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४>-बािकैबकि-नन- 


संस्कृत-पाठ-माला 


( योबीसख भाग ) 
[ संस्कृत-भाषाके अध्ययन करनेका सुगम उपाय ] 
इस पंस्॒तिकी विशेषता यह है-- 


भाग १-१ इनमें संस्कृतके श्वाथ स्राधारण परिचय 
करा दिया गया है । 

भाग ४ इसमें संधिविचार बताया है । 

भाग ५-६ इनमें संस्कृतके स्राथ विशेष परिचय 
कराया है । 

भांग ७-१० इनमें पु्धिंग, छ्लीलिंग और नपुंसका्ंगी 

नामोंके रूप बनानेकी विधि बताई दै। 
भाग ११ इसमें “ सरबनाम ” के झुप बताये है । 
भाग १६ इसमें ध्माश्ोंका विचार किया है । 


भोग १३-१८ इनमें करियापद-विचारकी प'ठविधि 
बताई है । 
माग १९-२४ इनमें वेदके तय परिचय कराया है । 
प्रह्मेक पुस्तकका मूल्य ॥) और हा. ब्य. £) 
२४ पुस्तकोंढा. मुख्य १२) और डा. ब्य, $॥) 


मश्त्री -- स्वाध्याय-मण्ड्ल, 
पो. * स्वाध्याय-मण्डक ( पारडी ) ' पारडी [ जि. बलसाद ] 
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वा्िक मृल्य मं, आ, से ५) रु. 
थी, पी. से रद. ५-६९, विदेशके लिये रु. ९-५० 
डाक ब्यय अंकम रहेगा । 
मेत्री-- स्वाध्याय-मण्डल, 
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स्वाध्यायमण्डलके वैदिक प्रकाशन 


वेदौकी संहिताएं 


'बेद्‌ ' मानवधमेके भादि और पविश्न प्रंथ हैं। हरएक 


थआय धर्माकों अपने पलंप्रहमें इन पवित्र अ्ंथ्ोंफो अवश्य रखना , 


चाहिये । 
सुक्ष्म भक्षरोमे मुद्रित सृूक्य  ढा,धय., 
१ ऋग्वेद संद्दिता - १०) ९२१) 
९ यजुरयेद्‌ (बाजसनेयि) खंद्विता ९). .५० 
३ सखामवेद्‌ संहिता २)... ५० 
४ अथवंयद लंद्विता ॥ह).. ७५ 
के अक्षरोंमें मुद्रित 
५ यजुरवेव (वाजसनेदि) संहिता 8). .५० 
६ खामवेंद संहिता ३). »५० 
७ यजुयंद कापण्य सेहिता ५). ७५ 
८ यजुरवेद्‌ तैसिरीय संहिता १० २) 
९ यजुवेंद मैत्रायणी संदिता १०) १९५ 
१० यजुयेद काठक संहिता. १०) १.९५ 


दैवते-संहिता 
ए% एक देवताके मंत्रोका अध्ययन करनेश् वेदमंत्रोंके अग्रेका 
ज्ञान ठीक त्तरह तथा धांघ्रि हो सकता है। इसलिये ये देवता- 
मंत्र-संग्रद्द मुद्वित किये हैं 


१ देवत संहिता- (प्रथम भाग ) 
अभि-इस्दर-छोम मर्देवताओंके मेश्रसंप्रह । 
( नेक सृचियोंके समेत एक जिल्दमें ) ११) २) 
१ अप्लि देवता मंत्रसप्रह १) २१) 
२ इंद्र देवता मंत्रसंप्रह ७) १) 
३ स्रोम देषता मंत्रसं्रद ३). ५० 
४ मरुद्देवता मंत्रस॑प्रह १) .५) 
र्‌ देबत सहिता- ( द्वितीय भाग ) 
अश्विनौ आयुर्वेद प्रकरण-छ-उपा-अंदिति-विश्वेदेव। 
इन देवताओंके मंश्रश्नंप्रह । 
स्नेक सूचियोंके साथ एक जिल्दमें) . ११) ९) 
१ अश्विनरी देवता मंत्ररंपद. ३) ,५७ 
२ जायुवेद प्रकरणम्‌ मंत्रएंप्रह ५) ४१) 


३ राष्देवता मंत्रसंप्रह १७५. ४९० 
४ उजपा देवता मंत्रग्ंप्रभ.. १७५. ५० 
५ अद्तिः आादित्याश्ष मंत्रध॑भह ३) - १) 
६ विश्वेदेवाः मंत्रसंप्रद ५) 


रे देवत संहिता- (6तौय भाग ) 


8 डपा देवता (अर्थ तथा स्पष्टीकरणके स्राथ) 8)... .५० 
५. अश्विनो देवताका मंत्रसंप्रह 
(अर्थ तथा स्पष्टीकरणके साथ ) 8). .५० 
६ मरुद्देयताका मेत्रम्नंप्रह 
“( भर्थ तथा स्पष्टीकरणंके साथ ) प्‌)... ७१ 
ऋग्वेदका सुबोध माष्य 
( शर्थाव ऋग्वेदरसे लाये हुए ऋषियोंके दशन।) 
३ से १८ ऋषियोंका दर्कत (एक जिह्दमरें) १६) २) 
( पृथक्‌ पृथक ऋषिदक्षेन ) 
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पस्वी-- ' स्वाध्याय मण्डल, पोस्-- ' खाक््यायं मण्डल ( परडी )! [ जि. बढसाड़ कि 


3७ आधषाद : विक्रमी संचत्‌ २०२१ 


वेदिकधमे 


पाशोंसे मुक्तता 


उदृचम वरुण पाप्न॑मंस्मद्‌- 
वांधमं वि मध्यम श्रैथाय । 
अर्था वयमांदित्य ब्रंते 
तवानांगसो अर्दितये स्थाम ॥ 
( क्षयर्व. १८४६९ ) 


है (घरुण ) परणीय सत्पुरुष | ( अस्मत्‌ ) हमारे (उत्तम 
मध्यम उत अधर्स ) उत्तम, मध्यम और अधम पाशोको 
(श्रथय' ) शियिर करो, ( अथ ) इसके बाद दे (आदित्य) 
भखण्डवरीय शोर तेजस्वी सत्पुरुष ! ( भन-भागसः व्य ) 
पापसे रद्धित होकर दम ( तव ब्रते ) तेरे बताए मांगे पर 
( भदितये ) अस्नण्डनीयताके किए ( स्पाम ) चलें । 


प्रत्येक मनुष्य आत्मिक, मानसिक और शारीरिक हस 
तीन बल्धनोंसे बंधा हुआ है। हन तीनों बंधनोंसे मुक्त 
होकर ही मनुध्य उश्वत हो सकता है। इन बंधनोंसे मुक्त 
होनेका एक उपाय है कि सत्पुरुषोंके बताये हुए मांगे पर 
चले । सत्पुरुषोंका जीवन हर मनुष्यके किए प्रकाशका कॉम 
देता है । इसलिए उन्नतिके अभिछापी मनुष्योंकों सत्पुरुषोंके 
जीवनसे शिक्षा छेनी चाहिए । 
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अवश्य पढ़िये ] [ अवश्य पढ़िये 


संस्कृत सीखनेका सरलतम उपाय 


: प्रत्येक राष्ट्रवादीकों सस्कृतका अध्ययन करना चादिए । इससे प्रान्तीय भाषाओंका अध्ययत भी सुगमतर 
दो सकता है । किसी भी भारतीय बाऊुक भौर बालिकाको संस्कृत शानसे रहित नहीं होना चाहिए । * 
--महात्मा गांधी 
न नः 
« यदि मुझसे पूछा जाए कि भारतकी सबसे विशाल सम्पत्ति क्या है? तो में निःसंकोच उत्तर दूंगा कि वह 
सम्पत्ति संस्कृत भाषा और साहित्य एवं उसके भीतर जमा सारी पूंजी ही है। यह एक उत्तम उत्तराधिकार है और 
जब तक वह कायम है तथा हमारे जीवनकों कायम किए है, तबतक भारतकी क्ाधारभूत प्रातिमा भी अक्लुण्ण 


रहेगी । भतीतकी सम्पत्ति होते हुए भी संस्कृत एक जीवित परम्परा है ।” --पे. जवाहरलाल नेहरू 
+ + हु + 

* हमारी संस्क्ृतिका खोत इसी संस्कृत भाषासे निकला है। हम जानते हैं कि क्राज भी हम इस संसारसें 

इसीके कारण जीवित हैं और भविष्यमें भी जीवित रहेंगे। * --स्व. डॉ. राजेन्द्रमसाद 
+ + + न 


इन महापुरुषोंकी वाणी इस बातकी साक्षी है कि संस्कृतमाषा भारतका सर्वस्व है । आप भी सच्े भारतीय 
हैं क्षतः हमें पूण विश्वास है कि शाप भी निश्चयसे संस्कृतभाषा सीखना चाहेंगे । 

क्या कहा ? संस्कृत बहुत कठिन भाषा है। इसका व्याकरण अहुत कठिन है | इसको पढते हुए सिर दुःखने 
लगता है। 

ठीक है, ठीक है, मालूम पडता है कि भापने अभीतक ऐसी ही पुस्तकें देखी हैं, जो सिरमें ददे पेदा कर 
देती हैं। ओर आप समझते हैं कि संस्कृतभाषा बहुत कठिन है । मालूम पडता है कि आपने भभीतक श्री पं, 
सातवलेकर कंत ' संस्कृत-पाठ-माला ' नहीं देखी है । 

आइए, आज क्षापका इस पुस्तकसे परिचय करायें-- 

१ इस पुस्तकमें छोटे छोटे और सरल वाक्य हैं । 

२ इसमें व्याकरण पर बिल्कुल जोर नहीं दिया गया है । 

३ इसमें अनुवाद करनेका ढंग बडी सररूतासे बताया गया है। 

४ इससें रामायण और महाभारतकी अनेक कथाओंको सरल संस्कृतके द्वारा बताया गया है। इसलिए कहानि- 
थोंमें, रस छेनेवाले बच्चे भी इस पुस्तककों बडे चावसे पढ सकते हैं । 

५ महात्मा गांधी और सरदार पटेल जैसे महापुरुषोंने भी इस पुस्तककी प्रशंसाकी है भौर उन्होंने भपने 
वृद्धावस्थामें भी इत पुस्तकोंके द्वारा संस्कृत सीखी थी। 

$ जी हां, लेखककी यह घोषणा है कि यदि भाप रोज़ एक घन्टा इस पुस्तकका अध्ययन करें, तो जाप 
केवल एक सौ घण्टोंमें ही ह॒तनी संस्कृत सीख सकते हैं कि आप रामायण और मद्दाभारत सररूतासे समझने छगेंगे। 

७ यह पुस्तक अबतक १३ बार छप चुकी है, लौर हर बार हमें यद्व पुस्तक ४-५ हजार छापनी पढ़ती है। 
चारों भोरसे इस पुस्तककी मांग भाती है । क्या कहा ? इस पुस्तकका एक ही भाग हे ? जी नहीं, इस पुस्तकके 
३८ भाग हैं। तो तो इनकी कीमत ही बहुत ज्यादा होगी ? जी बिल्कुल नहीं, एक भागकी कीमत सिर्प ५० न, पै. 
( डा, घ्य, अछूग ) हे । कद्दिए, है न पुस्तक बहुत उपयोगी ? तो फिर काज ही एक पन्न डालकर यद्द पुखक 
मंगवाहए क्षवद॒य ही मंगवाइए । छिखिए--- 

म्रेत्नी-- 
पोस्ट- * स्वाध्याय मंडल ( पारडी ) 
पारडी [ जि. वछुसाढ ] ( गुजरात ) 











/#. ६. हन्महहोन 


रूसमें वेदोंका सन्देश 


वेद ओर टॉलस्टॉय 


( ढेखक-- श्री अलेक्जेण्डर शिफमेन ) 


_.्म्मवर्नडिल ० ८... 


लिक्षो टॉलस्टॉयनि भारतीय प्राचीनसाहिलों एवं महा- 
काब्योंका बड़े मनोयोगसे अध्ययन किया था | 

टॉलस्टॉयका ध्यान सर्वप्रथम बेदोंकी तरफ क्षाकर्षित 
हुआ था । वेदोंके रशियन विद्वानों और अन्य पाश्चात्य वेद 
विद्वानोंकी कृतियोंसे उन्होंने वेद्सम्बन्धी ज्ञान प्राप्त किया 
ही, पर उतके इस ज्ञानवर्धनमें उस समय गुरुकुल कांगडीसे 
प्रकाशित होनेवाढे “ वेदिक मेगजीन ” से भी बडी सहा- 
यता मिली | यह मासिक उनके पास नियमित रूपसे भेजा 
जाता था। इस मासिकके सम्पादक एवं प्रकाशक भाचार्य 
रामदेव छिओके मित्र थे | 


बेदोंकी उच्चतम भावनाओंने लिक्षोकों बहुत क्राकर्षित 
किया । इनके प्रिय विषय नीतिशाखसे सम्बन्धित मंत्रोंकी 
तरफ उनका विशेष ध्यान था। वेदोंमें वर्णित मानवप्रेमके 
बिचार उन्हें बहुत पसन्द आए | जब उन्होंने संस्कृत महा- 
काव्योंका अध्ययन किया, तो उन्होंने अनुभव किया कि 
संस्कृत साहित्यका खजाना अमर है। 

टालस्टायके अनुसार वेद, उपनिषद्‌ भादि ग्रंथ विश्वकी 
सम्पूर्ण पुस्तकोंसे उत्कृष्ट हैं। उनका यह्‌ मन्तब्य था कि 
प्रेसी रचनायें हर युगमें प्रजाभोंको अपनी तरफ आकर्षित 
कर सकती हैं। " ब्हाट इज आटे ”” नामक निबन्धमें वे 
छिखंते हैं- “ शाक्य मुनिका इतिहास और वेदके स्रोत 
उन्नत भावनाओंकों व्यक्त करनेबराछा होने पर भी इतना 
सरक है कि अशिक्षित भी सरछतासे समझ सकता है। 
डस समयके छोग क्षाजके श्रमजीवी वर्गकी अपेक्षा भी 
क्रम शिक्षित था, तो भी वह सरढृतासे समझ सकता था। 
( इस श्वल्ष पर किमोका कथन अर्संगत प्रतीत द्वोता है 


क्योंकि उस समयका वर्ग सभी विद्याक्षोम्तें निष्णात और 
सुशिक्षित था, ऐसा खयय वेदोंक अध्यनसे पता चलता है- 
सम्पादक )। 

टॉल्स्टॉयने वेदोंका अध्ययन करके उनका सन्देश रूसमें 
फैलाया भी । उन्होंने ४ रेज ऑफ रीडिंग ”, “ थॉट्स ऑफ 
मेन ” आदि संग्रद्दोंमें उन्होंने बेंद और उपनिषदोंके वचनों 
का भी संग्रह किया हे | उदाहरणस्वरूप कुछ वचन यहां 
देते हैं-- 

चोर चोरी न कर सकें, उठाईगीर उठा न सके केवछ 
उतना ही धन संचय करना चाहिए । 

दिनमें इतना और ऐसा काम करना चाहिए कि रातमें 
स्वस्थ और शांतचित्तसे मनुष्य सो सके। 

जो कुछ नहीं करता वह बुरा करता है। 

जो अपनेको जीत छेता है वही वास्तव शक्तिशाली है । 

इत्यादि। 

टॉलिस्टॉयका ध्यान वेदोंक बाद भारतीय महाकाव्योंकी 


तरफ विशेषकर महाभारत और रामायणकी तरफ अधिक 
गया। 


रशियन और पश्चिम योरोपकी भाषाओंमें किए गए श्रेष्ठ 
अनुवादोक द्वारा टॉलस्टरॉयने इन प्रंथोंका ज्ञान प्राप्त 
किया था। 

रामाबणके दो भागोंका फ्रेंच अनुवाद जो १८५४ में 
प्रकाशित हुआ था आज भी यास्नाया योल्याके प्रंथाल्यमें 
मौजूद है। 

गाता प्‌ प्रेम 

महाभारतके सभी भ्ृशोंमें गीताका भाग लिक्षोको भति- 

शय प्रिय छमा । अपने देननिदतमें भौर पत्नोंमें टॉकस्टरॉयने 


( २३० ) 


गीताका बारबार उल्लेख किया है। भारतीय मद्दाकाव्योंके 
विषय उन्होंने कह बार अपने मिन्नोंसे भी वारत्तालाप 
किया । 

एक भारतीय विद्वान्‌ श्री एस. आर. चीतलने एकबार 
किभोको लिखा था- कि “ महाभारतके मुख्य विचारोंकों तो 
जभीतक स्त्रीकार ही नहीं किया है ”” इसके उनरमें टॉल- 
स्टॉयने १९०८ के फरवरीके एक पत्नमें लिखा- “' तुमने जो 
लिखा है कि मनुष्यकी अपनी तमाम भाध्यात्मिक शक्तिभों- 
को कतैव्य पालनेके लिए ख्चे करनी चाहिए, गीताके इस 
सिद्धान्तके साथ में सहमत नहीं हूँ, वह ठीक नहीं है । इस 
सिद्धान्त पर तो में कबसे विश्वास कर चुका हूँ। उस सिद्धांत- 
को में हमेशा याद करता एवं तदनुसार क्राचरण करनेका भी 
प्रयत्न करता रहता हूँ। इस विषयमें में अपना क्षमिप्राय समय 
समय पर अपने पत्मों क्र लेेोंमें व्यक्त करता आया हूँ। * 


महामारत ओर रामायण 


लिओके पश्नों और देननिदनसें विशेषकर उनके लोकोप- 
देश संग्रहमें “ महाभारत ”” और “ रामायण ” के अनेकों 
बोधवचन स्थान स्थान पर मिलते हैं। इन बोध वचनोंके 


वैदिक धर्म : जुछाई १९६४ 


क्षलावा इन संग्रहोंमें दस्तकथा, छोंककथा और कह्दावतें भी 
सिलती हैं। ये भारतीय किसानोंमें झा भी मिलती हैं। 

भारतीय साहिल रूसके घर घरसें पहुँच जाएँ, ऐसी 
किक्षोकी भभिलाषा थी । इस कारण इन साहित्योंका भनु- 
बाद करते हुए उनकी राष्ट्रीयी भावि अनेक पहलुभों पर 
अधिक ध्यान रखा और इस कार्यमें उन्हें सफछता भी मिछी। 

टॉल्स्टॉयके कारण भारतीयोंकी प्राचीन बिद्वत्ता और 
भारतके वीररसपूर्ण मद्दाकाव्योंके प्रति रुसवासियोंके प्रेमका 
डद॒य हुआ, इसमें कोई अतिशयोक्ति नहीं है । 

रूसमें भारतीय तत्त्वज्ञानको फेलानेमें भी टॉलिस्टॉयका 
बहुत बडा हाथ है । शझराचार्य, रामहृष्ण, स्वामी विवेका- 
ननन्‍्वु आदियोंकी विचारधाराक्षोंका जो परिचय रूसवासियोंको 
हुआ, वह भी टॉल्स्टॉयके परिश्रमका परिणाम है। भारतीय 
तत्त्यज्ञानके ग्रेथोंका ठॉलस्टॉयके द्वारा किए गेये अनुवाद 
बोस धर्मविषयक उनके निवन्‍ध और भारतीय साद्ठित्यकारों, 
महाकाज्यों और छोकसाहित्योंको रूसी जनतासें छोकप्रिय 
बनानेका उनका प्रयत्न, यह सज रूस और भारतके बीचके 
मैत्रीकी कड़ियां हैं, जो टॉलस्टॉयकी आाभारी हैं । 


झ््भमन ५ /ओ....... 





। 
। 
| 
| 
| 


यदि भाप जानना चाहते हैं कि-- 


तो अवश्य पढिये--- 


क्षाज ही सेगवाए । 


|ध्यक* अनार" अाकार -अाााााााक' माया) धराए"'.ााकइादाा'..धाक22.धराा'.. "रात." 
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_अधाथर' आधा धशकराााककात'. अत" अत. 


($ ) प्राचीन भारतकी राज्यव्यवस्था कैसी थी ? 
(३) उस समयकी समाजस्यवस्था केसी थी ? 
(३) उस समयकी अर्थव्यवस्था केसी थी! 


यदि आप राजनीतिज्ञ हैं, तो “ राज्यव्यवस्था ” का अध्ययन भापकों भवद्॒य करना चाहिए । 
यदि जाप समाजसुधारक हैँ तो “ समाजच्यवस्था ” आपको अवश्य देखनी चाहिए । 
यदि आप अर्थशास्त्री हैं तो “ अर्थव्यवस्था ”” पर अपनी नजर अवश्य रखनी पडेगी। 
और यदि आप अधिकारी हैं तो “ अ्रजाब्यवस्था ”” पर आपको ध्यान रखना पड़ेगा । 


पर ये समस्‍यायें अब आपके लिए समस्‍यायें ही नहीं रह गई हैं । क्योंकि इन सबका ससाधान आपको-- 


चाणक्ष सृत्राणि 


में मिछ सकता है। सु्नसिद्ध टीकाकार श्री रामावतारणजी विद्यासास्कर की सुधोध एवं सरछ हिम्दी टीकासे 
६९० पृष्ठसंस्थावाके इस महान्‌ और अमृल्य ग्रेयथदी कीमत सिर्फ १२) (डा. ब्य. पथक्‌ ) है। शीघ्रता कीमिए । 


मन्त्री-- स्वाध्याय-सण्डल, पोस्ट- “ स्वाध्याय-सण्दर ( पारडी )', पारडी [ भि- बकसाढ़ 


अाबका आकार अशकारयपाध्याधधदामकका काया. अवाधार' /अयफाापााइभाा॥9 ववयाका अधमाता धलताजाइकादाक, 





। 
है 
। 


काश" ककया माता काका दाक्र: कामना .त .रपरभाका' >अमाशकाधानपमामकरक्ररा.वबपना..आसवाकहर..प्रायकाफ्फापनककद आपात. लायक. आकार. जार, 


भगवानका उपासक 


( ढेखक-- श्री वैद्य छालचन्द्‌ एच. परीख ) 


भगवानका उपासक जिले सोमरसकी पावन धारासे आनेद 
प्राप्त हो रहा है, वह तेरता हुआसा दौडता है, वह शान्तचित्त 
उपासक तेरता हुआसा दीखता है। 


भगदानका निकटवर्ती उपासक शाम्तचित्त स्थितप्रज्ञ हो 
जाता है, उसका मन एकाग्र, पूर्ण निरुद और निश्चक रहता 
है। उसमें सन्देह्द नहीं होता, वह सब्ब्य नहीं करता, नित्य 
भ्षाशावादी रहता है कभी निराश नहीं होता। वह सब काम 
सोचसमझकर करता है, क्रतः उसमें विवाद नहीं द्वोता। 
उससे सदूविवेक जगा रहता है हसलिये उसमें कभी भव- 
साद नहीं होता, वह कततैब्यपरायण व्यक्ति विषयातीत हो 
जाता है। कलुष वासनाएं उसे घेर नहीं सकती। बह विजय- 
शील व्यक्ति दुरितों पर विजय पाता है। उसकी जीवनचर्या 
कीचढसें कमलके समान स्वच्छ और पविश्न रहती है। वह 
अरिप्त रहता है उसमें मोह नहीं होता, अतः शोक भी नहीं 
होता । 

वह किसीकों सताता नहीं, इससे उसे भय नहीं होता। 
बहू सबसे विमर व्यापक प्रेम करता हे । उससें छिपाव नहीं 
होता, अतः वह घबराता नहीं | उसकी परिस्थिति, भगवान- 
की असीम कृपासे, जो उपासक पर निरंतर बश्सती रहती हे, 
सदा उसके अनुकूल रहती है। क्षाततायी असुर स्वार्थी छोग 
उससे डरते है पर वह खयं, न किसीको ढराता हे और न 
फिसीस डरता ही है। वह सदाचारी ऋताचारी व्यक्ति सदा 
एकरस विपत्तिमें धीर गम्भीर रहता है, विपत्ति उसे विच- 
छित नहीं कर सकती भतः वह अपने सग्रवानके प्रेममें मस्त 
रहता है । यही कारण है कि वह वेगसे चढता है। उसे 
सपने जीवनरूश्य तक सत्वर पहुंचता है उसे तो डसीकी धुन 
रहती है। वह मस्दी परम शास्त प्रसन्नचित्त व्यक्ति सदा 
डहासपूर्ण सकूतियुक्त रहता है, वह कभी डदास नहीं होता, 


(2 


क्योंकि जीवनख्रोत, प्रेमल्लोत, ज्ञानस्लोत रूप भगवान्‌ उसके 
हृदयमें परिषृणे है, ऐसा उसका अनुभव है । 

बह प्रेममय, आानन्दमय, कल्‍्यागमय, मंगठूमय भगवान 
का नित्यका साथी है, उसमें प्रमाद नहीं, भालस्य नहीं, भतः 
वह कतैम्यनिष्ठ व्यक्ति पूर्ण भायु तो पाता ही है, भगवानमें 
पूर्ण विश्वास ह्ोनेसे और निरंतर भगवानसे नवजीवन प्राप्त 
करते रहनेसे, उसकी इच्छा सौसे भी जधिक वर्षतक इस 
लोकमें उपकार करते रहनेकी होनेसे, उसके मीवनमें सौ वर्षेसे 
अधिक भी उत्साह, साहस और ठुगन बनी रहती है क्षौर बह 
कमैठ नित्यसत्वस्थ भ्ात्मवान्‌ पुरुष भपनी भात्मज्योतिमें 
परमज्योति अनुभव करता हुआ भगवानके उपकाररूपी 
महात्रतमें त्रती रहता है और जीवनके परमानन्द्‌ क्षजुभव 
करता रहता है। यही रहस्य उसके दी जीवनका है। वह 
मन्दी है परम शास्त एकरस रहता है, कतैब्यपथ सुप्थ 
सनपथसे कभी विचलित नहीं होता । 

भगवानूकी कृपासे ऐसे मन्‍दी नित्य आनन्दयुक्त प्रसन्न- 
चित्त पुरुकको आदित्यजनों दिव्यजनोंका सत्संग प्राप्त दोता 
रहता है जो उसका जीवनपथ सदा आलोकित रखते हैं। 
ऐसा मन्दी भात्मतृप्त आत्मक्रीय दिव्यानन्द युक्त रहता है। 
ऐसा व्यक्ति तैरता हुआसा-दौडता है, वेगसे अपना कतैब्य 
किये जाता है। 

ऐेसा व्यक्ति निरंतर भगवानके साथ रहता है। वह परम 
दुयामय, करुणामय, भक्तवत्सर भगवानका दो चुका होता 
है.और भगवानका रहता हुआ वह जगतूमें छोकप्रिय भौर 
छोकमाम्य दोजाता हे | ऐसा सन्‍दी आनन्द विभोर व्यक्ति 
शाम्तचित्त रहता हुआ सदा प्रशति करता है वह कभी लक- 
मंमय नहीं रहता, कभी निष्किय नहीं रहता । उसमें पवित्र- 
तम, दिव्यतस, सूक्ष्मतम सोम उसकी प्रज्ञामें रहता हैं उससें 


( २३२ ) 


इन्द्रशक्तिका विकास होता रहता है, विन्न, बाधाएं छिन्न 
भिन्न हो जाती हैं। ऐसे मनुष्यका व्यक्तित्व मद्ान्‌ होता हे 
पर उसमें कभी अभिमान नद्दीं होता, विकृत अहंकार उसे 
नहीं सताता, वह दिव्यज्ञीवन ज्योति अपनेसें अनुभव करता 
रहता है जो उसका जीवन प्रेथ प्रकाशित करती है और वह 
निर्भ्नान्‍्त और अभय रहता हुआ अपने जीवनका निरंतर 
विकास करता हुआ स्व॒ये एविन्र ज्ञानमय भक्ति भावरूपी 
सोम धारण किये रहनेसे स्वयं भी पावन होजाता है । 


ऐसे मन्दी परम शान्त व्यक्तिके सम्पर्कसे लोग पवित्र 
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दो जाते हैं पर उसमें पव्रिन्रताका अहंकार नहीं होता। 
उसका भहंकार विश्ञुद्ध चेतनासें बदरू चुका होता है, वह 
अब भगवानका है इसलिये उसका भी सभीसे प्रेमका 
नाता है, वह सभीका है, वह अनुश्नत छोगोंसे भ्रणा नहीं 
करता और कअपनेसे अधिक उम्बत लछोगोंसे वह कभी ईर्ष्या 
भी नहीं करता, क्तः डसमें द्वेष भब नहीं रहता। उसका 
प्रेम ब्यापक और भाकर्षक होता हे, उसके सच्चरित्रका सौरभ 
सबको अपनी ओर खींचता है। 

सग्रवान्‌ मुझे भी अपना सच्चाख्तोता और निकटवर्ती 
उपासक बनालो ॥ 
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गीता - पुरुषार्थवोधिनी 


[ छेखक-- श्री पं. श्री. दा. सातवलेकर ] 


* जैंने श्री प, सातवलेकरजी की लिखी हुई श्रीमकहुगचद्गीता पर ' पुरुषार्थ-बोधिनी हू ठीका पढ़ी और मैं 
उससे अत्यन्त प्रभावित हुआ । यह टीका पढ़कर में समझ सका कि गीता केवछ आध्यास्मग्रंथ ही नहीं है, भपितु 
वह इस छोकको बनानेवाला ग्रेथ भी है। वह संसार छोडकर भौर वीतराग वनकर जंगलमें जानेका उपदेश नहीं 
देती, अपितु संसारसें ही रहकर पग-पण पर आलनेवाके संकटोंसे किस प्रकार टफ्कर ली जाए, इसका मार्र बताती 
है। मेरी यह निश्चित धारणा है कि यह प्रत्येक संस्था व कालेजोंके द्वारा एक संग्रह करने योग्य ग्रेथ है। ! 

७ --महात्मागांधी 

£ थह गीता पर एक अनोखी टीका है, जिसने गीताके एक महत्वपूर्ण प्रश्न पर, जो आजतक विद्वानोंकी 

इष्टिसे ओझनल था, भरपूर प्रकाश डाला है। मुझे यह पढकर अलन्त आनन्द हुआ । सुझे क्षाशा हे कि पाठक इसे 
इृदयसे अपनायेंगे | ” ++चि. द्वा. देशमुख, उपकुछपति- दिल्ली विश्वविद्यालय ._ 


ही] 
यह टीका अपने ठेगकी एक ही है। जिस किसीने भी इसे पढ़ा, मुक्तकण्ठसे इसे सराह्य। सभी उच्च कोटीके 
विद्वानोंने इसकी बडी प्रशंसा की । इसकी मांग क्षयधिक है, अतः एाठकोंके आग्रह पर हमें हसकी चौथी भावुत्ति 
लिकाफले प६१ पह #ंथ हिन्दी, झरटी फौर अंग्रेजी तीन भाषाकोंसें मिल सकती है, भाए भी शीघ्रता कीजिए 
शिक्षण-संस्थानों तथा अन्य संस्थाभोंकों तथा ब्यापारियोंको भी उचित कमीशन पर ये पुस्तकें मिर सकेंगी। 


[ मूल्य २०) रुपये ( डा, ध्य, एथक्‌ ) 


पृष्ठ संख्या ८५० ] 


पुस्तक तथा विस्तृत सूचीपत्रके छिए लिखें-- 
स्यवस्थापक-' स्वाध्याय मण्डल, पोस्ट- ' स्वाध्याय मण्डल ( पारडी ),' पारडी [ जि, वछसाड ] (गुजरात) 
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प्रथम दर्शन 

मैं १९५७ में दयानन्द डपदेशक विद्यालयमें प्रविष्ट होने 
के लिये गया था। उन दिलों आर्य समाज जगाघरीका 
वार्षिकोत्त्व था, आचार्यजी एवं सारे विद्यार्थी वहां पर गए 
हुये थे। प्रवेशकी स्वीकृतिके लिए शक्राचार्यजीके पास गया, 
उस समय आचायैजीने कहा- यहां प्रविष्ट करनेसे सवा. 
रामेश्वरानन्दजी नाराज़ तो नहीं होंगे। ( क्योंकि बिना 
पूछे में गुरुकुल धरौण्डासे चछा आया था ) इन शब्दोंने 
मेरे ऊपर आचारयजी की सत्यपरायणता और निर्वेरताका 
क्षपूर्व प्रभाव डाला । 

( प्राइवेट सेस्थाओंमें प्रायः विश्वारथियोंक शाकर्षणकी 
कसमकस रहती हे। ) 

माषण बैली 

भाचायजी की भाषण शेली ओजपूर्ण, मधुर, एवं आक- 
हैक थी, स्वेप्रथम कुछ भाषण जगाघरीसें सुननेका सौभाग्य 
प्राप्त हुआ । क्ाचायेजी जब भाषण देंते थे, उस समय 
भसादणके जाकर्षक शब्द जनताके हृद्योंकी क्षनायास मोह 
लेते थे । मुख मण्डलकी दिव्य आभा, तेजपूर्ण शब्द, अपूर्व 
विद्वत्ता, हृदयग्राहिणी शैली, एवं विचारोंकी सल्यता श्रोतान्ं 
को मन्त्रमुग्ध कर देती थी। आश्रममें अर. सेवा रामजी 
एवं उनकी वृद्ध! माताजी रहती हैं, वे गुरुकुल रावलमें भी 
स्वामीजीके पास रहते थे। दोनोंने गुरुकुछ एवं क्ाश्रमकी 
महुत् सेवा की है भौर कर रहे हैं। एक बार आये समाज 
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यमुना नगरके साप्ताहिक सत्संगर्में आचार्यजीके भाषणकों 
सुनकर मेने माताजीसे जिक्र किया सुनते ही माताजीने बड़े 
बढ़े गौरवसे कहा- “ आचार्यजीके तुमने क्या भाषण सुने 
हैं। भाषण तो हमने सुने हैं। अब तो स्वामीजी बूढ़े हो 
गए हैं। जब गुरुकुल रावछके उत्सव पर हजारोंकी उप- 
स्थितिमें आचार्यजीके भाषण होते थे, तब आचार्यज्जी की 
भाषण दौली एवं प्रभावका अनुमान रगाया जा सकता था। 


लाडवाममं यश्ञ 
सम्भवतः १९५५ में छा. रघुवीरजीने आचायेजीके तत्वा- 
वधानमें ऋग्वेद पारायण यज्ञ करवाया था। उन दिनों 
निकटसे यह अच्छी प्रकारसे देखनेका अवसर मिकछा कि- 
आचार्यजीके जीवनमें ढोंग व पाखण्डऊे लिये स्थान न था। 
चाहे कोई छोटा हो या बडा, अमीर हो या गरीब प्रत्येककी 
बात ध्यानसे सुनते थे, सबके छिये प्रेम था, हृदय मन्दिरसे 
घृणा कोसों दूर थी। 
नियमपालन 
आश्रम्नस्ले पांच दप रह कर यह देखनेसें जाया, आायैज्ी 
स्वनियम पालतेमें बहुत सतर्क रहते थे। रातको ठीक समय 
पर सोयें या देरसे परन्तु प्रातः निश्चित समय पर शब्या 
त्याग देते थे। नित्यप्रति दोनों समय ध्यान करते थे, स्वकर्त- 
ब्य निभानेमें बहुत सावधानता बतेत थे । जीवनसें आलूस्य 
के छिये स्थान भी न था। साधारणसे साधारण नियमको भी 


पूर्णरुपेंण पाछते थे। 
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स्वावलम्बन 

शआचार्यजीके जीवनसें स्वावलम्बीपनेका बहुत अधिक भाव 
था। स्वस्थ अवस्थासें तो क्‍या रुग्ण दशामें भी किसीके ऊपर 
भार स्वरूप नहीं होते थे, अपने प्रत्येक कायेको स्वर्य करते 
थे । खेतमें जाकर विद्यार्थियोंक साथ खुरपादि भी चलाते 
थे । प्रातःकाल विद्यार्थी इस प्रतीक्षामें रहते थे कि आचार्यजी 
आयेंगे और नल चलछाकर उनको स्नान करायेंगे, परन्तु कभी 
कभी तो विद्यार्थियोंकों प्रतीक्षा ही बनी रह जाती धौर 
आचार्यजी स्वयं स्नान करके चले जाते । कई बार पाठ पढाते 
उठ जाते और रसोईसे गिकास लेकर स्वयं नल पर जल 
पीनेके लिये चले जाते, परन्तु किसी विद्यार्थीको न कद्दते । 
सारे विद्यार्थी देखते ही रद्द जाते कि आचार्यजी कहां गए हैं। 


सेवाभाव 

जब कोई सज्जन आश्रममें पधारते, भाचायंजी प्रत्येककी 
परिचर्याका पूण ध्यान रखते थे। जबतक कआषगन्तुक महा- 
नुभावका पूणण प्रबन्ध न हो, तबतक स्वयं भोजन विश्वा- 
मादि न करते थे। आश्रमके शिविरके दिनोंमें विशेष रूपसे 
प्रत्येक स्थान पर जाकर प्रत्येककी सुविधा एवं परिचर्याका 
पूर्ण ध्यान रखते थे। यहींतक ही नहीं- अपितु प्राणिमात्र- 
की सेवाके लिये सर्वदा उद्यत रहते थे। वैसे तो क्आश्रममें 
रहते हुये प्रत्येक कार्यंका ध्यान रखते थे। गौझोंसे बहुत 
प्रेम करते थे । दिनमें कई बार ग्रोशालामें जाकर अपने 
सामने चारादि डलवाते थे और कभी कभी स्वयं भी डालते 
थे | इस प्रकार चारा, जल आदिसे नित्य प्रति गौओोंकी 
सेवा करते थे । 


शिभ्यानुराग 

आचार्यजी प्रत्येक शिष्यसे बहुत प्रेम करते थे, और 
प्रत्येक विद्यार्थीका हर प्रकारसे बहुत ध्यान रखते थे। मह॒र्षि- 
जीके जीवनको पठनेसे ज्ञात होता है कि सेवकके रुग्ण होने 
पर ऋषिवरने स्वयं सेवा की थी। श्रद्धेय श्रद्धानन्दजीने गुरु- 
कुछ कांगडीमें स्वशिष्यकी के अपने हाथों पर ली थी, इसी 
प्रकार आचायेजीने भी कई बार रूण विद्यार्येयोंकी सेवा 
की | दुर्भाग्य कहिये या सौभाग्य-एक बार प्रीष्म ऋतुमें में 
सहारनपुर जिलेसे विद्यालयके लिये घीका कनस्तर लाया, 
दोपहरके समय चलनेके कारण कुछ गर्मी हो गई। क्षाश्रम- 
में भाकर तीन चार दिन खेतों पर जाकर ख़रबूजे मोर के 


वैदिक घर्म : 
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कर खाये परन्तु उनके ऊपरसे शर्बतको सेवन नहीं किया, 
ओर इसके साथ खूब ' खजरें खाई।*“ पहले तो करेला 
कड़वा फिर नीम चढ़ा ' की लछोकोक्तिके अनुसार गर्मीने 
प्रभाव दिखाया । में गर्मासे व्याकुछ होकर विद्यालयके बरा- 
मदेमें छेटा हुआ था। मेरे माथेके ऊपर किसीने जछकी यही 
रखी, ठण्डकके कारण जब मेंने आंख खोलकर देखा तो बाश्चर्य 
में रह गया कि आचायंजी सिरके पास खड़े हुसे मेरे माथे 
पर जलकी पट्टियोंसे उपचार कर रहे हैं। मुझे २८ दिन 
तक टाइफाहड रहा, आचार्यजी मेरे कमरेसें दिन रातमें कई 
यार लाते और पासमें बहुत देरतक खड़े रहते, अपनेसे भी 
अधिक मेरी चिन्ता करते थे । इस प्रकार प्रत्येक छात्रतककी 
भी सेवाके लिये सदा सतक रहते थे। जब कभी प्रचारमें 
कोई सज्जन व्यक्तिगत व्ययके लिये भ्ाचार्यजीको कुछ राशि 
देता, तो उसको भी क्लाप यथायोग्य रूपमें विद्यार्थियोंको 
घृतादिके लिये दे देते थे । विद्यार्थिेयोंसे प्रथक विशेष भोजन 
क्षाग्रह करनेपर भी कभी क्षाप सेवन नहीं करते थे । 

हिन्दी सत्याप्रहमें में फिरोजपुर जेलमें था, सर्दीके जाने 
पर भ्ाचायंजीने अपनी जरसी मेरे लिये भेज दी और कहा- 
अषसी टाइफाइडसे उठा है, कद्दीं सदी न रूग जाये, जब कि 
डन दिनों रक्तचापका रोग बढा हुमा, या और कोई गर्म- 
वस्र आचायंजीके पास नहीं था । इस प्रकार प्रत्येक प्रकारसे 
विद्यार्थियोंकी दरणक आवश्यकताका ध्यान रखते थे । 


मितव्ययी, एवं प्रशंसा व आडम्बरसे दूर 

जब दिन्दी सत्याग्रहके ढिये सद्भावना यात्रा भारम्भ हुईं, 
उस समय सर्वप्रथम यमुनानगरमें सद्भावनाके अस्थेको 
विदाई दी गई । बिदाईसे दो दिन पूर्व यमुनानगरमें प्रभात 
फेरी हुईं, उसके प्रभावकों देखकर विद्यार्थियोंने भाचायंजी 
से कह्ा- कमसे कम दूस विद्यार्थियोंको भ्राप जत्येके साथ 
चलनेकी आशा दे दें। इससे प्रत्येक नगरमें जत्येके जलूसकी 
शोभा बढ़ेगी और सत्याग्रहके लिये जागृति उत्पन्न होगी। 
आचायेजीने अनुशासन एवं धन ब्ययका ध्यान रखते हुवे 
इल्कार कर दिय्या और प्रशंसा व आडम्बरकों पास न फटक- 
में दिया । 

जाये समाजक्वा प्रेम 

हिन्दी सत्याग्रहके स्थगित होनेके दो तीन दिनके पथ 

स्वर्गीय सवा. सत्पानश्दजी महाराज आाश्रमसें पधारे | जाचा- 


स्थ० स्वामी आत्मानम्द 


चजीलें कुछ वार्तालाप करकें एक घण्टेके पश्चात्‌ आश्रमसे 
लौंद गये । रातके समय बाचार्यजीके पास बैठे हुये थे, श्री 
गणेशचर्द्रजी जिन्होंने स्वामीजीके रुणण होनेपर कई वर्ष 
तक सेंदा की और मेंने जैसे कि आजकल प्रायः निराशामयी 
प्रवृत्ति है- इसने कहा भाय समाजमें क्या है ? विद्वानोंका 
समुचित क्षाद्र नहीं, बड़े बडे व्यक्ति इसे छोड़ कर चले 
गए हैं। भाचायजी लेटें हुए थे, इतना सुनते दी एक दूम 
उठ कर बैठ गए मुखमेडल ओजपूर्ण हो गया, उस समय 
झापने जो उत्तर दिया-उससे बडी सरछृतासे अनुभव किया 
जा सकता था कि इस वृद्ध, अवस्थामें भी आपके हुदयमें 
जो भार्य समाजके किये तड़प और प्रेम हे वह अन्यत्र 
मिलनी भाज दुलंभ है । 
प्रेरठ 

भाचाय॑जीके एक पुराने शिष्य आजकरू मेरटमें रहते हैं, 
उनके परिवारने आचार्यजीकी बहुत सेवा की है, जो कि भाये 
जगत्‌के लिए सवेथा अनुकरणीय है। वेसे तो इससे पूवे 
देदकी रूपनगरमें श्री बालमुकुन्द झाहूजाके निवास पर भी 
कई कई मास रद आचायेजीने रक्ततापका उपचार करवाया 
था । श्री हन्द्राजजीके बारम्बार प्रार्थना करने पर सम्भवतः 
आाचार्यजी १९७९ अक्टूबर मासके अंतिम दिनोंमें चिकि- 
त्खाय मेरठ पधारे । पहले एक सास दोम्योपेथिक इलाज 
हुआ, तदनन्तर मेरठके एक अति प्रसिद्ध सुयोग्य ध्षनुभवी 
डाक्टरजीने एलोपेथिक इछाज आरम्भ किया, इन दिलों दो 
मास सेवाका सौभाग्य प्राप्त हुआ। आचायंजी जब कभी 
वूसरोंके गृह पर ठदरते थे, तो दूसरोंकी सुविधाओंंका विशेष 
ध्याग रखते थे । 


चरित्र घनके घनी 

मेरठमें आचाय॑जीके सम्बन्धमें एक सज्जनने एक घटना 
सुनाई कि विभाजनसे पूर्वकी बात हे- भाचाय॑जी एक स्थान 
पर कथा करने गए हुए थे। आचार्यजी उस समय युवक थे, 
कथा कई दिन चछती रही, कथा की जिस दिन समाप्ति हुई, 
उस दिन पूर्णाहृतिके पश्चात्‌ जब सब चले गए तव आचार्य 
जीके पास एक नवयुदती आई और कद्दने छगी सें तो आप- 
के खाथ जाऊंगी । भाचायजीने अपने भाजीवन श्ह्यचर्य निष्ठा 
को निभाते हुए स्पष्ट शब्दोंसें इन्कार कर दिया, उसने कह 
बार क्षा्नद किया जब आचार्यजी नहीं माने तो चाकूका वार 


(२२५) 


करके भाग गईं। आचार्यजी अह्मचयेके नियम पालनेमें बहुत 
सतर्क रहते थे, कभी वृद्धावस्थामें भी लापरवाद्दी नहीं की । 
एक बार एक विद्यार्थीने आचार्यजीसे पूछा कि आपको ब्रह्म 
चर्य बतके पाछनेके छिए अब इस अदस्थामें इतनी अधिक 
सतर्कताकी क्या आवश्यकता है। ? क्षाचार्यजीने कहा- 
मनुष्यको अपने अतके पाल्‍नेगें सवेदा सावधान रहना चाहिए 
न जाने कापरवाद्दीसे किस समय गछूती हो जाये । 


स्‍्मरणभ्ृक्ति 

मेरव्में रहते हुये गुरुकुठ ज्वाढापुरसे भधिष्ठाताजीका पत्र 
जाया कि भाप स्वा० दशेनानन्दजीके सम्बन्धमें एक लेख 
प्रेषित करनेका कष्ट करें, उस समय सम्भवतः गुरुकुलकी 
स्वर्णजन्ती मनाई जा रद्दी थी। अधिष्ठाताजीके भाग्रद् पर 
रुणणावस्थामें भी भाचार्यजीने दाशनिका शिरोमणि स्व॒० 
दर्शनानन्दजीके कुछ संस्मरण लिखवाये में | इस रुग्णवस्थामें 
भी आचार्यजीकी स्मरणशक्ति कोर उत्साहकों देख कर बहुत 
भाश्चर्यचकित हुआ । लेखकी मार्मिक भाषासे भार्य समाज- 
के प्रति भत्यघिक छगन सजीव रूपेण अनुभव होती थी। 


आदश्व श्षिक्षा 
विद्यालयके नियमानुसार विद्या अध्ययनक, अनन्तर एक 
वर्ष आये प्रतिनिधि सभा पंजाबसें कार्य करना निश्चित है। 
मेरा अध्ययन पूणे हो चुका था और १ जनवरी १९६० से 
कार्य कार आरम्भ था। सभाके ग्रोग्रामके लिए जब में मेरठ 
चलने छगा, में आचार्यजीके पास गया और कहा कुछ 
सन्देश व नियम बतलायें, जिनका प्रचारकालमें पालन 
किया जाए । नमस्कारक अनन्तर आशीर्वाद देते हुए आचार्य 
जीने कहा-अपने नित्य नेमित्तिक नियम पालनेसें अत्यन्त 
जागरूक रहना चाहिए. ओर जीवनकी पविन्नता एवं सदा- 
चारका क्षत्यधिक ध्यान रखना। उस समय चलते हुये 
आचायंजीका जो प्रेम और शिष्य अनुराग देखा वह आआजी- 
वन भांखोंसे शोश्चल नहीं हो सकता । 
जलोकिक बुद्ठि 
न्यायदर्शन पढाते हुए न्यायद्शनका कुछ पाठ छूट 
हुआ सामने क्षाया जिसके कारण पूर्वापरकी संगति नहीं 
छूग रही थी, आचायंजीने स्वबुद्धेसि उसको पुणे किया। 
एक बार पुस्तकाकयमें न्‍्यायद्शनकी हस्तलिखित अ्रतिसें 
देखनेपर बह पाठ उसी रूपमें इष्टिगोचर हुआ जिस रूपमें 
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आपने पूणे किया था। भक्षाचायेजीकी बिद्वत्ता एवं दाश- 
निकताका कुछ अनुमान * मनोविज्ञान और शिवसंकल्प ? 
तथा ' सन्ध्याक्षष्टांग योग  क्षादि ग्रन्थोंके अध्ययनसे अनु- 
भव किया जा सकता हे। जहाँ आप विद्याघनके धनी थे, 
वहां आपकी बुद्धि वास्तुपत्य कछासें भी प्रवीण थी । वैदिक 
साधानाश्रम यमुनानगरकी यज्ञ-शालहाका नक्शा आपने ही 
बनाया था । जिंसके छः दरवाजे हैं तथा यज्ञशालासे संलम्त 
छः कमरे भी हैं, सारेके सारे द्वार और कमरे एकसे हैं । 
जिसके कारण बाहरसे पधारनेवाले दशकों एवं अ्तिथियोंके 
लिये भूल भूछेया खेल हैं। दो तीन दिन तो प्रत्येकके साथ 
विचित्र तमाशा होता है जिसका भनुभव क्षाश्रममें जाने पर 
यज्ञशालाको देख कर लगाया जा सकता है। 
सत परामर्श 

क्षाचार्यजीके पास जब कोई व्यक्ति अपने जीवनकी उलझी 
हुईं समस्याओंके समाधानके लिये श्री चरणोंमें उपस्थित 
होता था तो सारी स्थितिकों सुननेके अनन्तर उसकी स्थितिके 
अनुसार ही यथायोग्य परामर्श दिया करते थे । मेरख्में 
आचार्थजीके पास एक व्यक्ति आये वार्तालापमें कहने छगे- 
स्वामीजी ! में प्रतिदिन दो घण्टे ध्यान करता हूँ, पुनरापि 
मनमें कुछ गृहस्थ सम्बन्धी विचार आते रहते हैं। ( उस 
समय उनकी आयु ३० या ३५ वर्षके लगभग होगी ) क्‍या 
विदवाह करवा लेना चाहिए ? या नहीं। भाचाय॑जीने कहा 
अह्यचर्यका मार्ग बहुत उत्तम है परन्तु अपनी स्थिति पर 
विचार कर लो, कभी कलको कोई गड़बड़ हो जाये और 
पुनः पश्चात्ताप करना पड़े । इसी प्रकार आश्रममें एक नव- 


शा. कमाया. धामवनााधाधधााक. आओर॑. आकाश. धार. धर. धराशाराशतााााा. धमाका. भा. धकाफा'. कमा. 
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युवक भाया जिसका विवाह हो चुका था, आचाय॑जीसे पूछने 
छगा मेरी इच्छा है पत्नी छोड दूं भौर भादर्श जीवन ब्यतीत 
करूं । आाचायंजीने कद्ा-ऐसा ठीक नहीं, कब आपको अपने 
कृतेब्यका पाकून करना चाहिये। गृहस्थसें रहते हुए ही 
सादर जीवन बनाभो। 
प्रेप व्यवहार 

क्षाप जब गुरुकछ रावछादिसें रद्दते थे, तो उन दिलों 
चिकित्सा भी किया करते थे । अयुर्वेदमें क्षाप सिद्धहृस्त ये. 
आश्रममें भी आपने यदा कदा कई औषधियोंका निर्माण 
किया, जिनकी सेवन करनेवाछोंने बहुत प्रशंसा की । कुछ 
नुस्खे आचायेजीने स्वयं बनाए थे। चोहां भक्तांसें एक सना- 
तन धर्म सभाके सन्‍त्री थे, जो भार्य समाजसे बहुत चिढते 
थे, फूटी झाँखसे भी कार्य समाज न सुहाता था | एक बार 
डनके परिवारका एक सदस्य बहुत रुग्ण हो गया, भाषार्य- 
जीने उसका उपचार आरम्भ किया और वह स्वस्थ हो 
गया । आचायंजीने उसको घरमें यज्ञ करानेकी प्रेरणा की, 
कई बार प्रेरणा करने पर उसने घरमें यज्ञ करवाया | धीरे 
धीरे भाचायजीके प्रेमसे प्रभावित हो कर विचारोंमें परि- 
बर्तन आया और अन्‍्तमें पूर्ण्पेण कार्य समाजका प्रेमी 
बन गया। आचाय॑जी अपने पराए, अमीर व गरीबके मेदोंको 
दूर रख मानव मात्रसे प्रेमका व्यवहार करते थे। आवदर- 
णीय पाठकदन्द ! आइये इस पर कुछ विचार करें भर 
खजीवनके निर्माणाथ आचारये प्रवरकी जीवन ज्योतिसे अपने 
जीवनको जीवन बनायें । 


-- प्रेषक- श्री ब्र. रजनीकान्त दु. शाह 





|. सुबोध संस्कृत व्याकरण 
( प्रथम और द्वितीय माग ) 
प्रत्येक भागका सू. ५० पे. डा. ब्य, १२ पै. 
इस ' सुबोध संस्कृत ब्याकरण! द्वारा दम मंदिकके 
छात्रके लिये भावश्यक ब्याकरण ज्ञानकों पूणे बनाना चाहते 
हैं । हमारी साषा परीक्षाभोंमें पम्मिक्तित होनेवाछे परीक्षार्थी 


सी इसकी सहायतासे सहज ही मेंटिक श्थवा तश्सस 
| परीक्षाभोंकरो उत्तीमे कर सकेंगे, ऐसा विश्वास है। 


मंत्री-- खाध्याय-मण्ड्ल, पो. स्वाध्याय-मण्डल , (पारडी ) ' [ जि, बछसार ] 


प्रज्ञा-दर्शन 


( छेखक-- श्री ढॉ. वासुदेवशरण, काशी विश्वविद्याक्य ) 


[ गताइसे भागे ] 


फिर विदुरने हंस-साध्य-संवादके रूपमें एक बहुत ही 
डदात्त प्रवचन छतराष्ट्के सामने रक्खा। यह चरणयुगके नीति 
विषयक साहित्यका जगमगाता हुआ भाणिक्य है। इसका 
जो क्षेश यहां है लगभग उन्हीं शब्दोंमें वह शांतिपर्वमें आया 
है (शान्ति- २८८।३-४४ ) | वहां इसे गीता कहा है। 
स्वये अव्ययपुरुष प्रजापतिकी कल्पना सौ वणे हंसके रूपमें 
की गई है। उसे द्वी अन्यत्र हिरिण्यपक्ष शकुनि कद्दा हे। विश्व 
प्रतिष्ठ प्रजापतिका स्वेत्रगामी रूप हे जो सबके हृदयमें विद्य- 
मान है भर ध्यान करनेसे सभी उसका साक्षात्कार प्राप्त कर 
सकते हैं। सत्य, क्षमा, दम, शम, घृति, प्रज्ञा, तप इनके 
द्वारा ही हृदयकी ग्रन्थिका विमोक्ष संभव हे। प्रज्ञादशनमें 
जो प्राशका उच्चस्थान था वह कोई नई कल्पना न थी, बल्कि 
प्राश्कको ही वैदिक युगमें धीर कहते थे। उपनिषद्‌ युगमें 
श्रतज्ञान प्राप्त करके जो उसे कमैमें उतारते थे उन्हें ही 
“४ कर्मोणिधिपः ” इस परिभाषाके आधारपर धीर कहा 
जाता था। यह मुल्यवान शब्द उपनिषद्‌ साहित्यमें बार- 
बार क्षाता है । 

यहाँ भी महर्षि हंसको “ श्रुतेव धीरः ” कहा गया है। 
उन महर्षियोंकी यह काव्यमयी उदार वाणी थी। वे धर्ममें 
मस्त अपने भीतर ही देखते थे, बाहर क्षन्य व्यक्तियोंके दोषों 
पर इृष्टि न करते थे । इस संवादका निचोड वाणीका संयम 
है। मनुष्यको उचित है कि घोर रूखी मर्मच्छिद वाणी 
कभी न कहे । वह मुखमें साक्षात्‌ डायन ( निक्राति ) का 
निवास है। वाक्‌ कंटकोंसे बढकर छक्ष्मीनाशक और कुछ 
नहीं | बोलनेसे न बोलना अच्छा है, यह पहला पक्ष है। 
उससे सत्य वचन अच्छा है, यद्द दूसरा पक्ष है। सत्य कथनमें 


भी प्रिय कथन, तीसरा विकल्प हे और उसमें भी धर्मा-- 


नुकूछ वचन अन्तिम हे। सत्यवादी, रुदुदाल्त उत्तम पुरुष 
सबका अस्तिभाव चाहता है, किसीका नास्तिभाव नहीं। 


इतना सुनकर एतराष्टरने महाकुछोंके ब्रात्ति और आचारोंके 
विषयसें प्रश्न किया। प्रशादशन सामाजिक गृहस्थधर्मका 


समर्थक था। समाजकी इकाई कुछ है। अतणएव व्यक्तियोंके 
उच्च आचार-विचारका प्रत्यक्ष फल कुछोंकी श्रेष्ठताके रूपमें 
समाजको मिलता है। व्यक्ति चले जाते हैं, पर कुल-प्रतिष्ठा 
पीढी दर पीढ़ी बनी रहती है, अतएव महाकुछ कैसे बनाए 
जाएँ- यह प्रश्न प्रज्ञादशनमें महत्वपू्ण स्थान रखता था । 
यह प्रकरण मनुस्यति (३॥६३-३७ ) में भी आया है । 
प्राचीन भारतवासी कुलकी प्रतिष्ठा पर बहुत ध्यान देते थे । 
ऋषियोंकी दृष्टिमें सामाजिक उच्चताका आधार घन नहीं, तप- 
श्रर्या, ब्रह्मविद्या, इन्द्रिय निग्रह आदि सांस्कृतिक गुण ही थे 
जिनसे कुलोंकी प्रतिष्ठा बढती थी । जिन कुछोंमें सदाचारका 
पालन होता है वे अल्पधन होनेपर भी महाकुछोंमें गिने जाते 
हैं। (कुल संख्यां च गच्छाति कपेन्ति च महद्‌ यशाः । 
उद्योग ३५३६ ) यहां कुछ संख्यासे तात्पर्य मह्ाप्रवर कांड 
या उन गोत्र सूचियोंसे हे जो बौधायन, भाशवरायन आदि 
श्रौतसूत्रोंमें पाई जाती हे। उनमें उस समयके यशस्वी कुछोंके 
नाम संग्रहीत हैं । जो महाकुलीन है वे ही समाजके भारी 
दायित्वको सम्भालते हैं, जैसे सेदनके वृक्ष ( सं स्पन्दन ) 
की छोटी रूकडी भी रथमें छुगी हुईं भारी बोझेको सह केती 
है। इसी प्रसंगमें एक विकछ॒क्षण वाक्य आया है जिसकी 
तुलनामें रखनेके लिए शतसाहस्री संहितामें हमें संभवतः और 
कुछ कठिनाईस मिलेगा । उस समय यह प्रथा थी कि प्त्येक 
कुछ या परिवारकी ओरसे एक प्रतिनिधि जन समितिसें 
सम्मिलित द्ोता था। उसे कुल वृद्ध स्थावर या गोत्र कद्दते 
श्रे। कुछकी इकाई ही पौरजनपद संस्थाओंका आधार थी। 
यहां कहा गया है-- 
न नः स समितिंगच्छेद्‌ यश्व नो निव॑पेत्काषिम | 
( उश्ोग ३६३१ ) 
शर्थात्‌ हममेंसे जो कृषिके लिए खेतमें बीज नहीं ढाढूता 
वह समिति या सभामें बेठनेका अधिकारी नहीं। विदुरने अच्छे 
मित्रोंके सम्बन्धमें भी कुछ अच्छी बाते कहीं हैं। जिस मित्रसें 
पिताके समान झ्लाश्वस्त हुआ जा सके वही मित्र है भौर सब 


(२३८ ) 


तो स्लिर्फ जान पहचानी हैं। ज्ञात होता है इतराष्ट्र ऊपरी 
मनसे यह सब सुन रहे थे। भीतर उन्हें यही चिन्ता थी कि 
युधिष्ठिर युद्धमें मेरे पुश्नोंका अंत न कर दें । उन्होंने पूछा है, 
* विदुर | मुझे यही बड़ी घबराहट हे इससे केसे बचू । ' 
विदुरने कहा- विद्या और तपके बिना, इन्द्रियनिग्रदके बिना 
और छोभका त्याग किये बिना शान्तिका उपाय मुझे दिखाई 
नहीं देता । अन्तिम नुस्खा तराष्ट्रके लिए ही था। जिसके 
भीतर कुछ, बाहर कुछ है उसे न नींद आती है और न क्षन्न 
भाता है । न वह धर्म कर पाता है, न सुख पाता है । ऐसे 
दुनियांमें पडे हुए ब्यक्तिके किए नाशके सिवा और कुछ 
गति नहीं । 

अ्कग-अछग पड़े हुए भाई-बन्धु धुंध भाते रहते हैं । ये 
ही यदि मिल जाय तो प्रचंड अप्रिका रूप धारण कर छेते हैं। 
तानेके फैले हुए सूतोंमें जब बानेके बहुतसे सूत बुन जाते हैं 
तो उनसे मजबूत वस्ध बन जाता है। यही भाई-बन्धघुओंके 
मेलका हाल है। पहले तुमने मेरी बात नहीं मानी, पर अब 
भी सुम पाण्डवोंकी रक्षा करो तो सब ठीक हो जायेगा। 
कौरव पाण्डवोंका और पाण्डव तुम्हारे पुश्नोंका पाछन करें । 
समस्त कौरवोंके शत्रु मित्र समान हों । उनका मन्त्र समान 
हों । वे सुखी सझ्ृद्ध होकर जीयें। तुम कौरवोंके बीचकी 
थूनी हो, सारा कुरुकुछ तुम्हारे क्धीन है। तुम्ही कौरवों और 
पाण्डुपुम्नोंमे संधि करा सकते हो। वे सत्यमें स्थित हे । 
तुम दुर्योधनको सत्य पर ठहराक्ो । 

फिर विदुरने स्वायम्भुव मनुका प्रमाण देते हुए सत्रह 
तरहके मेंकुओंंकी सूची दी है । जो अक्लका दुश्मन हो वही 
मकुक्षा है। वह मानों मुद्दीसे क्षाकाश कूटता है, हाथमें 
फन्‍्दा लेकर हवाको बाँधना चाहता है। या आकाशके इन्द्र 
धनुषको झुकाना चाहता है, या सूर्यके कीरणोंकों मोडकर 
ल्पेटना चाहता है। जो अशिष्यको सिखाता है, जो क्रोध 
करता है, जो बलहीन होकर बलवानसे सदा वैर साधता है, 
जो ब्वियोंकी रक्षा नहीं करता, जो दूसरेके क्षेत्रमें बीज बोता 
है, जो डघार छेकर कह देता है कि याद नहीं पडता, जो 
देकर डींग हाँकता हे, जो ससुर होकर पतोहूके साथ हँसी 
करता है, जो स्त्रीके मुंह रुगता है, जो श्रद्धाहीनके सामने 
ज्ञान बधारता है ऐसे व्यक्ति पहले सिरेके मूर्ख हैं। यह 
सूची छोकके च्यवहारोंको छानकर तैयार की गईं थी और 
प्रशादर्शनमें जरूरी थी । 


बैदिक धर्म : 


जुलाई १९६४ 


धवतराष्ट्रने बातकों मोडते हुए शतायु बननेकी युक्ति पूछी। 
विदुरने मन और शरीर दोनों दृष्टियोंसे इसका उच्तर देते 
हुए कहा- “ अतिवाद, अतिमान, मित्रदोद्द, क्रोध, अत्याग 
और दृदसे ज्यादा ज्ञानलिप्सा- ये छः बांते आयु कम 
करती हैं । इनसे आयु छिन्न द्वोती है, रृत्युसे नहीं। परिमित 
भोगी आरोग्य और आयु एवं सुख और बल प्राप्त करता है, 
इत्यादि कह प्रकारसे विदुरने प्रश्षका समाधान किया भौर 
झंतमें सब बर्ोंके ऊपर प्रज्ञा बलकी प्रसंशा की । बाहुबक, 
अमात्यवक, धनबल, अमिजातबल एवं प्रज्ञावल हन पांचोंमें 
प्रज्लासे मो कार्य सिद्ध होता हे वह अस्य किसी बरसे नहीं। 
प्रशाके बाणसे यदि शत्रुको छेद किया जाय तो न उसके 
वैद्य मिलते हैं, न औषधि । ? 


तब विदुरने कुछ सामान्य शिष्टाचारोंकी व्याख्या की जो 
मानवमात्रके द्वारा पालन करनेके योग्य हैं- ' सनुष्यको 
उचित है कि अभिवादन रूपी शिष्टाचारका मनुध्य माज्के 
साथ ठीक-ठीक पालन करे । जब कोई वृद्ध व्यक्ति किसी 
युवकके पास मिलने आता है तो युवकके प्राणोंका संतुरून 
छुब्ध दो उठता है । भपने केन्द्को फिर स्थिर शान्त बना- 
नेके लिए उसे चाहिए कि उठकर वृद्ध व्यक्तिका स्वागत करे 
और असिवादन करे | मनुष्यको यह भी उचित है कि 
शिष्टाचारके विषयमें वह स्वये पहल करें । अपनेको कभी 
दूसरेसे पिछड़ने न दें। अभ्यागतकों पहले आसन देना 
चाहिए । जल्दसे फिर पादमप्रक्षाऊनके लिए जल देना चाहिए। 
पुनः कुशल प्रश्न पूछकर जो क्षपने पास सुक्ृभ हो उसे सरक 
हृदयसे निवेदन करके अजन्नादिसे सत्कार करना चाहिए। 
जिसके यहां विद्वानको पाद्य, अघ, मधुपके न मिक्के उस 
व्यक्तिक जीवनको आयेपदतिमें जीवित रहना नहीं माना 
जाता । 


इसी प्रसंगमें सथे सिक्षु और पुण्यात्मा तपस्वीका छक्षण 
बताया गया है। युघिष्टिरके यहां ऐसे छोगोंका झलाना 
सौभाग्य माना जाता था। विद्यावृद्ध, शीलबृद्, वभोजद, 
बुढिवृद्ध, घनवृद्ध और अभिजनवृद्ध इन छः प्रकारके छोगोंकों 
डचित सम्मान मिलना ही चाहिए । कोई मूह ही इनको 
अपमान करेगा। इसी प्रकरणमें यह बताया गया है कि 
राजाको कैसे एकान्त स्थानमें किनके साथ संत्र विचार करना 
उचित है। धस, काम और भरे संबंधी कामोंमें जो करना 
हो डसे रूद्दकर नहीं, करके ही जताना चाहिए। जो सुदत्‌ 


प्रशानदर्शन 


न हो या सुदृत्‌ होने पर भी प्रज्ञावान्‌ ( पंडित ) न हो, या 
पंढिस होनेपर भी आत्मसंयमी न हो ऐसे व्यक्तिको अपना 
मंत्र बतानेसे कुछ लाभ नहीं | 

पहले क॒द्दा जा चुका है कि एतराष्ट्र दिष्टवादी या भाग्य- 
वादी दशनके माननेवाले थे । आचाये संखलि गौशालने 
नियतिवादका विशेष प्रतिपादन किया था। यहां भी घृतराष्ट्र- 
ने कुछ ऐसा ही मत व्यक्त किया। किसी बातके होने या 
“न होनेसें ( भावाभाव ) सनुष्यका हाथ नहीं, सब भाग्यके 
बहमें है । अद्मा सूतमें बेधी कठपुतलीकी भाँति सबको नचा 
रे हैं। 

भनीश्यरो5 ये पुरुषों भवाभवे सूत्रप्रोता दारु- 

मयीवयोषा । धातामुदिष्टस्थ वशे किलाप॑ 

तस्मात्‌ वदत्वं श्रवण घृतो5हम्‌ ॥ ( उद्योग ३६॥१ ) 

इस दिदुर नीतिको सामान्य नीतिग्रन्थ नहीं समझना 
चाहिए । यह एक पूरा दाशेनिक अभिमत था। इसे प्रज्ञा- 
वाद या प्रज्ञाका दृशन कहा जा सकता है। यह प्रज्ञावाद 
उन अनेक मतवादोंकी काट था जो भाग्य, निर्बेद, कमेत्याग 
पर आश्रित समाज विरोधी आदशौका ग्रतिपादन करते थे । 
प्रशावाद, पुरुषाथ, सत्करम, धम, गृहस्थ, प्रज्ञापालन भादि 
आदशोपर आश्रित था, जिनसे जीवनका संवर्धन होता है, 
निराकरण नहीं | यदि इस दृष्टिसे विदुरनीति या प्रजागर 
पका तुलनात्मक अध्ययन किया जाय तो आदिसे अन्ततक 
प्रशावादके सेंकडों सिद्धान्तोंका प्रतिपादन इससें मिलेगा | 
प्रज्ावादका हतना सुन्दर समन्वित विषेचन अन्यत्र कहीं 
भी भारतीय साहित्यमें नहीं मिझता । प्राचीन मारतसें प्रज्ञा 
बाद एक प्रौद दशनके रूपमें प्रचक्तित जान पडता है। इसकी 
बहुतसी चूले अम्य दाशनिक मतोंके साथ विशेषतः बौद्ध- 
सतके साथ भी मिली हुई थीं। बुद्ध स्॒य प्रशावादी थे, 
किस्तु उनकी सारी विचारधाराने श्रवण-धर्मको आगे 
बढाया। गृहस्थव्संको उसके सामने झुकना पडा। पर 
प्रशावाद प्राचीन वैदिक परम्पराक्षेको छिए हुआ था जिसमें 
व्यक्तिकी महिमा, गृहस्थाक्रमकी महिमा, पुरुषाथ और 
डरभानकी महिसाका प्रतिपादन किया गया है। प्रज्ञावाद 
लभावात्मक नहीं, जीवनका भावात्मक दृष्टिकोण था-- 


भावशिच्छन्ति सर्चस्य ना भावे कुरुते मतिम्‌। 
( उद्योग, ३६१६ ) 


(२३२ ) 


प्रज्ावाद दशनकी सबसे करारी टक्षर भाग्यवाद या निय- 
विवाद दशनसे थी। इसे दिश्वाद कद्दते थे। पाणिनिकी 
अष्टाध्यायीमें इस दशैनके साननेवालोंको देष्टिक कहा गया 
(४।७६० ) | दाशेनिक मत या दृष्टिकोणकों दिद्ठि कहा 
जाता था। उस युगकी अनेक दिद्वियों या मतोंका उल्लेख 
बौद्ध और मैन साहित्यमें आया है। संस्कृत परम्परासें वह 
सामग्री अबतक उपलब्ध न थी। भब तुलनात्मक दृष्टिसे 
महाभारतके सैंकड़ों अध्यायोंमें उसे पहचान कर अछग 
किया जा सकता है । कालवाद, स्वभाववाद, नियतिवाद, 
यहच्छावाद, भूतवाद योनिवाद भादि दिद्वि या मतोंके 
संबंधमें मूल्यवान सामग्रीका बड़ा भंडार शान्तिपवेके अन्त- 
गैत मोक्षधर्मपर्वमें एकत्र बच गया हे और कुछ सामग्री 
दूसरे पर्वो्में भी बिखरी हुई हे । इस विषयमें स्पष्ट तुलना- 
त्मक विवेचन शांतिपवंकी व्याख्यामें करना उचित होगा। 
यहाँ इतना जान लेना चाहिए कि प्रज्ञावादके अन्तरीत जो 
दृष्टिकोण पाया जाता है उसका प्रतिपक्षी इष्टिकोण नियति- 
वाद था। नियतवादके सिद्धान्तोंके साथ तुछना करके देखने 
पर ही विदुरके प्रशादशनका पूरा महत्त्व, अर्थ एवं संगति 
स्पष्ट हो सकेगी । 


दिष्टवाद या भाग्यवादके संस्थापक आचार मेखकि 
गोझार थे। श्ाब्तिपवर्सं मंकि ऋषिके नामसे इनकी 
कद्ानी आई है और वहीं उनके मतक पांच सिद्धान्त बताये 
गये हैं। वे इस प्रकार हैं- । सर्वे साम्य- सबको समान 
समझना, २- अनायास ८ हाथ पैर न द्विलाना, परिश्रम ने 
करना ), ३ सत्यवाकू, ४ निर्वेद (कर्मके प्रति नितांत 
उपेक्षा ), ५ क्वविवित्सा ( किसी वस्तुकी प्राप्तिकी इच्छा न 
करना, तृष्णा त्याग यहांतक कि आस्सा आदिके दिषयमें भी 
बौद्धिक प्रयत्न या उहापोहका परित्याग )। 


सर्च साम्यमनायासः सत्यवाक्यन्च भारना 
निर्वेदधाविवित्सा च यस्य स्यात्‌ स सुखीनरः ॥ 
एतान्येब यदन्‍्याहु पंच दुद्धाः प्रशास्तये । 
( शान्ति १७१२-०३ ) 
कर्म मत करो, शान्ति ही श्रेयस्कर है- यह मस्करी 7रि- 
ब्राजकोंका दृष्टिकोण था जैसा कि पतेजलिने किखा है (मा 
कम कार्चीः शान्तिर्वः श्रेयसी ) । निर्वेद, निवेत्ति, तृतप्ति, 
झास्ति ये विश्वादके अंग थे। भाग्यके माननेवाल्े सत्य, दम, 


( २४० ) 


क्षमा और सर्वे भूतदयाकों भी मानते थे पर उनके मतवादका 
सबसे बड़ा तमंचा भाग्य या देवसें अटल विश्वास था | 
€ शान्ति १७१।१३, ४५) 

प्रज्ञाबादक निरूपणमें विदुरने इन मतोंका बहुत ही कुश- 
छतासे खेडन करते हुए अपने कर्मपरायणताका ग्रतिपादन 
किया है । नियतिवाद भूत, भविष्य और वर्तमानके हरएक 
परुको और जीवनके हरएक कर्मको बिल्कुछ बंधा हुआ 
मानता है, उसमें मनुष्यकों बुद्धिपूविक कर्मकी गुन्जाइश 
नहीं रहती । नियतिमसें प्रश्ञा या बुढ्धिसे कुछ प्रयोजन नहीं 
अतएव नियतिवादुका उल्टा दृशन क्यतिवाद कहलाता था! 
उसके अनुसार बुद्धिपुषक कर्मसे भविष्यकों सुधारा जा 
सकता है । विदुर अयतिवाद और प्रज्ञावादके समर्थक थे, 
जैसा एतराए्ने कहा है-- 

सर्व त्वमायति युक्त भावसे प्राश्ष सम्भतम्‌ । 

न चोत्सहे सुर व त्यक्तुं यतो धर्मस्ततो जयः ॥ 

नियतिवादके अनुसार विधाताने जेसा भविष्य लिख दिया 
है बेसा होकर रहेगा। प्रज्ञावादके अनुसार पराक्रमसे अनर्थ- 
को टाला जा सकता है और बुड्िसे भविष्यका प्रतिकार किया 
जा सकता है ( ६(३२,४१ )। भाग्यवादी कहते ये कि हाथ 
पैर हिलानेसे कुछ छाभ नहीं, आयास या यत्न व्यर्थ है। 
इसके उत्तरमें प्ज्ञावाद उत्थान, समारम्भ एवं पराक्रमका 
दृष्टिकोण रखता है (३६।५४,३२। ) विदुरके अनुसार 
इन्द्रियोंका कर्म छोड बैठना ऐसा ही हे जैसा झृत्यु हो जाना 
(३६।३८ )। उत्साह ही जीवन है। जिन्होंने उत्साह छोड 
दिया उन्होंने मानो लक्ष्मी कोर श्रीसे विदा ले छी। निय- 
तिवाद निर्देद या वेराग्यपर जोर देता है किन्तु प्रज्ञावादके 
अनुसार अनिर्वेद या उत्साह परायण काम ही सुखकी प्राप्ति, 
दुःखके नाश और श्रीका मूल है। 

जिसका मन नहीं बुझा, वही जीवमसें महान्‌ बन सकता 
हैं (३६।४४ ) । नियतिवादी भी क्षमाका उपदेश करते थे 
किन्तु प्रज्ञावादके अनुसार जो प्रभविष्ण या समथ्थवान्‌ है 
उसीकी क्षमा सच्ची क्षमा हे, जो असक्त है उसके पास तो 
क्षमाके सिवा और कुछ है ही नहीं। जो अर्थ और भनर्थ 
दोनोंको एक महान समझ बेठा हो वही नित्य क्षमाका आश्रय 
लेता है। नियतिवादमें से साम्य या सबको बराबर समझा 
जाता था किस्तु प्रज्नावाद छोटे भोर बढ़े, विद्वान भोर म्सें 
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उचित भेद करता हे ! इसके अनुसार छोटोंको बड़ोंका 
स्वागत, सत्कार, क्मियादन करना आवश्यक हे (३८।१, 
३९-६० )। 

सर्वेसाम्यका यह भी छर्थ था कि व्यक्तिकों निंदा और 
प्रशंसामें शोक या हे नहीं मानना चाहिए । इसका समर्थन 
प्रज्ञावादी विदुरने भी किया है (३६५५ )। इन वादोंके 
अनेक सिद्धान्त प्रज्ञावादों बुद्के दर्शनमें भी जा मिले हैं । 
धम्मपदके अनेक स्थछोंकी तुलना अज्ञावाद या नियतिवादिन 
योंके दृष्टिकोणसे की जा सकती है। धम्मपदमें पंडितोंको 
निनन्‍्दा या ग्रशंसासे अरूग रहनेका उपदेश दिया गया है 
( धम्म. ८ ) । यह विदुरके “ निन्दा प्रशंसाखु सम- 
स्वभावः ” से मिलता है। 

नियतवादसें सत्यवाकृका उपदेश दिया गया है। अज्ञा- 
बाद उसकी ब्यवस्थाको आगे बढ़ाते हुए वाक्यके चार रूप 
मानता है| तूष्णी या मौन भाव सबसे अच्छा। बोलना ही 
पड़े तो सत्य कहना, सत्य भी जो प्रिय हो और प्रिय भी ऐसा 
जो धर्मयुक्त हो । बिदुरके प्रज्ञावादमें रुक्ष या कटीली वाणी 
की बहुत निन्दा की गई है । जो मर्म हड्डी, हृदय और प्राणों- 
को छेद दें ऐसी घोर वाणी मनुप्यको जलाकर राख कर देती 
है । प्रज्ञावादमें उसके लिए कोई स्थान नहीं। हृदयस्थप्रज्ञा 
देवी ही तो वाग्देवीके रूपमें प्रकट होती हैं । प्रज्ञावादमें जैसे 
श्रीका महत्त्व माना गया है, वैसे ही वाक्‌ या सरस्वतीका 
भी । भह्दप्राज्ञ महर्षि हंस और साध्योंके सम्बादमें सर्वप्रथम 
धर्ममयी और काव्यमयी उदार वाणी पर द्वी बहुत बल दिया 
गया है । जो प्रज्ञामयी वाणी है उसे ही काव्यमयी कद्दा जाता 
है। प्रज्ञावादमें सबसे अधिक गौरव आजव या हृदयकी शुद्धि 
और सरलताको दिया गया है। विदुर धृतराष्ट्रको बार-बार 
आजैवका महत्व समझाते हैं । 

सर्वतार्थेषु वा स्नान सर्वभूतेषु चाजंवम्‌ । 

उभे एते सने स्यातामाजव वा विशिष्यते ॥ 

यद्यपि नियतवादी आचार्य मंखलि गोशालने भी सर्व- 
भूतदयाका उपदेश दिया है ( शान्ति ३७१।४५ ) पर निय- 
तिवादके अनुयायी घतराष्ट्रके लिए कौरब-पाण्डव दोलोंमें 
ऋजुता और मिताकी नीतिसे व्यवहार करना संभव नहीं हो 
रहा था। उस संघषमें आाजवका प्रयोग किस प्रकार किया 
जाना चाहिए था हसीको बतानेके लिए विदुरने विरोचन झौर 


प्राश-दर्शाल 


सुधम्तवाका वह दृष्ठानत सुनाया था । माया, छल, जिहझाता या 
टदेढापन इनके छिए प्रज्ावादमें कोई स्थान नहीं । 

शात द्वोता है कि नियतिवादके साथ द्वी योनिवादका भी 
कुछ समझौता था। योनिवादके जचुसार जन्य ही पुरुषके 
पदका निर्णय करता हे कुछ या आचार नहीं। प्रज्ञावादी 
दाशनिक इन दोनोंके समन्वयसें विश्वास करते थे। भर्थात्‌ 
कुछ भी प्रधान है भौर आचार भी महत्वपूर्ण हे, सदाचारसे 
ही कुलोंको महिमायुक्त बनाया जाता है। अतएुव इसी 
प्रसंगमें प्रशावाद दुर्शनके अन्ठगत मदाकुछोंकी विशेषताओंका 
बन किया गया है। नियतिवादकी इश्िसे व्यक्तिके गुणोंका 
कुछ मूल्य नहीं है । क्योंकि उत्कप और अपकर्षका निर्णय 
भाग्य ही कर देता है। इसके विपरीत प्रज्ञावाद गुणोंका 
समथक है । व्यक्ति अपनी बुद्धिसे ओर पुरुषार्थसे ग्रणोंका 
डपा्जन कर सकता है एवं उनले घर्म, अर्थ, कामकी उप- 
लब्धि कर सकता है। विद्या, तप, इन्द्रियनिग्रह, त्याग, 
स्वाध्याय, शान्ति, दान धृति, सत्य, सम आदि सदूगुणोंसे 
व्यक्तिका उत्थान सम्भव है, इसमें भाग्य बाघक नहीं। कोई 
घनसे बड़े और कोई गुणसे बड़े होते हैं। धनवृद्धकी अपेक्षा 
गुणबृद्ध श्रेष्ठ है। ज्ञात होता हे कि भाग्यवादी घनक उत्कर- 
को बड़ष्पनका हेतु मानते थे और ग्रज्ञावादी गुणोंको । 

भाग्यवादमें धर्मके लिए स्थान नहीं किन्तु प्रश्ावादकी 
मुक्त मिति धर्म ही माना जाता था-- 

न यातु कामान्न भयान्न लोभाद्‌ 

धर्म त्यजेज्जी वित्स्थापि हेतोः । 

नित्यो धर्मः सुंख-दुःखे त्यनित्ये 

नित्यो जीवो धातुरस्यत्वातित्यः ॥ 

( उद्योग ३०।११-१२ ) 

अर्थात्‌ कामसे, भयसे, छोभसे या प्राणोंके भयसे भी 
घर्मको न छोड़ना चाहिए क्योंकि धर्म नित्य है और सुख- 
दुःख अनित्य है । जीव नित्य हे और द्वारीर अनित्य है। 
खनित्यकों छोड़कर नित्यका आश्रय छेना चाहिए । यह उत्तम 
छोक ही मदहाभारतके दृष्टिकोणकी कुसजी है। इसे सम्पूर्ण 
मद्दाभारतके शन्‍्तमें पुनः दौहराते हुए भारत साविश्री कहा 
गया है। 
. नियतिवादका पांचवां, खिद्धास्त भविविस्सा अर्थात्‌ वस्तु- 
शको प्राप्त करनेकी हुकछाका निराकरण था । इसके विपरीत 
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प्रझवाद्‌ विबिस्साका समर्थन करता है, भर्थात्‌ मनुष्यको 
श्यवहारिक जीवनमें घर-ग्रृहस्थी, खान-पान, बस्ध शयना- 
सब, भूमि, राज्यशासन आदि सबसें रुचि लेनी चाहिए । 
जो कुछ भाग्यने दे दिया नियतिवादी उससे सनन्‍तोष मान 
लेते हैं किन्तु पुरुषायवादी या प्रज्ञावादी कुइम्ब, खेत, भूमि, 
घर, रहन-सददन, भोजन, वस्त्र सबको अच्छे कुछकी कसोटी 
समझता है और उनमें सुधार करना चाहता है (३९३३ ) | 

यदि घरमें दरिद्रताके कारण जीविकाका क्षभ्ाव हो तो उसे 
भाग्यपर व ठाककर अपनी विनय या जीवनमें प्राप्त शिक्षासे 
उपरूब्ध करना चादिए ( अवृत्ति विनयो हाति हन्त्यनर्थ 
पराक्रम: । ३९३३ ) | का्येमें अ्यवसाय प्रज्ञाका लक्षण 
है। कभी ऐसा भी देखनेसें भाता हे कि बुद्धि होने पर भी 
धन छाभ नहीं दोता और मूठके पास रुपये-पैसेकी तराबट 
देखी जाती है। ऐसी घटनासे प्रज्ञावादीको धबड़ाना नहीं 
चआहिए | छोकपर्याय धर्मसे ऐसा संभव है किन्तु अन्तसें 
प्रज्ञाका फछ मिकता ही है। भाग्यवादी सूठजन, विद्यादद्ध, 


शीछबृद्ध, बुद्धिद्रद भादि शुद्धजनोंका अपमान कर बैठते हें, 
क्योंकि वे गुणोंको नहीं मानते । 


जब धृतराष्ट्रने स्पष्ट शब्दोंमें विदुरसे यह कहां कि भाग्य- 
वाद ही यहां सब कुंछ है तो विदुरकों अपना उत्तर बहुत 
सोच समझ कर देना पड । विदुरने सोचा कि यदि दि४ट- 
वादका सीधे खेडन किया जाय तो ध्रतराष्ट्रकों भच्छा न 
लगेगा । उन्होंने कहा-- “ यदि खर्य बृद्स्पति भी बिना 
लवसरकी बात कहें तो उन्हें नीचा देखना पड़ेगा। ये 
बृहस्पति कौन दो सकते हैं ! इस प्रश्नके उत्तरमें हमारा 
ध्यान छोकमत दशेनके संस्थापक भ्ाचार्य ब्ृहस्पतिकी कोर 
जाता है जो चार्वाक भी कद्दलाते थे। विदुरका तात्पर्य यही 
था कि बदस्पतिके समान भी कोई सुन्दर भाषण करनेवाला 
हो तो उसे भी अवसरके अनुकूल ही बोलना चाहिए |” इस 
भूमिकाकी बातसें दिदुरने द्रेघ और प्रिय व्यक्तियोंका विवे- 
चन किया- “ सन जिसे अप्रिय मानता है उसे उसका कुछ 
भी अच्छा नहीं छूगंता पर प्रिकका सब कुछ सुहादा है। 
लियतिवादीकी दृशटिमें प्रिय बह हे जो दानसे, चापलसीसे या 
मंत्रौपधिसे प्रिय बन जाता है किन्तु अ्रशावादी उसे ही प्रिय 
मालता है जो सहज स्नेहसे प्रिय ओर द्वित्‌ हे। हसी प्रकार 
क्षय और वृद्धि भाग्यके खेल नहीं हैं! इनमें सी सनुष्यके 
पुरुषार्थका करिइमा और कर्मका जादू काम करता है। कैसा 
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भी क्षय हो यदि उसके साथ पुरुषार्थ जूडा हुआ है और वह 
वृद्धिकी और उन्म्रुख है तो उसे क्षय नहीं माना जा सकता। 
किन्तु कैसी भी सझ्ृद्धि हो यदि वह पुरुषाथसे शल्य हो तो 
उसे क्षय ही समझना चाहिए । ज्ञात होता है कि बृहस्पतिके 
लोकायत दशनका भी किसी अंशमें मंखली गोशालके प्रयक्ष- 
वादी दर्शनमें अन्तरभाव हो गया था। भिन्न-भिन्न दशेनोंके 
इन बटे हुए तारोंको पहचानने और अलग करनेके लिए 
अहुत प्रयत्न और घैयंकी आवश्यकता है। 

अविवित्साका एक श्रथे अधिक जाननेकी हच्छाका अभाव 
भी है। नियतिवादी या अन्य नास्तिक दशन, आत्मा, बह्म 
आदिके सम्बन्धमें उह्ापोहसे भागते थे। ऐसा माननेवाले 
गुरुकुल वास या पढने-लिखनेको व्यथं समझकर खद्दारूढ 
बन जाते थे श्षर्थात्‌ वेदिक स्वाध्याय और चरणोंके नियमित 
अध्ययनसे विमुख होकर ग्रहस्थ हो जाते थे (३९२७ )। 
प्रज्ञावादकी दृष्टिसे ऐसा करना उचित नहीं क्योंकि उससे 
बादसें पछताना पड़ता है। नियतिवादका परिणाम श्रमण 
भर्स था। अर्थात्‌ घरबार छोडकर बैराग्य साध लेना । यह 
अच्छी स्थिति न थी। प्रज्ञावादीकी दृश्मिें अप्निद्योत्न, शील, 
सदाचार, विवाह, दान, भोग, सत्री, धन, अध्ययन और वेद 
इन सबका मूल्य है और जीवनके लिए सबकी भावश्यकता 
है । धम्मपदके सलवग्ग और क्रोधवग्गके कुछ छोक और 
विचार प्रज्ञावादी दर्शनमें ज्योंके त्यों पाये जाते हैं जैसे 
अक्रोधेन जयेत्कोर्थ साधु साधुना जयेत्‌ भादि । 

विवुर-नीति प्रज्ञावादका रचनात्मक शास्त्र प्रतीत होता है। 
आस्तिक ब्रह्मवाद या कर्मयोगका समन्वय प्रज्ञावादी द्शनसे 
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था। हृष्णने गीसामें ' प्रश्ञावादाश्थ भाषसे ” (गीता 
२।११ ) कहकर अजुनके प्रज्ञावादकी कुछ हंसी की है। किन्तु 
वह असली ग्रज्ञावाइकी निन्दा नहीं, वह तो प्रशावादका रंगा 
चोछा पहने हुए उन झंठे विचारोंकी निंदा है जिनके. द्वारा 
अजुन कर्म और पुरुषार्थपर हरताल पोत देना चाहते था। 
यह कहा जा चुका है कि छतराष्ट्र नियतिबादी और विदुर 
एवं युधिष्टिर प्रज्ञावादके क्षनुयाय्री थे । धृतराष्टने प्रशावादी 
युघिष्टिरके बोरेमें चर्चा छोडी थी कि वे किस प्रकार रहते 
कौर कम करते हैं। विदुरने बहुत तरहसे प्रशावादका दृष्टि 
कोण ध्वतराष्टक सामने रखा पर फरू कुछ न निकछा। 
ढाकके वही तीन पात। अंतसें ४तराष्ट्ने स्पष्ट कह दिया- 
४ दे बिदुर तुम जैसा कहते हो ठीक है। तुम्हारे समझानेसे 
भरी मति भी वैसी बन जाती है । पर पाण्डवोंके प्रति मेरी 
बह बुद्धि दुर्धाधनकों देखते ही चट बदछ जाती है। कोई 
भी मनुष्य दिष्टि या भाग्यका उल्लंघन नहीं कर सकता | 
इसलिए भाग्य प्रधान है, पौरुष निरथ्थंक है (४०॥३२८- 
३० )। किस शिष्यमें शिक्षकका प्रयत्न कभी ऐसा व्यर्थ 
हुआ होगा ? ४तराष्ट्र तो केवल कानके रसिया थे। उन्होंने 
शुरूमें ही कहा था- 'दे विदुर, तुम कद्दो में सुननेके लिए 
ही बैठा हूँ (३१३) । इस कानसे सुना उस कानसे 
निकाल दिया- यही 'रतराष्ट्रका रवैया था। हृदय परिवर्तनके 
लिए सच्चा प्रयत्न और निश्चयात्मक विचार धतराष्ट्रके चरि- 
अ्रमें न था। अतएव सुननेके लिए उन्होंने एक करवट और 
छी, जैसा हम सनत्सुजात नामक पर्वके अगके प्रकरणमें 
देखते हैं। 
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संस्कृत-पाठउ-माला । 

[२४ भाग ] | 

( संस्कृत भाषाका अध्ययन करनेका सुगम उपाय ) 

प्रतिदिन एक घण्टा अध्ययन करनेसे एक बर्षमें माप | 

स्तरये रामायण-मदाभारत समझ्न सकते हैं। ! 

९४ भागोंका मूल्य । 
प्रत्येक भागका सूल्य 
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सच्ची शांति 
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विश्वयुद्धका इर है कि मानव कर्म और भावनाओोंसे 
परिणामम  भाते हुए विनाशका इर है ? 

वर्तमानयुगके मानव महानाशकों आमंत्रण दे रहे हैं । 
हरएक मानवकों भूख है, कुछ न कुछ असंतोष है, प्रत्येक 
मानवके मन-वचन-कायाके योग अनोखे देखनेकों मिलते 
हैं। विश्वके देशवेशके नेता, सत्तावाले विश्वयुद्से डरते हों 
ऐसा दिखावा तो करते हैं और जगत्पर शांतिका पेंगाम 
लेकर दौडादौड करते हुए देखतेको मिलेंगे | अनेक प्रकारकी 
परिषदें होती हैं। इकट्ठे होकर सब लोग क्षपने अपने सुर 
मिलाते हैं, लेकिन जहाँ सब छोग अपने अपने हृदय घर पर 
ही रखकर जाते हों, वहाँ ऐसी परिषद्का परिणाम झन्यमें 
ही झ्षाता है। 

परिषद्‌ करनेवाले कौर इसमें हिस्सा लेनेवाले पवित्र 
हृदयसे, ईश्वरको साथ रखकर, विश्वके समप्र मानवोंका 
कल्याण करनेके लिये पुरुषार्थी अननेके लिये प्रयत्न करेंगे 
सत्ताका मोह छोडकर सच्चे बनें और इंश्वरकों साथ रखकर 
परिषद्‌ भरेंगे, तो ईश्वर भी उनकी सद॒द करेगा और उसका 
परिणाम भी क्षच्छा निकलेगा । 

सानवकमोने आज जगतपर तांडव खडा किया हुआ है 
झौर वह है, निकट भविष्यमें विश्वयुद्ध । आज हरणएकके मनसें 
युद्ध खेल रहा हो ऐसा देखनेको मिलेगा। वर्तमान परि- 
स्थिति जो भी देखनेमें आती है उसके मूल अपने सब 
मानवके कर्म ही हैं। आखिरी बीस वर्षमें मानव हृदयका 
पलटा । जीव जीवके संबंध और वर्तमान परिस्थिति, वर्तमान 
राज्य और उसकी नीति कया कर रही है वह सब छोग देख 
रहे हैं। गरीबसे छेकर धनिक और सत्तावाले भी उससमेंसे 
बचे नहीं हैं। हरएक अपने हृदयसे पूछें, उसको किसकी 
जरूरत है ! केसी भूख है ! केसी भावना है, केसे कर्म हैं, 
कसी इच्छाे पांसे वह खेछ रहा है । इस जगतके रंगमंचपर 
वह क्या क्या खेल रद्या है? उसमें स्वार्थ कितना और परमार 


कितना है ? बचन-मन-भौर कायाका साम्य है? यह 
विचारना सबसे भधिक महत्वपूर्ण हे। उसका जब शुद्ध 
भावसे विचार किया जाय तो विश्वयुद्धके स्वप्न या डरजनक 
विश्वयुद्धमेंसे हम मुक्त हो सर्केगे । 

आज जहाँ भी युद्ध चलता है और युद्धकी तैयारियाँ| चल 
रही हैं। उसमें जनताकी कितनी आवाज है ? उसपर कोई 
भी दृष्टि नहीं डालता । २५ वर्ष पहले जो शांति थी, जो 
मानवकी परिस्थिति थी, उसके बदले भाज उल्टी देखनेको 
मिलती है, सबमें भी रंग लगा हे जडवादका। धन लालसासे 
अनेक प्रकारके कर्मोके द्वारा धनप्राप्त करनेके लिये प्रयत्न 
करता है। सुख प्राप्त करनेके बदले जगतमें ऐसे कमोसे 
दुःख, और वैर खडे होते हैं। मिथ्याभिसान दूर हो ज्ञाय तो 
सत्तावाले फरिइते जैसे बनकर पूज़े जाने रंगे, मानव मानवसे 
बन्धुत्वभाव बरतें और जिस तरहका विश्वयुद्ध नजरके सामने 
है इसमेंसे बच सकें । 

ईंश्वरका भय रखनेवालोंकों विश्वयुद्धका ढर नहीं होता है 
जिसे ईंश्वरका डर है वह ही सच्चा शांतिचाहक है। जहाँ 
ईंश्वरका डर नहीं है, वहाँ विश्वयुद्धका बहुत डर है। डसमेंसे 
कोई भी नहीं बच सकेगा । शायद कुछ महान्‌ छोंगे और 
सत्तावाले शुभ भावनासे या हें श्वरका डर रखकर मानवसेवा 
करते हों या शांतिचाहक हों, लेकिन वर्तमान युग है बहु- 
मतका, उसमें उत्तम बुद्धिवालोंको जीनेका हक नहीं है ऐसा 
बहुमतवाले कहते हैं औौर उनके सहांरे सत्ता शासन चलाते 
हैं। अपनी शक्षावाज प्रजाकी आवाज़ हैं ऐसा दिखाते हैं, 
इससे प्रजाको सहन करना ही पड़ता है । 

तरह तरहके स्थलूपर परिषद्‌ बनाकर उससें शांतिके लिये 
बोढते हैं | लेकिन अन्तःस्थल्में तो युद्ध करनेकी ही योजनाएँ 
बनाते हैं। विश्वकी बडी बडी सत्ताएँ शांतिके नामकी आउसें 
कई तरहके शस्त्र बनाती हैं| इसका हम विचार करेंगे तो 
स्पष्ट दिखाई देता है कि, वे छोग विश्वयुद्धको नजदीक ला 
रहे हैं। 


(२४४ ) 


जगतपर जब आसुरीशक्तिका साम्राज्य हो तब दैवीशक्ति- 
वाले क्‍या अच्छा परिणाम ला सकेंगे ? जहाँतक भासुरी- 
शक्तिका तांडव हो रहा है वहाँ तक अशांति रहेगी। सत्ता- 
वाछोंकी बात एक क्षोर रखें और क्षपने कम या समूह 
कमका फल यह्द वत्तेमान कछियुग है। दरएक मानवी छूट 
चला रहा हो ऐसा दिखाई देगा। भाज भाई-भाईका संबंध, 
सेउई-नौकरका संबंध, पत्ति-पत्नीका संबंध, पित्ता-पुश्रका 
संबंध जैसा होना चाहिए देसा नहीं दिखाई देता | सब कोर 
स्वार्थमें अंधे बनकर कर्म करते हैं। एक दूसरेके संबंध रहे 
ही नहीं। तो फिर वर्तसानसें घर घर यद्धू ही चलता है न ? 
उससेंसे कौन बचा है ? यह है युगका प्रभाव । 

जगतपरके श्रत्येक मानवके हृदयमें जब प्रभका बास होगा, 
प्रभुका डर रहेगा तब कर्मोका पछटा हो जावेगा। मानव 
मानवके संबंध बढेंगे, कतेष्य पाऊमका ज्ञान होगा और 
मानवके द्वितके कार्य सब छोग करेंगे तब जिस प्रकार 
परिषद्‌ द्वारा तूफान भौर शोर समचाकर झाँसि छानेकी बात 
होती हे उसके अब॒के सन-बचन और कायाके झुभ पविज्न 
भाव शांति पैदा करके जगमें प्रभुताका दृशेत करायेंगे। 
शखस्तर-सामग्री पर साधन द्वारा भौर ससाके मिथ्यामिषा- 
नमें किसीने भी मानवका कल्याण किया नहीं हे, उसके बदुके 
जगतपर युद्धका मेदान तैयार किया है और मदाभारत 
खेला गया है । 

मानपधममें श्वांति है 

भानव कल्याणकारी इ(तिका उपाय, एक है है और वह 
यह है कि, आखिरी कुछ सदिभोंसे मानव जडवादकी ओभोर 
दौड रहा हे, वह दौडमेंसे पीछे छौटे भर जडवादकी 
लालसा छोड़कर मानवधमको स्वीकार करे । भाज मानवने 
मानवता छोड दी हो ऐसा दिखाई देता है। मानव दूसेरको 
लटड़कर दूसेरकों दुःख देकर और उपभोग करनेके लिये 
अकेला चाहता है। मानवता चली गई फिर शांति मानदकों 
केसे मिलेगी ! मानवके हृदयमेंसे सत्यता लुप्त हो गई, कतैब्य 
पालनका अकाल पढा, बन्घुभाव और प्रभुपंथका नाश हो 
गया है; सुविचार अस्त हो गए; फिर ईश्वर भद॒इय दो जाय 
इसमें कुछ भी आश्चर्य नहीं है। ज्ञब मानव मानवधर्मछो 
समझेगा तब जगवमें शांति फैलेगी । 


कर्मका नियम 
व्तंम्ानमें मानबकी भस्तीने ही विश्वयुद्र खड़ा किया है, 


वैदिक धर्म + 
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५ 
सर माग 
# माखिक-पत्र » ॥॒ 
सुख सम्पति पानेके किये सामाजिक, धार्भिक 
वेश्यक एवं स्वास्थ्य भादि सभी सामयिक सम- 
स्थाोंसे शोत-प्रोत ७० वर्षोले भारतियोंमें 
जागरणका शंखनाद करनेवाके सचित्र “ सुखमागे ' 
को अवदय पढें । यह बड़े-बड़े विद्वानोंके केख, 
छेकर हजारोंकी संख्यामें छपता हे । विशेषांक भी 
निकलते हैं प्रश्ू-उत्तर और लेख समाचार मुफ्त 
छपाता है। 
वार्षिक मूक्ष्य केवल १) नमुना, मुफ्त 
पत्ता- सुखमागे, केमीकल प्रेस, अलीगढ़ । 
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शांति चाहक भी भाज व्यथसे प्रतीत होते हैं, इसका कारण 
विश्वपरके मानदोंके कमेका जोर है। कमेका नियम है वह 
खदा अचछ है, उस नियममेंसे गरीब, महान्‌ छोग, सत्ता- 
बाछे या साधु, महात्मा और नेता भी छूट नहीं सकते। 
वहाँ सत्ता भी कुछ कर नहीं सकती । धनिकका घन और 
गरीबकी गरीबी, बेकार है, रुंच देकर छूट नहीं सकते, 
ब्रहाँ मिध्याभिम्रान भी कुछ नहीं कर सकता । 

विश्वयुड्धके भयमेंसे मुक्त ोनेके लिये ककेले कर्मशे निमम- 
को समझकर मानव मानते फिरसे सानवस्ा भरा उचहार 
झुरू करें और वर्तमानकी जड़वादी भावनाकों ईश्वर ईश्वरीय 
शाधनासे युक्त करे तो अब भी कुछ बिगड़ नहीं गया। ईंशर 
कृपाल भौर दयाल है, वद सबके दिक्में बसकर झांति 
उपासक वनकर सब जगद पर शांति फैलायेगा । 

अब कर्मका उद्च नजदीक हे वह विकराऊू स्वरूप अ्रप- 
नाथेगा तो खुझमें सबको कुछ छोगोंके कर्मके नियमके 
आधारपर नुकसान होगा भर उस नुकसान भोगनेकी 
इच्छा हो न हो तो भी सबको तैयार रहना पछेगा। ईश्वर 
खबकों सद्चुद्धि देकर सुमागंपर ले जाय और जरवसें शांति 
स्ैम्भापषक बने, तो विश्वपर सर्वेश्ष सज्ञा सुख देखनेकों 
मिछते ही कलियुगमेंसे मुक्ति पाकर सत्यथुगके दर्शन होंगे। 


--भनु. श्री विजयकुमार लारूचन्द, परीख 


पजद-...>_्ग्ग्बक्ककुफ सपा कककनमम-न जनता. 


गायत्रीकी गरिमा 


[ ढेखक-- श्री शिवनारायण सक्‍लेना, एम. ए., विद्यावाचस्पति सि. प्रभाकर ] 
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सष्टिके प्रारम्भसे आजतक गायत्री मंत्रकी महिसा समय 
समय पर सन्त, महात्मा, तथा समाज सुधारक कहते भाये 
हैं। सभी मंत्रॉमें श्रेष्ठ मंत्र और सभी प्रार्थनाओंमें ओ्रषट 
प्राथना गायत्रीकी ही मानी गई है। बुद्धि छुद्धिकी यह 
प्राथना मानव मात्रको करनी चाहिए। क्योंकि बुद्धिमें झुद्धता 
होगी, विचारोंमें पविन्नरता होगी तो प्रगतिके सब द्वार अपने 
आप खुल जायेंगे | इंश्वर उपासनाका श्रेष्टम और सरलतम 
मांगे गायत्री संत्रका जाप ही है। हस मार्गको जो अपनाता 
है उसके सम्मुख सांसारिक विज्न बाधाएँ अपने आप किनारा 
कर जाती हैं । प्रयेक उपासक अपने मन, हृदयक भौर 
विचारोंको अधिकसे अधिक सात्विक बना सकता हे | सतो- 
गुणकी बुद्धि क्षपने आप होती जाती है। एक तालाब जिसमें 
कह पड़ी हुईं हो, पानी दिखाई तक न पडता है, जब उसमें 
एक पत्थरका टुकड़ा डाला जाता हे तो थोडीसी काई हट 
जाती है, निरन्तर पत्थर डालते रहनेसे वह सारी काई और 
गनदगी एक किनारे पर आ जाती है। वैसे निरन्तर गायत्री 
उपास्तना करते रहनेसे मनके गन्दे विचार, दूषित बातें और 
सारे विकार दूर हो जाते हैं । 

गायत्री मेन्रका अर्थ पूर्णेरपेण, यह स्पष्ट करता है कि 
संसारकी सबसे बड़ी वस्तु बुद्धि ही है। कोई व्यक्ति कितना 
ही सुन्दर क्‍यों न हो, अच्छे भच्छे कपडे पहने हो, सुगन्धित 
दब्योंका प्रयोग किये हुये हो, सम्पत्ति भी खूब द्वो पर यदि 
बुद्धि शविकसित हो तो सारी सुन्दरता और सारी सम्पत्ति 
स्यथे ही मानी जावेगी । बुद्धिहीन व्यक्तिका जीवन पूरी 
तरहसे व्यथ माना जाता है । चुम्बकमें जितनी आकर्षण शक्ति 
होती है उसीके मनुसार लौहकण उससे आकर मिल जाते 
हैं। पर मायत्री मैश्नसें इतनी कणिक आकर्षण शक्ति है कि 
उसके ठीक हंगसे प्रयोग करनेपर सारी सात्विक विचारधारा 
एकश्रित होकर भव्तःकरणमें जमा होने छशती है । भ्यक्तिकी 
मानसिक शक्ति बढ़तो है और भास्मामें प्रबलता आती हे। 
भके ही आात्मिक बल दिखाईँन पड़े पर व्यवहारसें शिष्टतामें 
उसकी शक्तिका सबको कोह्दा मानना पड़ता है। पुराने सन्त 
महात्माओंने किसी न किसी रूपमें गायश्री सेत्रकी उपासना 
की थी और इसौक! प्रचार और प्रसार भी किया था। मानव 


मात्रकी यह सम्पत्ति फिसी व्यक्ति, जाति, दल या सम्प्रदाय 
विशेषके डपभोगके छिये नहीं है। सभीकों समान खूपसे 
इस मंत्रकों जपनेका अधिकार है । 

महात्मा दयानन्द सरस्वरतीने सारे जीवनमें धर्मप्रचार 
किया । कर्षवासमें जब स्वामीजीसे विरोधियोंने शा्यार्थ 
किया । तो उनकी विजयकी दुदुभी चारों ओर बजने लगी। 
अनेक लोगोंने वहीं उपदेश लिया, यजश्ोपवरीत धारण किया 
भौर गुरुमंत्रके रूपमें गायत्री मेत्र लिया। भअ्रध्यात्मककां 
अस्त गायज्नी मंत्र सबको ही स्वामीजी द्वारा दिया गया। 
अन्तिम समय भी जिस मंत्रका उच्चारण स्वामीजीने किया 
था वह भी गायत्री मंत्र ही था। लोकमान्य लतिरूकने भी 
एक बार कहा था, ' गायत्री मन्त्रके क्षन्‍्दर वह भावना है कि 
बह कुमागे छुड़ाकर सन्‍्माग पर चला दे ।! गुरुदेव रवीस्त- 
नाथ टेयोरने तो हिन्दूसात्रकों सारे भेदुभाव त्याग कर 
गायत्रीकी ध्वजाके नीचे सभीको संगठित रूपसे एकग्रित 
हो जाना चादिए उसकी सरलता और महत्ताकी विवेखनां 
इस प्रकार की है “ भारतवर्षको जगानेवाछा जो मंत्र है वह 
इतना सरल है कि एक ही श्वासमें उच्चारण किया जा सकता 
है। यह है गायत्री मंत्र । इस पुनीत प्रेमका अभ्यास करनेसें 
किसी प्रकारक तार्किक उहापोह, किसी प्रकारके मंतभेद्‌ 
अथवा किसी प्रकारके बखेडढेकी गुजाहश नहीं है। ' भाईए ! 
लगे हाथों आपको इस सम्बन्धमें अध्यात्मप्रेमी राष्ट्रपति 
डा. राधाक्ृष्णनकी विचारधारासे परिचित करादें * यदि हम 
इस सार्वभोतिक प्रार्थना गायन्नीपर विचार करे तो हमें 
साल्स होगा कि यह हमें वास्तवमें कितना ठोस छाभ देती 
है| गायतन्नी हममें फिरसे जीवनका स्रोत उत्पन्न करनेबाछी 
आकुल प्रार्थना है। ? 

चारों वेदोंकी तुलना जब एक गायत्री मंत्रसे की गई तो 
गायत्री सेत्रका ही पछुडा भारी रहा है। तपस्या करना, दान 
देना, स्वाध्याय करना और क्षन्य सभी घर्म कर्मोमें गावश्री 
मैत्र ऊंचा बताया गया है। मनु मद्ठाराजने तो नियमित 
रूपसे तीन वर्षतक गायन्नी साधना करनेघाले व्यक्तियोंको 
ईश्वर प्राप्तिका ठाभ बताया है। योगिराज बराशवव्क्यने जो 
कहा है उससे भांखे खुल जाती हैं, भजश्ानका पर्दा हठ जाता 
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है ' गायत्रीसे श्रेष्ठ मेत्र न हुआ न आगे होगा। गायत्री जान 
लेनेवाला समस्त विद्याभोंका वेत्ता और श्रेष्ठि क्षोत्रिय हो 
जाता हैं।” पापके गढ़ेमें गिरनेवालेको तिनकेका सद्दारा 
गायत्री मंत्र हारा ही मिलता है | क्‍या आपने कभी यह 
बिचारा है कि मानव शरीर क्‍यों मिला हे ? बुद्धि और 
शरीरका सद्डपयोग क्या है ? सुबहसे शाम होती है और 
सारा वक्त योंही व्यथे चला जाता है। बडीसे बडी विपत्ति- 
योंमें विश्वाससे गायत्री मेत्रका जाप कीजिए अवशयमेत्र वे 
कठिनाइयों दूर हो जावेगी आपका कार्य सिद्ध होगा। जिसने 
गायत्री जैसे अद्भुत शक्तिका सहारा ले लिया फिर उसके 
बाह्य या सांसारिक प्राणियोंकी सहायता छेनेकी श्ावश्यकता 
नहीं पड़ सकती । 

इस मंत्रकी अपार गक्तिकी ज्ञितनों भी व्याख्या की जावे 
बह थोडी ही है सभी मंत्रोंसि श्घिक गायत्री मंत्रका ही 
वर्णन समस्त ग्रन्थोंमें किया गया है | पढे लिखे ब्यक्ति तो 
मायत्नी मंेत्रका नास किसी न किसी रूपमें जानते हैं पर 
भारतमें भाज भी करोडों व्यक्ति ऐसे होंगे तो गायत्री 
मंत्रकी स्पष्ट व्याख्य। और अर्थकी बात तो दूर रही गायत्री 
मेन्न सुनानेमें भलमर्थता प्रकट करेंगे । छाख्ों साधु चिमटा 
भौर कमंडल लिये पेट पूजाके लिये इधरसे उधर घूमते 
फिरते हैं, जिनमेंसे ७५ ££ ऐसे हैं जो गायत्रीसे अपरिचित 
है। सब श्रेष्ठ जाति ब्राह्मण भी अपने कर्तन्य कर्मको छोड- 
कर दृधर उधर भटकती जा रही है, इस बातसें कोई शंका 
नहीं कि जबतक यह देश ब्राह्मणोंकी पूजा नहीं करेगा तब 
तक इसका कल्याण सम्भव नहीं पर कमेकाण्डी भर 
सुधारक बाह्मणोंको भी आवश्यकता है जो तन मनसे 
शर्मका प्रचार करें और गायत्री संत्रका महत्व जन जनको 
बताये । पर ऐसे आाह्मण आज मिलते ही कहाँ हैं, जबसे 
लोगोंने अपने अपने सिद्धान्तों औौर कार्योको तिल जलि दे दी, 
तबसे यद्द अवनतिके मार्ग पर बराबर बढता जा रहा है । 

पूजापाठ बुढापेकी निशानी मानी जाने रूगी। बच्चों तथा 
युवकोंको ईश्वर उपासनामें रपगना समाजके लिए एक मजाक 
बनती जा रही है । फिर ऐसे भी अनेक ब्यक्ति हैं जो एक 
माला अपने, सुबह शाम आरती करने, या दीपक जलानेसे 
ही मुकदमा जीतने, परीक्षामें उत्तीण होने, सन्‍्तानका मुख 
देखने, भच्छी शादी होने, उच्च शिक्षा ग्रहण करने, अधिक 
यश प्राप्त करने, कुसी जीतने तथा छाभ ही छाभ होनेकी 
निरन्तर खतोचा करते हैं । ये उधडी बुद्धिजीवी व्यक्ति मनो- 
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कामना अपूत रहनेपर, मनोवाँछित फ़कू न सिलछनेपर 
ईंश्वरसे मुख मोड लेते हैं, माकछा तोड़ देते हैं, यज्ञकुण्ड 
हटा देते हैं और नास्तिकताका नारा छगाने छगते हैं। जो 


वस्तु जितनी कीमत की है उसनी देनेपर ही तो मिछ सकती 
है। जितना बड़ा कार्य होगा, उतना ही जिक श्रम करना 


होगा । वैसे में यद्द नहीं कहता कि भौतिक वस्तुओोंकी प्राप्त 
नहीं होती, होती है भौर अवश्य द्वोती है। महात्मा गान्धीने 
स्वयं कहा हे “ गायत्री मेत्रका निरन्तर जप रोगियोंकोी भच्छा 
करने ओर भ्रात्माओेंकी उन्नतिके लिये उपयोगी है, गायन्नीक 


स्थिर चित्त और शान्त हृदयसे किया हुआ जप झआपत्ति 
कालके संकटोंकों दूर करनेका प्रभाव रखता है। ! 


प्रत्येक काये करनेकी अढग अछूग विधियाँ द्वोती हैं । 
कारखालोंमें विभिन्न प्रकारकी मशीनें रूगी होती हैं । तरह 
तरहके रेल, मोटर, कार, ट्रेक्टर, टक, वायुयान, और 
जहाज़रानी जैसे अनेक वाहन हैं पर सबके चलानेका एक 


ही हँग नहीं होता, मनमाने ढठंगसे मशीनोंकों प्रारम्भ कर 
देनेके परिणाम बढ़े भयेकर दिखाई पड सकते हैं । यही 


कारण है जो साधनारत व्यक्तियोंकों भी अधिक समयतक 
सफलता नहीं मिऊूती । रेडियोकी सुह बम्बई पर रदेगी तो 
बद्दींकी आवाज़ हमारे कानमें आ सकती है । देहलीकी 
खबरें सुननेके लिये हमें घुमाकर सुईको देहछी पर पहुँचाना 
होगा । इसलिये भाग्यकों गाली देने या ईश्वरके प्रति आस्था 
कम रखनेसे क्या छाभ होगा। सनकी सुई जिस स्टेशनपर 


लगी हो वहींकी ध्वनि आपके पास आ सकेगी | माला फेर 
रहे हैं मन मिठाईसें हे, फिर क्षापो सच्ची साधनाका फछ 


केसे मिल सकता है| हन दिनों सभी व्यक्ति भौतिकी- 
व्यामोहके चकरमें पडकर अपने जीवनको दुःखी बनाये हुये 
हैं उन्हें क्षणक्षण भशान्तिका अनुभव होता हे पर उस 
अशान्तिको पूरी तरहसे हटानेके छिये गायत्री मेश्रका जप 
करना होगा शौर उस जपसे ही अन्तःकरणकी काढिसा 
चुढेगी, चित्त शुद्ध होगा । 

अध्यात्मग्रेमी सज्नगो ! आजसे ही साम्पवादुकी जढ 
भारतमें न जमनेके लिये आस्तिकता भोर धर्मका वट बीज 


बोहये गायत्री मेत्रका उसमें पाती दीजिए | नित्य उपासना 
क्रीजिए आप कितने ही व्यस्त रहते हों फिर भी ५-६ 


मिनटका समय निकालकर भोजन करनेसे पूर्व गायज्नी मंत्रकी 
एक माला जप सकते हैं। क्षालस्थ इटाहये, तब्दा भगाहये, 
कायरताको पास न जञाने दीजिए और अधिकले अधिक 
समय गासन्री साधनामें लगाकर जीवन सार्थक जनाइये । 


नाओफ जला: 


राष्ट्रके लिए वेदिक वृष्टि-विज्ञान 


लेखक-- श्री रणछोडदास ' उद्धव ” संचालक भ, भा, रविधाम, केन्द्र महिदपुर [म प्र. ] 
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पुरोवात, अश्न, विद्युत और स्तनयिस्नु, इन चारों सह- 
योगियोंके एकम्र समन्वयसे ही वर्षाकर्मकी प्रवृत्ति मानी गईं 
है। सुप्रसिद्ध पुरवाई हवा ' पुरोवात ? है। प्रत्यक्ष दीखने- 
वाला धूम-ज्योति-सकिू-मरुत्‌ ( बाप्प, अप्रि, पानी और 
वायु ) की समश्िरुप बदल “ अश्र ? हे । प्रत्यक्ष दीखनेवाली 
बिजली ' विद्युत्‌ ' हे एवं प्रत्यक्ष सुननेमें आनेवाली गजेना ही 
 स्‍्तनयित्नु ' है। सर्वप्रथम पुरोवातका सश्चार होता है। 
उससे हृधर-ऊघर खण्डभावसे बिखेरे हुए बहलोंका नियत 
आकाशप्रदेशमें एकत्र समन्वय हो जाता है। बहलकी घनतासे 
उत्पन्न वायु, अप्निजलीयघर्षणसे बिजली उत्पन्न हो जाती है 
और साथ ही गरजना भी । हस सम्पूर्ण सामग्रीके मिलते ही 
४ तड़-तड़ ' प्रतिध्वनिके साथ वर्षा होने रूमती है। प्राकृतिक 
प्राणदे्‌वताओंके प्राकृतिक संवत्सरयज्ञसे सम्बन्ध रखनेवाले 
आश्रावण-प्रत्याश्रावणकर्मकी- “ भो श्रावय ”' रूपा प्रथम 
ब्याहृतिका फर पुरोवात है। “ अस्तु श्रौषट ' ब्याहृतिसे 
क्षश्रका सम्बन्ध हे। “यज्ञ ” से विद्युत्‌ “ये यज्ञामहे ' से 
स्तनयित्नुका एवं तड-तड़ प्रतिध्वनिवाली वर्षाका “ वौषट ' 
से सम्बन्ध हे। इस प्रकार प्राकृतिक प्राणदेवता पाँच व्याह- 
तिवाले इसी भाश्रावण-प्रस्याश्रावणकर्मसे वर्षाके प्रवर्तंक बन 
रहे हैं। 

उक्त यज्षका मनोविज्ञानसे सम्बन्ध है। मे, स. श्री 
गिरिधर शर्मा चर्तुर्वेदीजीने “ वेदिक विज्ञान और भारतीय 
संस्कृति ' में लिखा है कि- ' पाश्चात्य वैज्ञानिकोंने कुछ कारूसे 
परचित-विज्ञानकी प्रक्रिया ढूँढ निकाली हे । मनुष्यके झाल्त- 
रिक विचार जैसे होते हैं, उनके अनुसार उसके वातावरण 
( वायुमण्डछ ) में वैसे ही परिवर्तन होते रहते हैं। वाता- 
वरणकी परीक्षासे मनुष्यके विचार,मालूम कर डिये जाते हैं 
कि यह क्रोधी है, मानी है, कासी है या शाम्त है? इत्यादि । 

हमारे यहाँ बहुत पुराने समयसे दूसरेके मनकी बात ज्ञान 


लेनेकी विद्याकी चर्चा है। किन्तु हम लोगोंका प्रायः यही 
विश्वास है कि आध्यात्मिक शक्तिस परचिनज्ञान होता था। 
हमें आश्रय होता है, जब कि हम अथवे-संद्विताके एक मंत्रके 
आधार पर शतपथ-ब्राह्मणमें आधिभोतिक रीतिसे वेशानिक 
तरीकेसे ही परचित्त-विज्ञानकी बात स्पष्ट पाते हैं। शतपथके 
का. ३, अ. ४, प्र, २, कण्डिका ६ में लिखा है-- 
मनो देवा मनुष्यस्थाजानन्तीति, मनसा संकल्प- 
यति तत्पराणमभिपद्यने, प्राणो बातम्‌, बातों 
देवेभ्य आच्टे, तथा पुरुषस्थ मनः। तस्मादेत- 
दृषिणा भ्यनू कम्‌-- 
मनसा संकल्पयाति तद्बातमापि गठछति। 
बातो देवेभ्य आचए्टे यथा पुरुष ते मनः ॥ 
इसका स्पष्ट सीधा-घादा अक्षरानुवाद यह हे कि देवता 
लोग मनुष्यके मनको जानते हैं, मनुष्य जो कुछ मनमें संकल्प 
( विचार ) करता है, वह उसके प्राणमंं चला जाता है और 
प्राण बाहरके बायुमें आता है। वह वायु देवताओंकों बता 
देता है, मैसा कि पुरुषका मन है। इस भर्थमें भ्थ्॑संदिता- 
का मन्त्र प्रमाणखरूप उपस्थित किया जाता है-- मनसा 
सकूल्पयति इत्यादि । इसका भी यही श्रर्थ है कि मनसे जो 
विचार किया जाता है, वह बायुमें प्राप्त हो जाता है और 
वायुदेवताओंसे कह देता है जैसा कि पुरुषका मन है। ! 
हम अनेक बार देख चुके हैं कि- जब वर्षा नहीं होती 
है तब छोग उज्जयिनी करते हैं | सब गाँवके छोग बाहर 
जाकर स्तान-ध्यान करते हैं और देवोंको नेवेध-धूप छगा- 
कर घहीं भोजन प्रसाद लेते हैं। जब दापिस घर आते हैं 
तो पानी गिरता है । जितना श्रेष्ठ मनका संकल्प होता है 
उतना ही शीघ्रफल देनेवाढा होता हे। उपयुक्त शतपथ- 
श्रृतिमें वृष्टिके शास्त्रीय प्रयोगके साथ मानसध्यान बताया 
है, वह करके देखना चाहिए । 


(२४८ ) 


स्वकमेयज्ञपे वृष्टि-- 

यज्ञ शब्द “ यज्ञ ” घातुसे बनता है। यज्ञ॒घातुका अर्थ 
देवपूजा, सड़्तिकरण और दान है। अपनेसे जो बडे हैं, वे 
देवसमान हैं। उनकी पूजा करना यज्ञ है। बराबरवालोंके 
साथ संगति करना और छोंटोंको कुछ देना भी यज्ञ ही है। 
यह छोटाई-बडाई केवल मनुष्योंसें ही व समझनी चाहिए, 
प्रत्युत्‌ ससारका चादे जो प्रदार्थ हो, चाहे जो शक्ति हो 
और चाहे जो गुण हो, यदि वह बडा है तो पूजनीय है, 
यदि बराबरवाला है तो मिलनेके योग्य है क्षर यदि छोटा 
है तो कुछ पानेका अधिकारी है। जिस प्रकार उक्त तीनों 
व्यक्ति हमसे पूजा, संगति और दान पानेके अधिकारी हैं, 
उसी तरह हम भी दूसरोंके द्वारा योग्यवानुसार पूजा, मेल 
और दान पानेके अधिकारी हैं, हस प्रकारसे समस्त जड़ 
क्षौर चेतन जगत्‌कों परस्पर एक दूसरेसे छाभ पहुँचाना ही 
यज्ञ है । ऐसे महान्‌ यज्ञको शतपथ ब्राह्मण १॥७।४५ में-- 

यश्षो वे भ्रेष्ठठमं कर्म 

अ्रष्ठतटम कर्म कहा गया है। इसका अभिप्राय यही है 

कि जितने प्रेष्ठटम कर्म हैं, सब यज्ञ ही हैं। 
--वैदिक सम्पत्ति 

मनुष्यका स्वकरम था स्व भी अ्रेष्ठटम कर्म हे। 
गीतामें हुसका गृणगान किया है-- 

श्रेयान्स्थधर्मों विगुणः परधमोत्स्थनृष्ठितात्‌ । 

स्वर्थर्म निधन श्रेयः परधर्मों भयावहः ॥ 

: हो परधर्म रुचिर, गुणवाला, पर स्वधरम निर्मुण भी श्रेय, 

४ मरना भी छुभ हे स्वधर्म में, धर्म पराया सयप्रद हेय ॥ ! 

गीता ३॥३५ 

हस स्वधर्सरूपी स्वकमेयशका उत्तम उदाहरण श्रीमद्‌- 
भागवत स्कन्ध १० श्ध्ययाय २४ में है। 

भ्रीशुकदेव्जी महाराजा परीक्षितको कहते है-- 

वे बाकझण केसके भयसे अपने-अपने आश्रमोंमें ही रह- 
कर भगवानकी आराधना करने लगे | हधर भगवानने बढ- 
भत्र सह्दित ब्जमें रहते हुए एक समय देखा कि गोपलोग 
इन्ज्यज्ञ करनेका उद्योग कर रहे हैं। भगवान्‌ तो सबके 
आत्मा अन्तर्यामी हैं, वह सबके मनकी जाननेवाले सर्वज्ञ 
हैं, भतएव उनसे कुछ छिपा नहीं है, वह सब जानते थे; 
तथापि विनयपुर्वंक नम्न होकर उन्होंने नम्द आदि बड़े-बूदे 
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गोपोंसे पृछा कि-“ पिताजी ! क्षाप छोगोंके सामने यह 
कौनसा बड़ा भारी काम, कौनसा उत्सव भा पहुँचा है ! 
इसका फल क्या हे ? किस उद्देश्यसे कौन छोग किन साध 
नोके द्वारा यह यज्ञ किया करते हैं ? पिताजी! आप मुझे 
यह अवश्य बतलाहये । आप मेरे पिता हैं और में भाषका 
पुत्र । ये बातें सुननेरे लिए मुझे बड़ी उत्कण्ठा भी है। 
पिताजी ! जो संत पुरुष सबको अपनी भार्मा मानते हैं, 
जिनकी दृष्टिमें अपने और परायेका भेद नहीं है, जिनका न 
कोई मित्र है, न शत्रु और न उदासीन- उनके पास छिपा- 
नेकी तो कोई बात होती ही नहीं। परन्तु यदि ऐसी स्थिति 
न हो, तो रहस्पकी बात शत्रुकी मौति उदासीनसे भी नहीं 
कहनी चाहिए | मित्र तो क्षपे समान ही कहां गया है, 
इसलिए उससे कोई बात छिपाई नहीं जाखी। 


शात्वाशात्वा च क्माणि जनो3यमजुतिष्ठति । 

विद्धपः कर्मसिद्धिः स्यात्तथा नाविदुषो भवेत्‌ ॥६ 

“ यह संसारी मनुष्य समझे-बेसमझे झनेकों प्रकारके 
करमोका अनुष्ठान करता है। उनसेंसे समझ-बूझकर करने- 
वाले पुरुषोंके कम जैसे सबल होते हैं, वेसे वेसमश्नके नहीं। ' 
झतः इस समय आप छोग जो कर्म करने जा रहे हैं, वह 
शास्त्र सम्मत हे क्षवा लौकिक दी हे- में यह सब जानना 
चाद्वता हूँ; आप कृपा करके स्पष्ट रूपसे बतकाइये। * 


नन्दबावाने कहा-- बेट। ! सगवान्‌ इन्द्र वर्षा करने- 
वाले मेघोंके स्वामी हैं। ये मेघ उन्हींके अपने रूप हैं । वे 
समस्त प्राणियोंको ठृप्त करनेवाला एवं जीवनदान करनेवारा 
जल बरसाते हैं । मेरे प्यारे पुत्र | _हम और दूसरे छोग भी 
उन्दीं मेघपति भगवान्‌ इन्द्रकी यज्ञोंके द्वारा पूजा किया 
करते हैं! जिन सामग्रियोंसे यज्ञ होता है, वे भी उनके 
ब्रसाये हुए शक्तिशाली जलसे ही उत्पन्न होती हैं। उनका 
अज्ञ करनेके बाद जो कुछ बच रहता हे उसी अश्वसे हम 
छोग अर्थ, घमें ओर कामरूप त्रिवर्भकी सिद्धिके लिए मपना 
जीवन-निर्वाह करते हैं । हम लोगोंके पुरुषाथेका फछ देने- 
वाले इन्द्र ही हैं। यह धरम हमारी कुछपरम्परासे चला 
आया है। जो मनुष्य काम, छोभ, भय अथवा द्वेपक्श इसे 
छोड देता हे, उसका कभी मज्जऊ नहीं होता | 

श्री शुकदेवजी कहते हें-- परीक्षित! भगवान्‌ 
भीक्ृष्ण ब्रह्म, दाकुर आदिके भी शासन करनेवाफ़े हैं| 


राष्ट्रके लिए वैदिक वुष्टि-विज्ञान 


उनके छिए हस्त्रकों शिक्षा देना कौन बहुत बड़ी बात हे । 
नन्दबाबा और दूसरे ब्रजवासियोंकी बात सुनकर हन्द्रको 
क्रोध दिलानेके लिए उन्होंने अपने पिता मन्दबाबासे कहा । 
श्री भगवानने फहा-- पिताजी ! प्राणी क्षपने कर्मके 
अनुसार ही पेदा होता और मर जाता है। उसे उसके करके 
भजुसार द्वी सुखस-दुःख, भय और मज्जऊके निमित्तोंकी प्राप्त 
होती है। यदि क्मोंको ही सब कुछ न मानकर उनसे भिन्न 
जीवोंको कमेफल देनेवाला ईश्वर माना भी जाय, तो वह कमे 
करनेवालोंकों ही उनके कमैके अनुसार फल दे सकता है। 
कसे न करनेवारढोंपर उसकी प्रभुता नहीं चकू सकती । 
किमिन्द्रेणेह भूतानां स्वस्वकर्मोलुवर्तिनाम्‌। 
अनीशेतान्यथा कर्तु स्वभावबिहित नुणाम्‌ ॥१०॥ 
« ज्ञब सभी प्राणी अपने-अपने कर्मोका ही फल भोग 
रहे हैं, तब हमें हन्द्रकी क्या आवश्यकता है ? पिताजी ! 
जब वे पूत्न संस्कारके अनुसार प्राप्त होनेवाले मनुष्योंके कर्म- 
फलको बदक ही नहीं सकते- भाग्यमें बदा, लिछारका 
लिखा टाल ही नहीं सकते- तब उनसे प्रयोजन ! मनुष्य 
अपने स्वभाव ( पूवे-संस्कारों ) के क्रधीन है । वह उसीका 
अनुसरण करता है। यहाँतक कि देवता, असुर, मनुष्य 
भादिको छिये हुए यह सारा जगत्‌ स्वभावमें ही स्थित हे। 
जीव अपने क्मोके शनुसार उत्तम और क्रधम शरीरोंको 
ग्रहण करता और छोडता रहता है। अपने कमोंके अनुसार 
ही “ यह शत्रु है, यद्द मित्र है, यह उदासीन है! - ऐसा 
ब्यवद्ार करता है। कहाँतक कहूँ, कर्म ही गुरु है और कर्म 
ही ईश्वर । इसलिये पिताजी! मनुष्यको चाहिए कि पूर्व 
संस्कारोंके अनुसार क्षपने वर्ण तथा क्षाश्रमके भ्नुकूछ घमोका 
पान करता हुआ कर्मका ही क्षादर करें। जिसके द्वारा 
मनुष्यकी जीविका सुगमतासे चरूती है, वही उसका इृष्ट 
देव होता है । जैसे अपने विवाहित पतिको छोड़कर जार 
पतिका सेवन करनेवाली व्यभिचारिणी स्त्री कमी शास्तिलाभ 
नहीं करती, वैसे ही जो सनुष्य अपनी जाजीविका चलाने- 
वाले एुक वेवताको छोड़कर किसी दूसरेकी उपासना करते हैं 
उससे उन्हें कभी सुख नहीं मिलता। हि 
घरतेत अह्ाणा विश्रो राज्यों रक्षया भुचः । 
चैश्बस्तु धार्तयाजीवेच्छूद्स्तु ह्िजलेवया ॥ २०॥ 
* ब्रॉक्षण वेंदोकि अध्यधन-अध्यापनसे, क्षत्रिय परैथ्वी- 
दाकनेसें, वेशय वार्तापुत्तिसे भर शृद्र अक्षण, क्षन्रिय सोर 
है 


( २४९ ) 


वेइयोंकी सेवासे अपनी जीविकाका निर्वाह करें। ' वेश्योंकी 
वार्तावृत्ति चार प्रकारकी है- कृषि, वाणिज्य, गोरक्षा और 
ब्याज्न केना । हम छोग उन चारोंमेंसे एक केवछ गोपालन दी 
सदासे करते आये हैं। पिताजी | इस संसारकी स्थिति, 
उत्पत्ति और अन्तके कारण क्रमशः सत्वगुण, रजोगुण और 
तमोयुण हैं । यह विविध प्रकारका सम्पूण जगत खी-पुरुषके 
संयोगसे रजोगुणके द्वारा उत्पन्न द्ोता है। उसी रमोगुणकी 
प्रेरणासे सेघशण सब कहीं जरू बरसाते हैं। उसीसे ्षत्न और 
अश्से ही सब जीवॉंकी जीविका चलती हे। इसमें भला, 
इश्त्रका क्या लेना-देना है ? वह भछा, कया कर सकता है ! 

पिताजी ! न तो हमारे पास किसी देशका राज्य है कौर 
न तो बढ़े-बड़े नगर ही हमारे अधीन हैं । देश या नगरकी 
तो बात ही अछूग रही, हमारे पास गाँव या घर भी नहीं 
हैं। हम तो सदाके वनवासी हैं, वन और पहाड ही हमारे 
घर हैं। इसलिए हम लोग गौझओं, आह्मणों और गिरिराजका 
यजन करनेकी तैयारी करें । इन्द्रयशके किए जो साम्ग्रियाँ 
इकट्ठी की गयी हैं, उन्हींसे इस यज्ञका अनुष्ठान होने दें । 
झनेकों प्रकारके पकवान- खीर, हलवा, पूआ, पूरी क्षादिसे 
लेकर मँगकी दाल तक बनाये जायेँ। त्रजका सारा दूध एकत्र 
कर लिया जाय । वेद्वादी ब्राह्मणोंके द्वारा भलीभौति हवन 
करवाया जाय तथा उन्हें अनेकों प्रकारके अन्न; गौएँ और 
दक्षिणाएँ दी जाँय । क्षौर भी, चाण्डाक, पतित तथा कुत्तों 
तकको यथाग्रोग्य वस्तुएँ देकर ग्रायोंकी चारा दिया जाय 
और फिर गिहिराजकों भोग छगाया जाय । हसके बाद खूब 
प्रसाद खा-पीकर, सुन्द्र-सुन्द्र वख पहनकर, गहनोंसे 
सज्ञ-सजा लिया जाय और चन्दन छगा कर गौ, ब्राह्मण, 
क्षप्मि तथा गिरिराजकी प्रदक्षिणा की जाय । 

एतन्मम मत तात क्रियतां यदि रोचते | 

अय॑ गोन्नाह्मणाद्रीणां महां च दयितो मखः ॥३०॥ 

£ पिताजी ! मेरी तो ऐसी ही सम्मति है। यदि आप 


लोगौंको रुचे तो ऐसा ही कोजिये । ऐसा यज्ञ गो, जाह्यण 
और गिरिराजको तो प्रिय होगा ही; मुझे भी बहुत प्रिय है।' 


भगवानका मत सबको रुचा कौर तदनुसार ही स्वकर्म- 

रूप यज्ञ किया। यह यजुवेंदके ' आ त्रह्मन्‌ ब्राह्मणों त्ह्म- 

वर्चंसी जायताम्‌ ! इत्यादि मन्त्रका भाष्य हीं है। उक्त 

मं्त्रका अक्षराथे ओरंभमें दिया है, कब उसके तात्विक 

कर्थकी आगे विचार कीजिए और दस स्वकमयजसे मिलाइए। 
पं नः + 


(२५७ ) 


राष्रकी सबसे पहली मौंग ही अह्यवर्चस्ती आाहमणकी। 
ज्ञानका अधिष्ठाता वर्ग ही ब्राह्मण है। किसी भी राष्ट्रको 
सुन्यवस्थित स्खनेके लिए यह जादइयक है कि उसकी श्ञान- 
शक्तिको बिलकुल सुरक्षित रक्खी जाय। भ्शिक्षित राषटू न 
वीर बन सकता हे और न सम्पत्तिशाली बन सकता है। 
ज्ञानको मृलमें रखकर ही राष्ट्र अपना अभ्युदय कर सकता 
है। ब्रद्मब॒ल ( ज्ञानबल ), क्षत्रवलू ( क्रियाशक्ति ) और बिड- 
बर ( क्षर्वशाक्ति ) की मूल प्रतिष्ठा है। जो क्षत्रवल बह्मयवलकी 
उपेक्षा करता है, वह अपने साथ-साथ राष्ट्रके सवेनाशका भी 
निमित्त बन जाता है, अतः- ' आ ब्रह्मन ब्राह्मणों ब्रह्म- 
चर्चेसी जायताम्‌ ' कद्दा है । 
केवल ज्ञानवदसे ही राष्ट्र समृद्ध नहीं बन सकता, यह 
. भी निश्चित है। क्योंकि सम्तृद्धि कर्म सापेक्ष है। कुछ 
कर्म किया जायगा, तब समृद्धि होगी। जो वर्ग ज्ञानचिस्तामें 
निम्न है, वही कर्म भी करने रंगे, यह संभव नहीं है। 
ज्ञानका अन्वेषण शान्‍्त वातावरणकी क्षपेक्षा रखता है। 
सांसारिक कमोमें व्यक्त रहनेवारा कर्मठ व्यक्ति कभी राष्टको 
ज्ञान प्रदान नहीं कर सकता। उसका तो एकमात्र काम होगा 
उदरचिन्तासे स्वैथा विमुक्त होकर अनन्‍्यभावसे ज्ञानका 
अनुछान करते हुए भादेश देना, माय बतछाना। ऐसी दशामें 
इस ज्ञानोपासक ब्रह्मवर्चस्वी आह्मणवर्गके अतिरिक्त “ राष्ट्रको 
एक ऐसा वगे और चाहिए जो ब्राह्मणके क्षादेशानुसार राज- 
दण्ड राष्टरका संचाऊन करता रहे । ” यही वर क्षत्रिय कह- 
छायगा। यद्दी हमारे राष्रकी दूसरी मौंग होगी-- “ आ 
राष्ट्र राजन्यः । ” 
जिस प्रकार राष्ट्रके आह्यणवर्गको ब्रद्यावच्स्वी होना आाद- 
इयक है, इसी प्रकार कर्ता क्षत्रियवगमें भी कुछ विशेष 
योग्यवाक्षोंका रहना आवश्यक है। सबसे पहली योग्यता 
है- “शूरः '। क्षत्रिय शरीरसे बलवान्‌ दोना चाहिए। 
निर्बेक क्षत्रिय कभी राष्ट्रका रक्षण नहीं कर सकता । दूसरी 
योग्यता है- “ दृषब्यः ” । केवछ शरीरबल राषरक्षामेँ 
तबतक असमर्थ है, जबतक कि शख््बर पासमें न हो । 
शख्बर ही झूरताप्रसारका कारण है। तीसरी योग्यता है- 
* अतिव्याधी !। शरीर भी सबल है, शख्रबछ भी पर्याप्त 
है, परन्तु समय- असमयसें यदि रोगोंका आक्रमण होता 
रहेगा तो एक बढबान्‌ क्षत्रिय भी शस्नबढूसे काम न के 


+ 
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सकेगा। इसलिए दृधवथः के साथ-साथ इसे रोगरहित 
रहना चाहिए । चौथी योग्यता हे- “ महारथः ” । बर- 
वान्‌, शख्युक्त और नीरोग क्षश्रियकों राष्ट्र रक्षाके लिए 
दूर-दूर तक जाना पढ़ता है। बिना वाहन ( रथ, नौका, 
पोत, हाथी, घोश-झादि ) के यह गमनकर्म सम्पन्न नहीं 
हो सकता। सुसझृद्ध राष्टरगे लिए वाहनसम्पक्तिका होना 
भी अनिवाय हे । 

उपर्युक्त चार भावोंसे युक्त क्षत्रियवर्ग बद्मवर्चस्वी ब्राह्मण- | 
के क्षादेशपर चलता हुआ राष्ट्रक्षामें पूणे समर्थ बन जाता 
है, अतः- “ शुर इषब्योउतिव्याथी महारथों जाय- 
ताम्‌ ” कहा है । 

राष्ट्रको आाह्मणके द्वारा झ्ञानशक्ति मिली, क्षत्रियके द्वारा 
क्रियाशक्ति मिली, अब सर्वेप्रधान अर्थथलकी समस्या राष्ट्र 
सम्मुख उपस्थित हुईं। ब्राह्मण और क्षत्रिय गोप्ता हैं एवं 
श्र गुप्त है । इन दोनों रक्षकोंसे अर्थवल सुरक्षित रहता 
हुआ उत्तरोत्तर समृद्ध बनता रहता है। यही आर्थबरू राष्ट्र 
की तीसरी माँग है। जिसकी रक्षा करता हुआ ब्राह्मण और 
क्षत्रियवर्ग सवये भी अपने-अपने ख़रूपकी रक्षा करनेमें 
समये होते हैं । जिस राष्टका अर्थवरू समृद्ध एवं स्वतेत्र 
होगा उसी राष्ट्रमें ज्ञाकका विकास होगा एवं वही राष्ट्र _ 
शासनदण्डका संचालन करनेमें समथ हो सकेगा। * अर्थ- 
परतन्त्रता ही राष्ट्रपरतन्त्रताका मूल कारण है । ! 

राष्ट्रकी शक्ति कृषि, गोवेश और वाणिज्य इन तीन 
भागोंमें विभक्त है। इन तीनों कमोंका संचालन करनेवा ला 
भी एक स्वतन्त्र वर्ग उपेक्षित है। भाध्यात्मिक और आधि- 
दैविक क्षाक्रमणोंसे राष्टुकी रक्षा करनेवाला ब्राक्णवर और 
क्षाघिमौतिक ( शजुके ) जाक्रमणोंसे राष्ट्रकी रक्षा करनेमें 
ब्यस्त क्षत्रियवर्ग, ये दोनों अथेशक्ति साधक कृषि, गोरक्षा 
और वाणिज्य नहीं कर सकते तथा नहीं करना चाहिए। 
अवश्य ही इस ग्रिविध अर्थकर्मके लिए राष्ट्रका एक स्वदंश्र 
समुदाय वियत करना पढ़ेगा और वहीं वर्ग “ दैहय ” 
केंदलायगा--- क 

* क्रषि-गोरक्ष-वाणिज्य वैद्यकर्मस्थभावजम्‌ !। 

ः ( गीष ) 

अमस्थानीय अतएवं श्मस्थानीय अन्तरक्ञ भाकमण- 

रक्षक आह्मण और वर्मस्थानीय बदिरक़ साक्मण-नक्षक 


राषटके लिए मैदिक दृष्टि-विशाल 


क्षत्रिय, इन दोनों रक्षकोंसे रक्षित वैद्य गुप्त रहेगा, 
सुरक्षित रदेगां। परिचर्यानुगामी एक चौथा दर और नियत 
करना पढ़ेगा, वही राश्का सेवाबड होगा और यह वर्ग 
! है अर १( सेबाभावके लिए जछूदी दौडनेवाछा ) 
इस निर्बंचनके जनुसार श्ृदर कदृछायगा ! अर्थशक्तिसे ही 
सम्बन्ध रखनेवारा राइका कछा-कौशछ इस चौथे वर्गके 
किए ही नियत रखना पडेगा--- 

४ परिचर्यात्मकं कर्म शुद्वस्यापिस्वभावजम्‌ ” । 

( गीठा ) 

कृषि, गोरक्षा एवं वाणिश्य, इन तीनोंकी स्वरूपसिद्धिके 
लिए कुछ साधन भ्रपेक्षित होंगे। उन साधनोंमें पहला एवं 
मुख्य साधन है- “ दोग्ध्री घेनुः। ”” राष्टरकी सबलताका 
मुख्य श्रेय गोवेशको दी है । जिस राष्ट्रका ग़ोवंश निर्बल हो 
जाता है, उसका सर्वनाश निश्चित है। मैसा कि वर्तमानयुग 
स्वेनाशकी स्पष्ट घोषणा कर रहद्या है। दूसरा साधन है- 
“ बोढानइवान्‌। ” भारवादी बैक और उत्तम गोसस्ततिके 
उत्पादक सांड भी भावश्यक वस्तु हैं। तीसरा साधन है- 
" आशुः सत्तिः। ”! तेज दौडनेवाले घोड़े। बाहनकर्मके 
सिवा कृषिकर्ममें भी हनका उपयोग होता है । अर्थवरूका 
यही संक्षिप्त विवेचन है, क्षतः- “ दोग्धी घेनुवॉदानइ- 
वानाशुः सप्तिः ” कहा हे । 

अब ऋषिका एक एसी महत्वपूणं कामनाकी ओर ध्यान 
ग़या, जिसके बिना किसी भी वर्गका स्वरूप सुरक्षित नहीं 
रह सकता । वह कासना हे- “ पुरंधियोंषा ” पुरुषसभा- 
जका आधार स्रीसमाज़ है। क्षेत्रकी योग्यताके तारतम्य पर 
ही बीजकी योग्यताका तारतस्थ स्थित है। यदि सद्दू अह्य- 
बचेस्वी ब्राह्मणोंकी, शूर क्षत्रियोंकी भौर अर्थशक्ति कुशल 
वैज्योंकी उत्पत्ति चादता है तो उसका कहैज्य होगा कि वह 
अपनी नारीशक्तिको सुरक्षित रक्‍्खे ! स्त्री जातिका अभ्युत्यान 
ही राष्ट्रीत्थानका ख्ुछमस्त्र हे । बिना शक्तिवर्गके पुरुष शव है- 
मुर्दा है। न कि 

कब यजमान ( वेश्य )- व्ये राष्ट्रके सामने भाया, जो 
कि “ लर्थेसम्पत्तिका समाजसें यमन (सेल) किया करता 
है।” उसकी मुख्यशक्ति है- “ सम्तेय:। ” ब्राह्मण एकाकी 
रहकर भी क्ानशक्तिकोा संचय कर संक़ा है? क्षश्रिय भी 
समूहकी उपेक्षा कर क्षत्रवलसे सम्पन्त हो सकता है । परन्तु 
युवा यजमान ( देशय ) तबतक-अयेकुराक नहीं बन घुकता, 


( २०१ ) 


जबतक कि वहु सभाप्रिय न बने। उसे हरएक व्यक्तिसे 
मिझते-जुलते रहना चाहिए । जनसमूहकी मनोबृत्तियोंका 
अध्ययन करते रहना चाहिए। सामयिक अथस्थितिका परि- 
ज्ञान इसी अध्ययन पर निर्भर है। कहा, कब, किस अथेकी 
क्या स्थिति है ? इसके लिए सभेय ( जनसंसर्ग ) के सिवा 
और कोई दूसरा उपाय नहीं है। यदि वनियेका बेटा ब्राह्मण- 
क्षत्रियकी तरह घरके कोनेमें बैठा रहेगा, देश-विदेश-भ्रमण 
एवं सब तरहकी व्यक्तियोंका संसगे न रक्खेगा तो वह कभी 
अर्थकुशक न बन सकेगा, अतः- “ सभेयो युवास्य यज- 
मानस्थ वीरो जायताम्‌ ” कहा है। 

राष्ट्र अपनी इच्छासे जो कुछ कर सकता था, कर लिया। 
आधिभौतिक प्रपन्चमें जददौँठक उसकी स्वतन्त्रता चल सकती 
थी, वहाँतक दौड़ छगा ली | परन्तु एक विभाग ऐसा रह 
गया जिसमें इसकी स्वतन्त्रता कोई काम नहीं कर सकती । 
यदि काम कर सकता है तो एक मात्र “ धर्म ” आधिदेधिक 
मण्डलकी अनुकूछतामें ही राष्टकी उक्त सारी कामनाएँ पूरी 
हो सकतीं हैं । मान छीजिए दो-चार वर्ष निरंतर प्रकृतिने 
वृष्टि न की, की तो इतनी की कि जिससे जल प्ररुय हो गया, 
इस प्रकृतिदेवके शापसे बचना कठिन है। इससे बचनेका 
एकमात्र उपाय है;-+ “ प्रकृतिक अनुसार चढना। ”! 

दम या हमारा राष्ट्र प्रकृतिका ही एक अवय्व है । जिस 
प्रकार एक मिद्दीका ढेला अपने भंशीरूप शथिवीमण्डरुके 
आकर्षणसे नित्य आकर्षित रहता हे, हसी प्रकार प्रकृतिका 
अंशभूत प्राणी पकृतिके आकर्षणसे नित्ययुक्त रहता हैं। इस 
आक़षैण समानतासे उसके धर्म हममें मिलते रहते हैं और 
हमारे धर्म उसमें मिलते रहते हैं। यदि हम उसके अनुकूल 
चलते रहते हैं, तो वद॒भी हमारे अनुकूछ बनी रहती है । 
परस्परकी इस भनुकूछ भावनासे प्रकृतिमण्डलक शान्त रहता 
है। इम और हमारा राष्ट्र प्रकृति-कोपसे बचे रहते हैं- 
८ परस्परं भावयन्तः श्रेयः परमवाप्स्यथ। ”” 'कापस- 
में उच्चति करते हुए परम कल्याणको प्राप्त द्ोवोगे। ! 
(गीता ३११ ) 

हम देखते हैं कि यदि किसी मनुष्य पर ( इसके प्रज्ञा- 
पराचसें ) उपदंश ( गरमी ) का आक्रमण दो जाता है तो 
ओ-जो व्यक्ति इसके संसमेमें भा जाते हैं, वे भी इस रोगके 
शिकार द्वो जाते हैं । बढते-बढते यह संक्रमण बहौंके प्रकृति- 
सण्डछेको दूषित कर ढाऊुता है। वातावरण बिसइ जाता है। 


(२५२ ) 


उस देशकी ह॒वामें ही वे कीटाणु व्याप्त हो जाते हैं। महा- 
मारी ( हैग ), राजयद्ष्मा ( क्षग्रोग ) आदि सांक्रामिक रोग 
तो प्रत्यक्ष ही प्रकृतिको दूषित करते देखे गये हैं। ये ही कुछ 


उदाहरण यह सिद्ध करनेके लिए पर्याप्त प्रमाण है कि हमारा 
दोष संक्रमणभावके कारण भागे जाकर प्रकृतिमण्डलको दूषित 


करनेका कारण बन जाता है । यदि किसी राष्टमं समय पर 
वृष्टि नहीं होती, भोषधिएँ फलवती नहीं बनतीं, रोगसे 
सानव-समाज दुःखी रहता है, बालवर्गकी क्षकालझुत्यु हो 
जाती है, तो हमें विश्वास करना चाहिए क्लि अवश्य ही हमने, 
हमारे राष्टने, राष्रसंचालकने या राष्ट्रके माननीय व्यक्तियोंने 
प्रकृति-विरुद्ध कर्म किया है। तत्काल प्रकृतिरदस्य-त्रेत्ता 


ब्राह्मणसे निदान कराना चाहिए और प्रकृति-क्षो मशान्तिके 
लिए शान्ति, तुष्टि और पुष्टि भादि चिकित्सा करनी चाहिए। 


८ प्रकृतिका जैसा स्वरूप है और प्रकृतिका जैसा नियम हे, 
उन नियमोंका संग्रह ही वेदशाख है। उस सनातनशाखके 
वे सनातन प्राकृतिक नियम ही ' धर्म  है। वर्णाश्रमधर्म ही 


इस घर्मकी मौलिक ध्याख्या है। यही गीताशाख्त्रका वणे- 
भेदानुसार अधिकारी भेदसे नियत स्वधर्म हे। स्वर्धर्मा नुकूल 


कर्तब्यकर्मसें नियत रहना ही प्रकृतिके अनुकूल चलना है। 
जो राष्ट्र इस अनुकूलताका भनुगामी है, वही प्रकृतिसंयुक्त 
ब्र्यसे- “ निकामे निकामे नः पर्जन्यो. वर्षतु फल- 


वत्यो न ओषधयः पच्यल्ताम्‌ ”' यद्द कद़नेका अधिकार 
रख सकता है । 


सैदिक घर्म जुलाई १९६४ 


राष्ट्र इन सब साधनोंसे क्या चाहता हे ? हस प्रश्रका एक 
मात्र उत्तर है- “ योगः क्षेमो न कल्पताम । ” 

राष्ट्र अपनी स्वरूपरक्षा करता हुआ योग चाहता हे और 
क्षेम चाहता है । वैभवप्राप्ति योग है भौर प्राप्त वैभवका 
स्थिर रहना क्षेम है । हसके सिवा राष्ट्रकी सौंय और क्‍या दो 
सकती है ? तथा वैदिक साहित्के सित्रा राष्ट्रको इस गोग- 
क्षेमकी सर्वोच्च पद्धति बतछानेवाऊा भी दूसरा कौन हे ? 

गीताशाद्घर वेदाजुयायी है, रामराज्य वेदका जावशैराष्टर 
है और भागवतमें भी उक्त वेदमंन्नका विस्तृत अनुवाद राम- 
चन्द्र और कृण्णचन्द्र आदि राजार्ेश्रोंके चरित्रोंमें हुआ 
है। बेदके उपर्युक्त एक ही सेत्रमें राष्ट्र साध्य-लाधन सम्रा- 
विष्ट हैं। इस मंत्रके ” निकामे निकामे नः पर्जन्यो 
वर्षतु ”” “" समय-समय पर पर्जन्य वर्षा करता रहे! 


इसका साधन स्वकमयज्ञ है और साध्य राष्ट्रका योगक्षे 
है। अतएवं स्वकर्मयज्ञ ही वेदका अ्रष्ठटम कम है। इससे 


वृष्टि भादि इच्छित कामनाभोंकी सिद्धि होती है। आजकल 
मनुष्योंकों छुत्ध घी मिलना भी दुरूभ है, ऐसे समयमें भी 
राष्ट्रके लिए वृष्टिकारक वैदिक स्व॒कर्मयज्ञ तो सुलभ ही है। 
यद्द वैदिक शाश्वतविज्ञानकी सर्वकालोपयोगी विशेषता है। 
इसे विवकी सज्जन अपनावेंगे, मानवता छानेके लिए घर- 


घरमें प्रचार करेंगे एवं विश्वराष्टरमें शानित-संपादन करेंगे, यद्द 
जाशा है । 


$* शाल्तिः ! शान्ति: ! ! शान्ति: ! ! ! 


जाओ जुलऊझ- 
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बाहर निकाछा है। 


99-39 ७9:59 


पृथक) आज ही छिखिए-- 


# 5-3 काकिक्ररः 
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($ ) क्या आप भारतीय संस्कृतिका सच्चा स्वरूप जानना चाहते हैं ? ( २) क्या आप रामराज्यकी रूपरेखा डु 
जाननेके अमिलाषी हैं ? ( ३ ) क्या आप भारतकी महिमा सुनना चाहते हैं ! ( ४ ) क्‍या आप भारतमाताके दर्शनके । 
इच्छुक हैं ? और-- (५) क्या ज्ञाप देशभक्तिका मर्म जानना चाहते हैं ? ।। 

यदि हां !! तो - $ 
अवश्य पढिए। सुप्रसिद्ध छेखऊ श्री वेदबत शर्मा कृत ई। 


ः बेद-रत्नाकर 


इसमें आपको दर भाग सच्चा मोती प्रतीत होगा । वेदोंके अथाह सागरमें डुबकी छगाकर छेखकने ६ मोतियोंको | 


झः 


जौहरी बनकर झ्ञाप भी इनको परखिए । जिसने भी इसे पढा मुक्तकप्ठसे सराहा! सूल्य १,७५० पे. ( डा. ध्य: ह 


मन्त्री-- स्वाध्याय-मण्डरू, पोस्ट-- ' स्वाध्याय-मण्डल ( पारडी ) ', पारडी [ जि. बढूसाड ] । 
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संसारपर विजय कोन प्राप्त कर सकता है ? 


[ ढेखक-- श्री भास्करानन्द शास्त्री, सिद्धान्त-वाचस्पति, प्रभाकर, स्वाध्याय मण्डल, पारडी ( गुजरात ) ] 


[ गताइसे भागे | 


(४) सम्पक्‌ थे गुरु सेवनाव्‌ 

अच्छी प्रकारसे गुरुजनोंकी सेवा करनेसे मनुष्य विश्व- 
विजयी बनता है। ' मातृमान्‌ पितृमानाचार्यवान्‌ पुरुषों 
वेद! यद्द शतपथ ब्राह्मणका वचन है। वस्तुतः तीन उत्तम 
गुरु भर्थात्‌ एक माता, दूसरा पिता और तीसरा आचार्य जब 
मिलते हैं तभी मनुष्य ज्ञानवान्‌ » बलवान, ग्गरदी और 
तेजस्वी बनता है।  मातृमान्‌ ' मर्थाव' प्रशस्ता धार्मिकी 
माता विद्यते यस्य स मातृमान्‌ |” धन्य वह माता है कि 
जो अपने बच्चेकी जन्मसे लेकर बड़े होनेतक विद्या सुशिक्षाका 
उपदेश करती रहती है | बालकका प्रथम गुरु माता है। 
सत्यार्थ प्रकाशक द्वितीय समुल्छासमें महर्षि दयाननद 
ढिखते हैं-- 

४ बालकोंकों माता सदा उत्तम शिक्षा करे, जिससे संतान 
सभ्य हों भौर किसी अज्ञसे कुचेश न करने पा | जब बोलने 
छग्ने तब उसकी माता बाढुककी जिह्ना जिस प्रकार कोमल 
होकर स्पष्ट उच्चारण कर सके वैसा उपाय करे कि जो जिस 
वणेका स्थान प्रयस्‍्न अर्थात्‌ जेसे 'प' इसका ओष्ठ स्थान 
क्षौर स्पष्ट अ्रयरन दोनों भोष्ठोंकों मिलाकर बोलना, हस्व, 
दीप, पछुत, अक्षरोंको ठीक ठीक बोलना | मधुर, गम्भीर, 
सुन्दर, स्वर, अक्षर, मात्रा, पद वाक्य संहिता, क्षयसान, 
भिन्न भिन्न श्रवण होने । ज़ब वह कुछ बोलने और समझते 
छगे तब सुन्दर वाणी क्षौर बड़े छोटे मान्य, पिता, माता, 
राजा, विद्वान भादिसे भाषण उनसे वर्तमान और उनके पास 
बैठने आादिको भी शिक्षा करें, जिससे कहीं उनका अयोग्य 
ब्यवदहार न होके सर्वश्न प्रतिष्ठित हुआ करे। जैसे सन्‍्तान 

' जितेन्द्रिय विद्याप्रिय और सत्सज्ञमें रुचि करें वेसा प्रयत्न 
करते रहें । व्यथक्रीडा, रोदन, हास्य, छडाई, हर्ष, शोक, 
किसी पदार्थमें छोलुपता, ईर्ब्या, द्वेघादि न करें। सदा सल 
भाषण, शौय, चैये, प्रसन्न बदन भादि गुणोंकी प्रीति जिस 
प्रकार हो करादें । जब पाँच, पाँच वर्षके रड़का लड़की हों, 


त्तब देवनागरी क्षक्षरोंका क्षभ्यास करावें | भन्‍्य देशीय 
भाषाक्षेकर अक्षरोंका भी । 

उसके पश्चात्‌ जिनसे भच्छी शिक्षा, विद्या, धर्म, परमेश्वर, 
माता, पिता, आचार्य, विद्वान, अतिथि, राजा, प्रजा, कुट्रैब, 
बन्घु, भगिनी, भृत्य भादिसे कैपे केस वर्तना इन बातोंके 
मन्त्र, छोक, सूत्र, गद्य, पद्य भी अर्थ सहित कंठस्थ करावें। 
जिनसे सन्‍्तान किसी धृतेके बहकानेसें न आये । और जो जो 
विद्या धर्म विरुद् आ्रान्तिजारुमें गिरानेवाले व्यवहार हैं उनका 
भी उपदेश कर दें जिससे भूतप्रेत भादि मिशथ्या बातोंका 
विश्वास न हों। 

शाखतरकारोंनि माताका दर्जा सबसे श्रेष्ठ बताया है यथा--- 


उपाध्यायान्‌ दशाचार्य, आचार्याणां शर्त पिता । 
सहस्त्न तु पितृन माता गौरवेणातिरिच्यते ॥ मनु. 
रामको मर्यादा पुरुषोत्तम राम, माता कौशल्याने ही 
बनाया। रक्ष्मणको भ्रष्ट लक्ष्मण बनानेवाली मावा सुमित्रा 
थीं। जब छक्ष्मण रामके साथ चौंदह वर्षोके लिये जंगलमें 
जाने छगे, अपनी पूज्य माताका क्षाशीर्वाद लेने क्षौर चरण 
बन्दनाके निमित्त उनके पास गये उस समय माता सुमित्राने 
अपने प्रिय पुत्र रृक्ष्मणको कितना उत्तम उपदेश दिया-- 


राम दशरथ विद्धि, मां विद्धि जनकात्मजाम । 
अयोध्यां अठवी विद्धि, गच्छ तात यथासखुखम ॥ 
वा, रा, अयोध्या कांड 
* हे पुत्र लक्ष्मण | रामको अपने पिता महाराजा दशरथके 
तुल्य समझना, जनक पुत्री सीताको मेरा ही रूप मानना, 
ज्ेगलको अयोध्या जानना इस प्रकारकी धारणा बनाकरके 
जाओ सुखपूर्वक चौदह वर्षोतक भाईके साथ जेगलमें निवास 
करो । ” कितना उत्तम उपदेश था माता सुसित्राका अपने 
सुपुत्र॑ लक्ष्मण प्रति । 
मद्ाराजा छत्रपति शिवाजीको निर्माण करनेवाली माता 
जीजावाई थीं। सदाराजा शिवाजी भी किस प्रकार अपती 


(२५७ ) 


माताकी शक्षाज्ञासें तत्पर रहते थे। एक बाहर माता जीजाबाईने 
किसी दूर स्थानसे सिंदगढके ऊपर बवनोंका ध्वज्ञ फहराते 
देखा, यह उनसे सहन न हो सका | पुत्र शिवाकों बुछझाकर 
कहा * बेटा ! सिंदगठपर पवित्र भगवा ध्वज लहराना चाहिये 
यवनोंका ध्वज मुझसे देखा नहीं जारहा है ।” फिर क्या था, 
शिवाजीने अपने प्रधान सेनापति तानाजीको बुझाकर सिंह- 
गठपर चढाई कर दी और सिंदगठको विजय कर और उस 
पर पविन्न भगवा ध्वज फहराकर उस ग़ढ़की चाभी छाकर 
माताजीके चरणोंमें शर्पित कर दी यह थी माता जीजाबाईके 
प्रति शिवाजीकी मद्दान्‌ श्रद्धा लभी वह इतने मद्दान्‌ बने । 

दूसरा बालकको निर्माण करनेवाछा पिता है। “ पाल- 
यिता वा जनयिता स॒ पिता ”” जो पाछन करता वा 
उत्पक्ष करता है वह पिता होता है। बालकको बनानेके 
सम्बस्धमें पिताकी बहुत बड़ी जिम्मेदारी द्ोती है। गान्डीद- 
घारी वीरशिरोमणी झर्जुनको सब जानते ही हैं, उन्होंने 
अपने पुत्र अमिमन्युको चक्रध्यूहमें प्रदेश दोनेकी विद्या जब 
वह अपनी माता सुभद्रारे गर्भसें ही था सिखा दिया । उस 
अपने प्रिय पुत्र अ्षमिमन्युकों इतना मद्दान्‌ वीर बनाना 
क्षजुनका ही काम था | 

इमारे राष्ट्रके महान्‌ नेता, भारतके छोगोंके हृदय सम्राट, 
विश्वके बहुत बढ़े राजनीतिज्ञ, मानवताके मद्दान्‌ समर्थक, 
स्वतन्त्र भारतके प्रधानमन्त्रीपदकों सत्रह वर्षोतक झरछ- 
कृत करनेवाले, भारतमाताक़े सबसे प्रिय और लछाइले पुत्र 
जवाहर जिनके क्लाकस्सिक निधनसे सम्पूणे भारत शोक 
सागरमें विमझ हो गया है और सम्पूर्ण विश्व शोकाकुछ हो 
उठा है, जो अनेक गुणोंके भण्डार थे। राजनीतिके अकाण्ड 
पण्डित थे, जिनके दर्शन करते और भाषण सुननेके लिये 
जनता उमड़ पड़ती थी। जिनका देश और विदेशसें समान 
रूपसे मान था। 

हंगलैण्ड, फ्रान्स, रूस, अमेरिका, सिश्र और झरबर्े 
लोग जिनको अपना प्रधान हितैफ्ली- सानते थे। जिनसे 
एक इशारे पर महानसे महान बकिदाम देशके हित देनेके 
लिये लोग डद्यत हो जाते ये। जो महान्‌ परिश्रसी और 
अतथक कार्यकर्ता थे। शिनका नारा था ' आराम दराम है ' 
£ देशके लिये सतत परिश्रम करते रहो ' ऐसे मद्दान्‌ दिव्य, 
ष्ठ जवाहरलाढकों भी निर्माण करनेवाढे उनके पिता 
पण्डित मोतीलाछ नेहरू ही थे। स्वर्गीत पण्डित जवादरछाक 
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नेहरूके बचपनकी एक घटना है, जब यह करीब भाद वर्षकी 
अवस्थाके थे, लपने पिताजीके मेज परसे उनका एक फार्ड- 
देनपेन ( ?0प्/७7 .6॥ ) उठा ढिया और पूछने पर 
खाफ इनकार कर दिये । पं. मोतीलाछजी बढ़े ही दूरदर्शो, 
अनुभवी और मनुष्यको एक बार देखने मात्रसे पदचान 
छेते थे कि यह व्यक्ति हिस प्रकारका है। उनके घरमें ऐश्वर्- 
की कोई कमी नहीं थी उवका अपना इलाहाबाव ( प्रयाग- 
राज ) का आनन्दभवन् आवंन्दका केन्द्रस्थक् था। भरार 
बालक जवाहर चाहते तो उनके पिता क्षपने प्यारे इकलोते 
पुत्रके लिये सौ फाउम्टेनपेनका प्रभनन्‍्ध कुछ ही समयमें कंर 
सकते थे । लेकिन बालक जवादरने गरूती की, पिताज्ीसे 
बगैर पूछे चोरीसे पेनकों चुरा किया और पूछने पर साफ 
इनकार कर बैठे । 

इस प्रकार इनके द्वारा दो अपराध हो गये एक चोरीका 
करना दूसरे झठ़का बोलना। पे, मोतीराऊजीने भ्षय्छी 
प्रकार सोच समझकर जोर बाढकके शन्द्रसे डन बुराइयोंको 
निकालनेकी भावनासे प्रेरित होकर इसना पीट और इतनी 
मार छगाई कि चारूक जवाहरकी पीठ और शरीर मारसे 
लाछ हो गया। कहते हैं * मारके जाग भूत भी भाग जाता 
है.” जवाहर तो बालक ही थे भर शायद इनके जीवमकी 
पहली और अम्तिम चोरी करनेकी घटनाथी। पिताजीके द्वारा 
पिटाई दोनेपर बालकने मानलछिया ओर कद्दा ' पिताजी मैंने 
क्पपका पेन उठाया है और भापके डरसे हनकार कर बैठा, 
क्षम्रा करें, अब ऐसी चोरी कभी भी नहीं करूँगा ' यह 
कहने पर बाकककी जान बची। माता स्वरुपरानी उस 
अपने प्यारे पुत्र जवाहरकी कह दिनों तक दवादारू करती 
रहीं । 

प॑. मोत्तीछाऊजी बाहुक जवाहरकों योग्य अध्यापक गुरु+ 
जनोंसे पठा लिखा और योग्य बनाकर अपने साथ छेकर 
इंग्लैण्ड गये और जवादरकछाछको हेरोके स्कूलमें प्रविष्ट कराया । 
उस समय , जवाहरलालकी अवस्था १५ पर्षकी थी। हैरोसे 
पढ़ाई समाप्त कर कैम्थिजके टिनिटी कालेज भर्ती हुये और 
बैरिस्टर बनकर भारत लौटे। पुत्र जवादरकों बनानेमें पै&- 
मोतीलाछूजीने छाखों रूपया खर्चे किया । उनके गति विधि" 
का पूरा पूरा ध्यान रखते रहे, तब कहीं जाकर पे, जवाहर 
छाकजीको वह ऊँचा स्थान प्राप्त हुआ जो किसी महान 
स्वेक्तिको दी शराप्त दोता है । जाज उनके भाकसििक स॒त्युपर 


. संसारपर विजय कौन प्राप्त कर सकता है ? 
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आरत ही नहीं बल्कि सम्पूर्ण विश्रके छोग जाँसू बहा रहे हें, «. गुरुकुछसे नारद, यम्राचार्यके गुरुकुलसे नचिकेता, पिष्पछादके 
उसके सद्दात्‌ बढिदानों और सेवाओोंको याद कर रहें हैं।, आश्रमसे सत्यकाम, बृहस्पतिके गुरुकुलसे इन्द्र, महर्षि वशिष्ठके 


भ्रत्त पिता हो तो पं. मोतीालकी तरह जिन्होंने लाइन शोर 
साइनका उचित लौर ठीक हंगसे प्रयोग करके पुत्र जवाहर- 
छालका निर्माण किया । 


एक दूसरा उदाहरण-- एक ब्यक्ति तीन पुत्रोंका पिता 
था । उसने अपने प्रत्येक पुश्रको अलग अछूग पाँच पौंच सौ 
रूपया दिया और प्रत्येकसे कहा इसको के जाकर सदुपयोग 
करो, गर आवश्यकता समझँगा तो और दूँगा। 

पहला-- पाँच सौ रूपया रख लिया भर दिनरात 
£ पिताजी, पिताजी, पिताजी '*' ” के नामका जाप करने छगा। 

दूसरा-- व्यापार तो करने छगा ढेकिन पिताजीकों भूल 
गया । 

तीसरा-- नियत समय पर प्रतिदिन पिताका स्मरण 
करता और नियत समय पर व्यापार करता | 

अन्तमें पहलछेके पास जब १००) रह गया वह पिताके 
पास गया, पिताने उसके वह भी १००) छीन लिया और 
कहा “ तू योग्य नहीं। ! 

वूसरा कुछ दिन व्यापार करता रहा किन्तु एक दिन 
जुवारियोंके संगतमें पड गया और सघ गँवा दिया। जब पिताके 
पास पहुँचा उस समय पिताने उसे दण्ड देकर विदा किया 
भौर कहा * तू दुब्बेसनी और महामूखे है। ' 

तीसरेने पिताके ५००) का १०००) रूपया बनाकर 
पिताक़े श्री चरणोंमें अपंण किया, पिताने प्रसक्ष होकर १०००) 
और दिया और कहद्दा, * वास्तव तू मेरा योग्य पुत्र हे। ' 
झतः पिता हो तो ऐसा हो । 

तीसरा बारूकको निर्माण करनेवाछा है गुरु ( आचार्य )। 
प्राचीन समयमें गुरू अपने शिष्यको उपदेश देता था-- 
/ सत्ये बद, धर्मे चर, स्वाध्यायास्मा प्रमद्‌ः मातुदेवो 
अब, पिठदेवों भव, आचार्यदेवों कय, यात्यस्माक* 
छुचरितामि तानि त्वयोपास्थानि नो इतराणि 
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उस समयसें ऋषियोंके कुछ ( गुरु ) में ही बहाचारी 
विधाीका निर्माण होता थां। वर्दीसे वस्चु, रू और आदित्त 
संज्ञा आप कर अक्षचारी निककते ये। शैसें-- समत्कृमारके 


गुरुकुलसे रामचन्द्र, परशुराम गुरुअुछसे भीष्म और सन्दी- 
एन ऋषिके गुरुकुठसे कृष्ण और सुदामा स्नातक बनकर 


/ निकले ये । गुरुकुलोंसें रहकर विद्यार्थी अह्मचरयंततकों धारण 


करते हुये विद्या अध्ययन करते थे। उनका जीवन सादा 
और संयमी होता था । वह अपार अ्रद्ा कौर भस्िसे गुरु- 
जनाँंकी सेवा करते थे | गुरुजन भी विद्यार्थी योंको अपने पुत्रकी 
ही तरह अपने पास रखते थे। भौर जब विद्यार्थीकी शिक्षा 
पूरी हो जाती थी तब स्नातक बना कर कपने पाससे विदा 
करते थे। 


छत्रपति महाराजा शिवाजीका भी निर्माण गुरु रामदासभीने- 
ही किया। जब शिवाजी अपने महान्‌ पराकससे महाराजा 
बन गये, उस समय गुरु समर्थ रामदासजीके मनसें एक 
विचार आया कि  देखूँ शिवाकी मेरे प्रति श्रद्धा है भथवा 
नहीं। ” स्वामीजी एक जंगरमें कुटिया बना कर रहते थे । 
एक दिंने वें बीमार बन कर बिस्तरें पर छेट गये। फिर क्या 
था उनके बहुतसे शिष्य उनकी सेवा करनेके ढिये आने छगे। 
स्वामीजीके बीमारीकी खबर महाराजा शिवाजी तक पहुँची, 
वह गुरुदेवजीके बीमार होनेका समाचार सुन कर धत्यस्त 
चिम्तित हुये, ओर घोड़े पर सवार होकर स्वासीजीके दुर्शनासे 
चल पडे। जेगलों और पहाडोंको पर करते हुये कई घम्टे 
पश्चात्‌ स्वामीजीकी कुटिया पर पहुँचे। घोडेसे उतरकर घोडे- 


_को एक वृक्षमें बैौधकर क्षौर जूतेको भी कुटियाके बाहर ही 


निकाऊ कर बडी श्रद्धा भक्तिके साथ स्वामीजीकी कुटियाके 
अन्दर प्रविष्ट हुये । देखा स्वामीजी महाराज शान्तचित्तसे 
बिस्तरे पर छेटे हुये हैं। शिवाजीने दोनों हाथोंसे गुरुदेवके 
चरण स्पर्श करते हुये प्रणाम किया और हाथ जोड़कर खड़े 
हो गये, बोले-- “ स्वामीजी महाराज | श्ञाज्ञा करें मेरे _ 
योग्य क्या सेवा है ? ” 


स्पार्माजी बोले-- “ शिवा [| अब में थोड़े ही समयमें 
इस संसारसे कूच करनेदाछा हूँ, इस जल्तिस समयमें तुम 
भा गये यह अच्छा ही हुआ, देखो इस मेरे दाहिने जेबेमें 
एक बहुत बडा जदरीछा फोड़ा हो गया है, पीप ( मवाद ) से 
भर गया है, क्षत्यन्त वेदना हो रही हे भव बचनेकी कोई 
आशा नहीं है। ”? 


(२०६ ) 


शिवाजीने पूछा-- “ स्वामीजी ! इसका कोई इलाज, 
बन्दोबक्ष, उपाय भी है अबवा नहीं ? ”? 


स्वामीजी-- “ शिवा ! इसका एक ही उपाय है, जो . 


कोई इस पढे हुये फोडेमें मुंद लगाकर एक ही साँसमें इसके 
मवादको जोरसे खींच कर पीलेतो में बच सकता है लेकिन 
वह पीनेचाला सर जायेगा इस कारण में किसीको ऐसा 
करनेकी आज्ञा नहीं दें सकता। ”' 

शिवाजी बोले-- “ गुरुदेव ! मुझे आज्ञा करें में इस 
जहरीले मवादको एक ही साँसमें पीनेके लिये उद्यत हूँ। 
आपके भमूल्य जीवनकी रक्षा करना शिप्यका परम घ्म 
है । !! 

स्वामीजी-- “ पुत्र | ऐसा नहीं हो सकता तुम महा- 
राजा हो अभी तुम्दारी बडी ही आवश्यकता । तुम्दारे ब्रिना 
राज्यका कार्य केसे चलेगा ! ” 

शिवाज्ञी-- गुरुदेव | मेरे मरनेसे कोई बढा नुकसान 
नहीं होगा । भाप मेरे ऐसे दूसेर शिवाका निर्माण कर सकते 
हैं भतः मुझे शीघ्र आज्ञा प्रदान करें | यह मेरे छिये परम 
सौभाग्यकी बात होगी । 

स्वामीजी-- भगर तुम्दारी यही इच्छा हे, तो इस 
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फोडेसें मुंह लऊगाकर एक ही साँससे जोरसे खींचकर इसके 
मवादको पी जाओ | ह 
शिवाज्ञी पक्के फोडेमें मुंहठझगाकर एक ही साँसमें उसके 
सब मवादको पी जाते हैं । हि 
स्वासीजी महाराज विस्तेसे उठकर खड़े हो जाते हैं और 
शिवाको हृदयसे छगा छेते हैं। और कहते हैं--- 

« पुत्र शिवा ! त्‌ परीक्षामें भाज उत्तीण हो गया है। 
यह तेरी बहुत बडी परीक्षा थी, अब तुझको संसारमें कोई 
भी पराजित नहीं कर सकता है तू विश्वविजेता बनेगा। ”? 

शिवाजी-- आपके फोडेक पीपमें एक अछौकिक सीटठा 
स्वाद आया है जिसका में वर्णन नहीं कर सकता । 

स्वामीजी-- पृत्र ! मेंने तुम्हारी परीक्षाके लिये यह 
प्रपंच किया था। और एक बहुत बडा पका घुछा हुआ रस- 
पूजे ज्ञामका मीठा स्वादु फल बाँध रखा था, वह फोड़ेका 
मवाद नहीं था बल्कि पके हुये आमका स्वादिष्ट रस था। 

शिवाजी हँस पड़ते हैं और कहते हैं “ स्वामीजी आपने 
अच्छी परीक्षा ली | ” “शत! सम्यक्‌ च गुरु सेवनात्‌ ' इस 
कार्यके द्वारा मनुष्य संसार पर विजय प्राप्त करनेवाला 
बनता है | [ क्रमश३ ] 


-््ण्ण्ण्६्६्ध्धर ७ 9५: 


समा. आधका' धक्का. धान. वात. दा. >पाका.धधाााााधकााक".कका. हक. धराभारााारदाकााक'. धपदाक'.अप्रपवार.धधालइमाशाभाकादका॥'*'.ामा'. धयाक'. 


टी. बी. ( तपेदिक ) की 


। अचूक चिकित्सा घर बैठे करें| ४८ वर्षकी खोज अनुभव एवं परीक्षणका परिणाम, “ यश्चिकित्सा ! मूल्य 


|| ७,०० सेनेटोरियमका परिणास ८०%, । छेखक-- सरकार द्वारा अनेकबार पुरस्कृत एवं सम्मानित स्व, ढा. 


| फुल्दनलाछजी अभिहोत्री एम, डी ( रैंडन ) सेडिकल आफिसर टी. बी. सेनेदोरियम । 
लेखककी कुछ अन्य पुस्तकें 


(२) आयुर्वेदिक प्राकृतिक चिकित्सा-भामुख लेखक-- स्व, श्री मादलंकरजी, अध्यक्ष छोकसभा। हर रोगकी 


सरल अचूक चिकित्सा घर पर ही स्वये करें | मूं. ४.०० 


(३) क्षारोग्यशासतर-- सर्वदा स्वस्थ रहनेके वैज्ञानिक अनुभूत नियम बत्तानेवाली झपने विषयकी एकमाश्र 


पुस्तक । उपहारमें देनेके लिए अनुपम भेंट | सू, २.०० 


(४ ) राष्ट्र उत्थानकी कंजी-- गऊ प्रदत्त पदार्थों द्वारा , नेक रोगोंकी चिकित्सा एवं गठकी उपयोगिता । 


! 

| 

। ( उक्त पुस्तकें शिक्षा विभाग एवं पंचायतराज द्वारा स्वीकृत जोर सरकार द्वारा पुरस्कृत हैं । ) 
| बतानेवाली क्षनूठी पुस्तक | सू. ००.५० डाक ब्यय सबका प्रथक्‌ 


आंच, स्वास्थ्य भंडार, 78/३ रकाजपदनगर, लखमऊ 


स्वास्थ्य भंडार, १६ केला बाग, बरेछी, 


- 
| 


मानवनिमोणकी वैदिक योजनाएँ 


संस्कारोंक सहकारी विधायक अद्ज 


संस्कार विविध तत्वोंको झपने आपमें अन्तर्निहित किये 
हुए हैं। उनमें जन सामास्यके सहज विश्वासों-भावनाओं, 
मानव स्वभावकी परख आदि अनेकानेक दिव्यतत्व स्पष्टतः 
नज़र क्षाते हैं, उनके जीवनसे सम्बन्धित सम्बन्धकों सूचित 
करते हैं। 

अति प्राचीनकाढसे हिन्दुओंका विश्वास रहा है कि मनुष्यके 
लिए सुरक्षा, पविम्नता एवं परिष्कार भषत्यन्त श्लावश्यक ही 
नहीं अनिवाये अंग है। इसके लिए वे क्षघिकतर देवताओं 
पर आश्रित रह कर उनके अस्तित्वका अनुभव करते एवं 
उनसे सहायता करनेके लिए प्राथेनाएं किया करते थे। इन्हीं 
प्रार्थनाक्रमोंमें कई विधायक अंगोंका उपयोग हुआ करता 
था । जिनका अपना अपना मदत्व है। जो इस प्रकारसे हैं- 

(१) अग्नि 

क्षप्मि हमारे देनिक जीवनका एक प्रमुख अंग है। जिसका 
संस्कारोंम्ें प्रथम एव स्थायी कगके रूपसें विकास हुआ है । 
भारत-हैरानीयकारसे ही प्रमुख गृहदेवताके रूपमें इसकी पूजा 
सर्वत्र की जाती रही है। जिस प्रकारसे ऋग्वेदमें हसे गृह- 
पतिके रूपसें स्वीकार किया गया है, उसी प्रकार अवेसामें [  ] 
झतर ( (87 - अप्नि ) को सम्पूणे गृहोंका गृहपति माना 
गया है। 

अषप्रितव अतिप्राचीनकाढसे सर्दीसि रक्षा कर मानवको 
गर्मी प्रदान करनेके कारण, तथा गृहस्थके टौकिक एवं धार्मिक 
जीवनमें सहायता प्रदान करनेसे यह जन जीवनमें देवस्वरुप 





टेखक-- श्री दुर्गाशंकर त़िबेदी 


पूज्य एवं श्रद्धा-पान्न बन गया है । न केवक भारतीय समा- 
जमें वरन रोमवासियों एवं यूनानियोंसें भी अ्षप्नि धार्मिक 
विश्वास एवं धर्मकृ्ोंकी केन्द्र बिन्दु रही है। पारसियोंमें 
ाज भी ' अप्नि ! को देवतस्व प्राप्त हैं। 

हमें संस्कारोंमें क्षपिकें विधायकत्वके महत्वका मूल्यांकन 
करना है। अतः इसके लिए यह जानकारी क्षावश्यक है कि 
वैदिककारमें भारतीय जनताके इसके विषयमें सहज विश्वास 
क्या थे। यह देखने पर पता चलता है कि देनिक जीवनसें 
इसकी ब्यवहारिक उपयोगिताके कारण इसे प्रमुखतः ग्रहपति- 
की संज्ञा दी गई है| हमारी सांस्कृतिक धरोहर वेदिक एव 
तदनुगामी वाहमयमें इस पर पर्याप्ष प्रकाश डाला गया है। 
उदाहरणाथै-- 

अपना कार्य करता हुआ अश्ि हन पार्थिव गृहोंमें निश्रास 
करता है। यद्यपि यह देव है, तथापि उसे मत्यंलोकका 
साहचये प्राप्त हे। ” [२] 

£ वह पश्नजनों ' में समानरूपसे सम्मानित है और वह 
उनके प्रत्येक घरमें विद्यमान हे, वह कवि है, बह युवा हे, 
वह गृहपति है । [३] 

इस प्रकार यह बात पूणरूपेण स्पष्ट ही हो जाती है कि 
छोगोंका क्षम विश्वास था कि अग्रिदेव रोग, राक्षसों एवं 
अन्यान्य असंगलूतत्वोंसे सामान्यतः रक्षा करनेमें समर्थ हे । 
अ्षतः विविध संस्कारोंके करते समय अप्निदेवकी भाराधना की 
जाती थी और अक्सर उन्हें बहुमानित स्थान प्रदान किया 





[१] यस्‍्न, १ ७-३१ 


[२] “ स॒ चेतयस्मनुषो यश्षबश्धुः प्र ते महा रशनया नयस्ति। 
स क्षेलरस्थ दुर्यासु साधन्देवों मर्वस्थ सघनित्वमाप ” ( ऋग्वेद ३।॥।९ ) 
[३] थः पर्च चपणीरमि निषसाद दुमेदमे । कवि्ृहपतियुंधा ॥ ( ऋग्वेद ७१५॥२ ) 


है| 


(२१५८ ) 


जाता रहता था। इसके मूलमें यह बात भी निहित है कि 
संस्कारोंका एक उद्देश्य भश्छुभ प्रभावोंसे संस्कारित प्राणीकी 
रक्षा करनी भी रहता है। इसी दृष्टिसे भरि-उपासना करनेके 
सेकेत भी किये यए हैं। यथा-- 

* यज्ञमें सत्यधर्मा ्म्रिकी उपासना करनी चाहिए। वह 
रोगोंका नाश करता है। ” [१६] 

परन्तु प्राचीनकाछमें भप्नितत्व केवल गृहपति अथवा रक्षकके 
रुपमें ही पूज्य नहीं रहा था, वरन्‌ वह मान्य पुरोद्दित, 
देवताभों तथा मनुष्योंके बीच मध्यस्थ और सन्देशवाहक भी 
था । भादश पुरोदितके नाते वह संस्कारोंका निरीक्षण भी 
किया करता था और देवताक्षों तथा मनुष्योंके बीच मध्यस्थ 
प्राणी होने तथा सन्देशवाहक दोनेके कारण वह देवोंको हथि 
भी पहुंचाता रहता था। देखिये--- 

« हे अग्ने ! तुम पुरोद्धित हो, यक्षिय देव हो, ऋत्विक हो, 
तुम होता दो, श्रेष्ठटम रत्नोंको देनेवाले द्वो। में तुम्दारी 
स्तुति करता हूँ |” [२] 

: तुम देबोंके मुख्य स्थानीय हो, क्षतः में तुम्हारे माध्यम- 
से निर्दोष, कमर देवोंकी स्तुति करता हूँ।” तुम उनके लिए 
हुत हृविको ग्रहण करते हो । [३] 

' हे क्षम्मे, तुम हमारे इस नूतन और शक्तिसम्पन्न गाय- 
अ्रका देवताओंके मध्य उच्चारण करो । ! [४] 

* अप्नि हृज्यकों चुछोकमें पहुंचा देता हे । ' [५] 

४ वह द्वोता है, वह सन्देशवाहकके कार्येसे परिचित हे, 
बह प्रृथिवी और चुलोकके बीच क्षातस-जाता है, वह दुलोकके 
मार्गको भलीभांति जानता है। ! 

परन्तु कालान्तरमें भशिक्षाके प्रधाहके कारण देवताक्षों 
तथा मनुष्योंके मध्यस्थ प्ति तथा सन्देशवाहक अग्िरूप 
मिटतासा गया और पुरोद्दित स्वरूप भी कम होगया, पर 
उसका स्वरूप कभी अवशेष है। इधर श्रद्धालु जगतमें 
उसके ' देवतत्व ” का अधिकाधिक विकास हुआ जो युगोंसे 
समान श्रद्धापात्नके रूपमें केन्द्रित हे। 

अप्ििकों हमारे समाजसें धार्मिक कृत्योंके निर्देशक एव 
नैतिक विधानके सरक्षकके रूपमें भी पर्याप्त माल्यता रही 
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है। इसी कारण किसी भी धार्मिक कृत्यका अनुष्ठान तथा 
भनुवन्ध किसी प्रकारके समझौतेमें प्रवेश भपिके माप्यमसे 
किया जाता था । हसे सत्य सनातन साक्षी माना जाता 
रहा है। दमारे यहाँ श्ञाज भी उपनयन संस्कार, विवाद 
संस्कार आदिके झवसर पर ब्रह्माचारी एवं पति-पत्नी उसकी 
परिक्रमा करते हैं । इस प्रकार ये संस्कार सही स्वरुपमें 
वैध पूव॑ स्थायित्व प्राप्त करते हैं । 

* में विशों ( जनों ) के राजा, धार्मिक कृत्योंके अमु- 
पम अधिष्ठान इस अप्रिकी स्तुति करता हूँ। वह मेरी 
प्रार्थना सुने । [ ६ ] 

« अध्वरों ( यज्ञों ) के राजा, ऋतके संरक्षक, प्रत्ज्व- 
लित तथा वेदीमें इृद्धिकों प्राप्त हुए ( भपिकी स्तुति करता 
हैं )। [७] 

इसी प्रकारसे झृतकके अन्तसयेष्टि संस्काके समय भी 
शम्स्येष्टि संस्कारका यजमान क्षथवा कर्ता अप्रिकी परिक्रमा 
करता है ! जो उसके प्रति पूज्य भावका परिचायक है ! 

इस प्रकार हम देखते हैं कि अति प्राचीनकाछसे हमारे 
यहां अप्रिकी प्रतिष्ठा देवतत्वके रूपमें रही है। मर्यादा 
पुरुषोत्तम रामने सीता पावकको सोंपी थी, सुग्रीवसे मित्रता 
झ्षभिकी साक्षीमें ली थी, वही हृतिहास प्रसिद्ध सतियोंकी 
जहर लीलाएं भी भप्नि देवकी गोदमें ही हुईं हैं । 

आज़ हमारे जीवन यापनके विविध उपकरणोंमें अभिका 
प्रमुख क्षंग है। ऐसे उपयोगी तत्वके प्रति कृतश्ता ज्ञापन 
अत्यन्त क्षावश्यकसा ही है, इसी कारण हमारे यहाँ उसे 
£ देवतत्व * के रूपमें प्रतिष्ठित किया गया है, एवं सैगल- 
मय जअवसरोंसे छेकर शोकके कषवसरोंतकर्में भी उसे कभी 
नहीं भूला गया है। यही कारण है कि यद्द भाज भी संस्कारों 
का अधान विधायक अंग है | 


(२) अभिर्षिचन 
अभिसेंचन संस्कारोंका पुक प्रमुल अंग है। जिसके 
लस्तर्गत स्तान, जाचमन कौर स्यक्तिमोंका जछझले अभि- 
सिंचन किया जाता है। हन छृत्योंके पीछे कई वेशानिक 


एवं मनोवैज्ञानिक तथ्य छिपे हुये हैं। जन मनमें यह सहज 


[१] छूविमभिसुप स्तुद्दि सत्यधर्माणमध्वरे | देवमसीन चातनम्‌ ॥ ( ऋग्वेद $॥२॥७ ) 3 
[२] ऋग्वेद +-१-१; [ ३ ] ऋग्वेद २।१।१३; [४ ] ऋग्वेद १०२७-०४; [५] ऋग्वेद १०८०४ 


[६ | ऋग्वेद ८४३२०; [ ७ ] ऋग्वेद १॥३॥८ 


संस्कारसेफे सहकारी विधायक अंग 


विश्वास जमा हुआ था कि स्तानसे सभी प्रकारके क्षात्रि- 
औरिक, भाषिदेविक तथा शाध्यात्मिक लशौच व्याधियां 
एवं अनेक रोगोंका निवारण हो जाता है। बेसे मी औप- 
चारिक शुद्धि सभी संसस्‍्कारोंकी एक मद॒त्वपूणे विशेषता 
रही है । ्वाचसन, अभिषेक जरूप्रसेचन एवं अमभिर्सिचन 
आशिक झथवा प्रतीक स्नातके रुपमें हमारे समक्ष हैं । 


विश्वका बरह्मवादी सिद्धान्त संसारके प्रायः समस्त प्राचीन 
चर्मों एवं द्शनोंके सूछसें निहित रहा है। इसी कारण 
जरकों भी चेतन समझा जाता था और जहां तक वह विकास 
की प्रक्रिया तथा श्षन्‍्य प्रकारसे मनुष्यकों सहायता पहुंचाता, 
शुभ माना जाता था। [१ ] हसके साथ ही जलको गति, ध्वनि 
एवं शक्ति खोतके कारण मी सजीवतत्व माना जाता रहा है। 
साम्राम्य जगतमें उसके प्रति देव बुद्धि है, इसी कारण प्रत्येक 
अरकछे भवसर पर उसे वरुण देवके रुपमें याद किया जाता 
है, उसकी षोडशोपचारसे पूजा अचेना की जाती है, उसका 
विविध रूपोंमें प्रयोग किया जाता है। 


डा० राजबड़ी पाण्डेयके अनुसार- ' क्योंकि स्वभावतः 
ही उसे इसकी शीतल धारामें स्नान कर शुद्धि पुत्र ताजगी 
का अनुभव होता था। जलके सम्बन्धमें उसकी अन्य 'धार- 
णाएं भी थीं। अनेक ख्रोते, नहरें कुएँ तथा नदियां विस्मय- 
जनक क्षारोग्यकारी जलसे युक्त थीं, अतः यह समझा जाता 
था कि उनमें कोई दिव्य शक्ति निद्वित है। [२] 


जनसाधघारणकी यह धारणा भी निरंतर पुष्ट द्वोती गई कि 
जरमें अश्जुभ प्रभावोंके निवारण करनेकी क्षमता है। भूत 
पिशाचोंके विनाश करनेकी क्षमता हैं।[ ३] जल ही परमौषधि 
है, जछ रोगोंका दुश्मन हे, यद सभी रोगोंकों दूर करता है, 


(२०९ ) 


इसीलिए यह तुम्दारे सब रोगोंको दूर करे। [४ ] यह भावना 
भी निरम्तर पुष्ट भी होती गई। 

बेदोंमें जलको अमृत, औषधि एवं नाना प्रकारके दिव्य 
तत्वोंवाछा घोषित किया गया है, एंबं उससे विविध प्रयो- 
जनोंको पूर्तिके लिए पर्याप्त मात्रा्में प्रार्थनाएं की गईं हैं। जो 
यहाँ उद्‌दुत करना सम्भव नहीं हे। क्‍योंकि हमें यहां पर 
केवक संस्कारोंके विधायक तत्वके स्वरूपमें अभिसिंचनके 
अम्तगैस जलके महत्वकों ही देखना मात्र है। 

हिन्दूधर्मावलम्बी माताके गर्भमें प्रविष्ट द्ोनेसे रृत्युपर्येत 
और यहां तक कि उसके पश्चात्‌ भी नियमित रूपसे जरूसे 
झुद्ध जीवन यापन करते थे और इसे अपना अहो भाग्य सम- 
झते रहे हैं। 

संस्कारोंके सभी समापन कृत्योंमें जलका उपयोग स्नान, 
क्षाचमन, अभिषेक, अभिसिंचन भादिके द्वारा किया जाता 
रहा है| यदि हम संस्कार्य कार्यौंमें देखें तो निम्न स्वरूपोंमें 
हसें अभि्सिंचनकी विविध प्रक्रियाओंकी स्पष्ट झलक 
मिलती हैं-- 

गर्भाधान संस्कारमें गर्भाधानकी प्रक्रियाके पश्चात्‌ पिताको 
अनिवार्य रूपसे स्नान करना पड़ता था। [५] जो कि निश्चित 
रूपसे पुनः शारीरिक एवं आत्मिक शझुद्धिका परिचायक रहता 
है। ठीक इसी प्रकारसे जातकर्म [ ६] संस्कारसें भी स्नान 
अत्यन्त भावश्यक था। इसी फ्रममें चूडाकर्म संस्कार तथा 
उपनयन संस्कारोंके पूते भी स्‍्तान करना कत्यस्त क्षाव- 
इयक था। [७ ] 

चूडाकर्म संस्कारके भवसर पर बाछकके सिरको जलसे 
अभिषिक्त किया जाता था। यश, श्री, विद्या एवं बद्याचयेकी 





[१] इल्साइक्छोपिडिया ऑफ रिलीजन एण्ड इथिक्स, भाग १, पृष्ठ ३९७ 


[२] हिन्दू संस्कार एष्ठ ४७७ 

[३] ऋऋवेद ७।४७४९ एवं १०॥९।३० 

[9४] भायो हृहाड भेषजोरापो कमीव चातनाः । 
भाषः स्वस्थ भषजोंस्रास्तु करावस्तु भेषजम्‌ ॥ 


[५] ऋतौ तु गर्भ शंकित्वात स्नाने मैथुनिनः स्थ॒तम । 


[६ ] श्रृत्वा जात॑ पिता पुत्नें सचैले स्नानमाचरेत्‌। 


[७] माता कुमारमादायाप्छान्य । ( क्षा. यू. सू. १३७ - 


(२६० ) 


भावनाके लिए जरसे स्तातकका भभिषेक किया जाता ही 
रहा है। [१] इसी प्रकारसे स्वास्थ्य, सुख, शांति भ्लौर उसकी 
पूर्तिक लिए वधूके सिरको अभिषित किया जाता है। [२] 

ब्रह्मचर्य ( विद्यार्थी) जीवनकी समाप्ति हो जाने पर, 
गृहस्थाश्रममें प्रवेशकालमें भी स्नान भत्यन्त महत्वपूणे समझा 
जाता रहा है। [३] विवाह संस्कारके भवस्तर पर वर-वधूको 
वैवाहिक क्ृ्योंके पूर्व झुद्धि हेतु स्नान करवाया जाता था । [५] 
इसी प्रकारसे अन्त्येष्टि संस्कारके पूर्व म्तकके शरीरको चितामें 
रखने ले जानेले पूर्व पानीसे धोया जाता है। [५] 

इसी प्रकार प्रत्येक शुभ कार्य, लौद्दार, त्रत और यहां 
तक की प्रतिदिन स्नान, पूजन, संध्या वन्दुनमें भाचमन, 
अभिसिंचन किया जाता है, उस प्रकार हम देखते हैं कि 
शभिसिंचन संस्कारोंकी एक सामान्य विशेषता है। जिसके 
पीछे आन्तरिक एवं बाह्य शुद्धिकी भावनाकी मनोवैज्ञानिक 
तथ्यता स्पष्ट है । जिसके भौचित्यकों कभी भी छस्वीकार 
नहीं किया जा सकता है । 


(३) प्रार्थनाएं 

प्रारथनाएं हमारे सामान्य जीवनका एक भरत्यन्त महत्वपूर्ण 
अंग है। जिसकी वैज्ञानिक दृश्टिसे प्रसिद्ध वेशानिक डा० 
एलेक्सिस केरलने इन शब्दोंमें व्याख्या की हैं-- 

* ्राथनासे विचित्र क्रियाएं सूक्ष्माकाशमें होने रूगती हैं, 
जिससे भनेक प्रकारके चमत्कार हो जाते हैं। चमत्कार लानेके 
लिए एकमात्र उपाय “प्रार्थना ” ही है। ! [ ६ ] परन्तु श्री टाय- 
लरके अनुसार- “ स्तुति चाहे व्यक्त हो अथवा अब्यक्त, भात्मा- 


की निष्कपट इच्छा है, वह एक हृदयका दूसरे हृदयको 
सम्बोधन है ।! [७] 


संस्कारोंके अवसर पर परिवारकी रक्षा, समृद्धि एवं सुख 
संवर्धनके लिए श्रार्थनाएं की जाती थी, जिनमें सम्तति, पशु, 


बैदिक धर्म : 


जुलाई १९६४ 


घन, शांति आादिकी प्राप्तिके छिए याचना रहा करती हैं। 
प्रारम्भमें ये प्रार्थनाएं सानवकी वैयक्तिक हष्छा पुदे पारि- 
वारिक अथवा व्यक्तिगत स्वार्थथक ही सीमित रहती थी। 
परन्तु कालान्तरमें इनकी भावना ' वखुधेव कुहुम्बकम ' 
के अनुरूप ही बदलती गई। हु 

संस्कारोंमें प्राथनाके स्वरूपमें याचनाका ही प्राधास्य है । 
उदाहरणा्थ-- 

उपनयन संस्कारमें बौद्धिक चेतना, पवित्रता, श्रह्मचर्य 
रक्षण एवं ऊर्जस्विताकी कामना करते हुए प्रार्थनाएं की जाती 
हैं। प्रसिद्ध, पविन्न वेदमंत्र एवं अनादि गुरुमंत्र गायश्रीमें 
कहा गया है कि “ हम स्रष्टा ( सूर्य ) देवके वरणीय तेजका 
भाराधन करें, वह ईश्वर हमारी बुद्धिको सन्मार्गमें प्रेरित 
करे । ! [८ ] 

भाहुति यज्ञ भगवानको भर्पण करते हुए विद्यार्थी प्रार्थनाके 
स्व॒रोंमें अपनी कामना इन शब्दोंमें व्यक्त करता है- ' है 
लप्े | मुझे भन्तईष्टि प्रदान करो, स्मरणशक्ति अदान करो, 
मुझे गौरवशाली बनाभो, सुसे तेजस्वी और दीसिमान 
बनाओो । ' [९] 

ब्रद्गाचारी अपने कटिप्रदेशमें मेखलाकों बांधते हुए कद्दता 
है। वह भी प्रार्थनाका ही स्वरूप अन्‍्तर्निद्वित किये है-- 
४ देवताओंकी भगिनी स्वरूप कीर्तिमती यह मेखला क्षप- 
शब्दों ( दुरुक ) का निवारण करती है, यद्द भेरे वर्णको 
पवित्र और शुद्ध रखती है, भतः मैं इसे अपने कटिप्रदेशके 
चारों ओर बांघता हूँ, यह प्राण और अपान वायुकों बछ भर 
शक्ति प्रदान करती है। [ १० ] 

इसी प्रकार विवाहके समय बधूके साथ ही साथ सप्तपदी 
करता हुआ वर विष्णुसे प्रार्थना करता था कि पदछा पंग 
इपके लिए, दूसरा ऊर्जके लिए, तीसरा समृद्धिके लिए, चौथा 





[१] तेनमाममिषिल्चामि श्रिये यशसे जझणे अह्यवचसे । ( पा. गृ. सू. २।६॥९ ) 
[२] पा. सृ. सू. १८५; [३] गो. गे. सू. ३४६ तया पा. गण. सू. २६; [ ४] गो. गृ. सू. २१॥३०-१५; 


[५] बौ. पि. सू. 


[६ ] लेखकके लेख ' प्रार्थनाकी उपेक्षा ल्यागें। ' युगसाधना १५ सितम्बर ६३, पृष्ठ १८ काझस २ पर उद्छत । 


[७ ] प्रिमिण्टिव कल्चर, भाग १, एष्ठ ३६४ 


[८] तत्सवितुर्षरेण्यं भर्गों देवस्य धीसदि जियो यो नः प्रचोदयात्‌ | 


[९] आ. यू. सू. १॥२२॥३ 


[१० ] इदं दुरुक्त परिबाधमाना वर्ण पवित्र पुनती में जागातू । 
प्राणापानाभ्यां बछमादधाना ख्सा देवी सुभगा मेखढेयम्‌ ॥ (पा. श. सू. २२२ ) 


संस्कारोंके सहकारी विधायक अंग 


सुखी ज्ीवनऊे लिए, पांचवा पश्ुुभ्नोंके लिए और छठा ऋतुओंके 
लिए तथा सातवा पग पत्नी भौर पतिको मेत्रीके बन्धनमें 
बांधनेमें समर्थ हो । [१ ] 

इस प्रकार प्राथनाक्षोंमें लौकिक वस्तुओंकी एवं नैतिकता 
दोनोंकी ही याचनाके स्वर स्पष्ट क्राभासित होते है। 

परन्तु अत्यन्त खेदका विषय है कि आजका पाश्चात्य 
संस्कृतिसे प्रभावित मानव इसे केवछः ढोंग मानता जा रहा 
है। दिन प्रतिदिन प्रार्थनाके प्रति उपेक्षामय ब्राताबरणकी 
सृष्टि बढती जा रही है। ऐसे अंग्रेजी लोगोंको महाकवि 
टेनीसनकी यह राय जीवनमें उतार लेनी चाहिए--- 


८ बिना प्रार्थनाके मनुष्यका जीवन पश्ु-पक्षियों जैसा 
निर्बोध है । प्रार्थना जैसी महाशक्तिसे काम न छेकर अपनी 
थोथी ज्ञानमें रहकर सचमुच हम बडी ही मूखेदा करते हैं । 
वास्तवमें प्रार्थना तो परमेश्वरसे वार्ताछाप करनेकी आध्या- 
त्मिक प्रणाली है | जिस महाशक्तिसे यह अनन्त ब्रह्माण्ड 
उत्पन्न है तथा छालित पालित हो रहा है, उससे सम्बन्ध 
स्थापित करनेका सरल एवं सच्चा मार्ग प्रार्थना ही है। भक्त 
परमानन्द स्वरूप परमात्मासे प्रार्थनाके सुकोमल तारों हारा 
ही सम्बन्ध जोडता है। ” [२] 


(४) यज्ञ 
यज्ञ भारतीय संस्कृतिका जनक एंव संस्कारोंकी प्रक्रिया- 
मोंका एक भत्मन्त ही महत्वपूर्ण अंग है। इसके उद्‌ भव एवं 
विकासमें भी उन्हीं मानवीय विश्वासोंका प्राधान्य रहा है, 
जिनका ग्रार्थनासे रद्या है। भपने विकासमें ये प्रायः एक 

दूसरेसे घनिष्ट सम्बन्ध रखे रहे हैं । 
सामान्य जनताका विश्वास था कि मनुष्योंके समान ही 
देवताओंकों भी प्रशंसा एवं प्रार्थनाके द्वारा प्रसज्ष कर अपना 
काम निकाला जा सकता हे। उनकी यह धारणा भी स्पष्ट 


( २६१ ) 


एवं स्वाभाविक थी कि मनुष्योंक समान वे भी किन्हीं मभिष्ट 
डपहारोंकोीं स्वीकार करें। इसी दृश्सि यक्ञोंका महत्व बढ़ा 
और वह यहां तक ब्रढा कि मानव॒रताके स्वोगीण विकासमें 
उसने अपना मद्धत्वपूर्ण अभिनय पूणे किया। वेदिक ऋषि- 
योने तो इस क्रममें यहांतक कहा है कि जो यज्ञकों लागता है, 
डसे परमात्मा त्याग देता है। [३] इसी प्रकार यज्ञ करनेसे 
शत्रु नाश होनेकी भावनाएं भी काफी प्रबल थीं। [ ४ ] 

सभी संस्कारों तथा मनुष्य जीवनक उत्साह व विकास 
एवं ह्षके अवसरों पर यज्ञ सम्पन्न किये जाते रहे हैं। जिसके 
क्षन्तगैत देवताओंके प्रति भादरभाव व्यक्त करते हुए भाहुति 
प्रदान की जाती थी। ऋषियोंने इसीलिए अपनी सम्तानोंको 
स्पष्ट निर्देश दिया था, कि प्रत्येक शुभ कार्य यज्ञके साथ 
प्रारम्भ करो | [ ५ ] इसके साथ ही साथ यज्ञोंके माध्यमसे 
उन्होंने सांस्कृतिक एवं भावनात्मक एकताके उद्देश्यकी पूर्ति- 
का भी अनुमान छगाया था। अतः उन्होंने कहा था कि सबको 
मिलकर यज्ञानुष्टान करना चाहिए । [ ६ | 

संस्कारोंमें छोगोंकी यह घारणा भी शनेः शनेः बढती ही 
गईं कि जीवनके किसी भाग विशेषतक किसी देवता विशेष- 
का प्रभुत्व रहता है। झत! इसे विशेष रुपसे भामंत्रित किया 
जाठा है, विविध उपकरणोंसे उनकी पजा-भर्चना की जाती 


है। विविध मनन्‍्त्रोंसे उनकी प्रार्थना करते हुण कआहुतियां दी 
जाती हैं। 


यज्ञ कई अमूल्य शिक्षाोंका माध्यम भी रहा है । [५] 
यज्ञमय जीवनकी प्रेरणा रं भारतीय जीवनका एक ग्रमुख भेंग 
सदैव ले रही है। यही प्रमुख कारण है कि हमारी श्रद्धा 
यज्ञके प्रति भदम्य है । 

(५) आश्वीवेचन 

संस्कारोंके भनुष्ठानोंमें आशीवेचन अथवा क्षाशीर्वादोंका 

भी महत्वपूण स्थान है। ये आशीर्वचन प्रार्थनाभोंसे इस 








[६] पा. यू. सू. 49 तथा अ. गृ. सू. १।१९।९ 


[२] छेखककी पुस्तक ' प्रार्थनाका महत्व ? पृष्ठ १० पर अंग्रेजीसे अनुद्ति । 
[३] करूः ते विमुम्चति तस्से सव॑ विमुझचति । ( यजुर्वेद ) 


[४] भप्निद्दोश्रिणे प्रणुदे सपत्नान्‌ ! ( अथवे. ९२।६ ) 


[५] प्राचे यज्ञ प्रणणया स्वसायथ | ( ऋग्वेद १०१०॥॥२ ) 


[६ ] सम्यन्चो$प्मिं सपर्यत । ( अथर्व, २।३०॥६ ) 


[५ ] गायत्री यज्ञ विधान 4 प्रथम भाग ( पं. श्रीरामशर्मा झाचायय द्वारा सम्पादित ) 


(२६२ ) 


अवैतें मिन्त ये, कि प्राथेना अपनी वैवक्तिक हित सिद्धिके 
छिए की जाती थी, पर आशज्ीवेचनसें परहितकी उदात्त 
भावनाएँ निद्वित एवं मुखरित होती रहती हैं । 

जन साधारणमें यह सहज विश्वास जमा हुआ है कि उनको 
प्राप्त आशीर्वचनोंका अत्यन्त शुभ परिणाम होगा। संस्‍्कार्य 
व्यक्ति पर इनका अभीष्ट प्रभाव भी पड़ता रहेगा। इसी 
इष्टिसे आशीर्वचनोंमें सदैव ही शुभ भावनाओंका प्राधान्य 
रहा है। डा० रामचरण महेन्द्रके अनुसार आशीर्वादसे मनमें 
एक भुक्त आदर भावना छा जाती है। फलस्वरूप बाह्य 
वाताबरण भी उसीके अनुरूप बनने लग जाता है। [१] 
झादर्श कामनाएं करनेका उद्देश्य भी यही था। 


देखिए पतिपत्नीकों क्धोवद्ध भेंट करता हुआ कद्दता 
था-- ' तुम दीर्घायु होओो, यह अधोवस्त्र धारण करो, 
अभिशापोंसे परिवारकी रक्षा करो, सौ शरद ऋतु पर्यन्त 
( शतायु ) वर्चस सहित जीवित रहो, वेभव तथा संततिसे 
समृद्ध रहो, दीर्घायुग्यकी प्राप्तिके किए यह वस्त्र पहनो। [२ ] 

इसी प्रकार जातकर्म संस्कारके अवसरपर पिता अपने 
पुत्रको भ्ाशीर्वाद देते हुए कहता था- ' तू प्रस्तरखण्ड व 
फरसेके समान दृढ एवं बलूवान्‌ बन, स्वृणेके समान देदी- 
प्यमान व दीर्घजीवी हो । तू यथार्थमें पुत्ररूपमें उत्पन्न मेरी 
भात्मा है, अत; तू सौं शरदऋतु पर्यस्‍्त जीवित रह । ” [३] 

प्रत्येक संस्कार पर पुरोहित, वयोवृद्ध सज्जन एवं माताएं 
अदिने इसी प्रकारकी अनेक अर्थोवाली शुभ कामनाएं करती 
रहती हैं । जिनके पीछे वह्दी गरुत मनमें उदात्त भावनाएँ 
जमानेकी धारणाका प्राधान्य स्पष्ट रूपसे झलकता है। 


(६ ) प्रतीकत्वकी घारणाएं 
हिन्दू संस्‍्कारोंमें प्रतेकादकी घारणाओंका भी अत्यन्त 
दी मद्ृत्वपूर्ण स्थान रहा है। जिसके पीछे मनोभारणा एवं 
विश्वास ही अधिकतम नज़र क्षाता है। इनका प्रयोजन मान- 
सिक एवं जध्यात्मिक गुणोंकी प्राप्ति ही रहा था। 


बैदिक घ्म : 





जुलाई १९६४ 


जन सामान्यमें यह विश्वास बर कर चुका है कि विविध 
प्रतीकोंके माध्यमसे डनसें उसीके भनुरूप गुणोंका संचार 
किया जा सकता है। देव-मूर्ति पूजन भी यही डद्देदय रखता 
है, आजकल चित्र पूजन भी। पत्थर हृठताका प्रतीक था 
इस किए यह धारणा की जाती थी, कि जो इसपर भारूद 
होगा, उसमें भी उसी प्रकारकी कठोरता एवं दृढता आसकती 
है । यह भावना जमी हुई थी।[ ४] इसी भावनासे परि- 
पूरित होकर उपनयन संस्कारमें ब्रह्मबचारी और विवाह 
संस्कारमें वधूकों अपना पैर एक पत्थर पर रखना पड़ता 
था । इसके मूलसें क्रमशः भाचाये और पतिके प्रति रढ 
भक्ति एवं निष्ठा थी। 

भुवतारेकी झोर देखना भी अटरू स्नेह मर्यादाका रक्षण 
था। [७५] इसी प्रकार लाजा और चाबलऊ उदवैरता तथा 
समृद्धिके प्रतीक ये। [ ६ ] यही कारण है कि इनका उपयोग 
अधिकांश संस्कारोंसें किसी न किसी रुपमें व्याप्त है। 
समअन स्नेह और सात्विक प्रेमका प्रतीक था। [ ७] प्ररुष 
नक्षत्र समूह गर्भाधान होजानेका निश्चायक समझा जाता 
था । [ ८ ] इसी प्रकार से पाणि अ्रदण संस्कार पत्नीका पूर्ण 
उत्तरदायित्व पति क्षपने ऊपर लेनेका माना करता था | [९] 
सूर्यकी भोर देखना तेजस्विता, सामर्थ्य भ्रौर वैदिकताके 
उत्कषेका सूचक माना जाता रहा था। [१० ] इसी प्रकार 
प्रतीकके माध्यमसे कितने ही विश्वास हैं । 

ये सदज विश्वास समयके कालक्रमानुसार तथा मानवकी 
रुचिके अनुरूप बदरते भी गये हैं। विभिन्न जनपदोंमें भाज- 
कछ ये विभिन्न तरीकों एवं प्रतीकोंके माध्यमसे सम्पन्न होते 


: हैं। परन्तु सर्वश्न उन प्रतीकोंके ग्रुणों एवं महत्वोंके भबु- 


रूप छाभ प्राप्तिकी सहज मानव धारणा स्पष्ट रूपसे नजर 
ज्ञाती है। जो निरन्तर विकसित हो रही है। 


(७) दिश्वा-निर्देष 
दिज्लाओंका निर्देशन संस्कारोंकी एक महानतम तथा मुख्य 
विशेषता थी । जो कि पौराणिककालमें जन्मे हुए विश्वासोंपर 


[१] शिक्षणम्योति साच ६३ ' आशीर्वाद झावश्यक भी है ' से उद्दत * 
[२ ] जरां गच्छ परिधत्स्त वासो भवाक्ृष्टीनाममिशस्तिषावा। शतद्ध जीव शरदः सुवर्चा रखें थ पुत्राननुसैस्ययस्याथु- 
प्मतीदे परिधत्स्थ वासः | पा. सृ. सू. १-४-१३ 


[३] दा. ग्रे. सू. २३२ तथा पा. गृ. सू. १॥१६॥ १४ 


[४ ] ' भारोहेममइमानमइमेव स्थिरा भव | '- पा. सृ. खू. १-७-१ । 
[५] पा. गृ. सू. ॥८।९; [ ६ ] क्षा, ग्रे. सू. $७)८; [७ ] गो, यू. सू. ११।१८३ [ ८ ] पा. ए. खू. १-११-३५४ 
[५९ | गो. सं. सू. २-२-१६; [१० ] पा. ग. सू, १-१७-६ 


संस्कारोंके सहकारी विधायक अंग 


ही आधारित है; एवं विकसित हुईं है। इस सहज विश्वास- 
भरी धारणाके अनुसार विभिन्न दिशालओंमें विभिन्न देवता- 
शंका निवास है। 

विभिन्न जनपदोंमें दिशाक्षोंके प्रभावोंके विषयमें तरह 
तर्‌हकी घारणाएं हैं। विभिन्न धर्ममतावलम्बी भी इस 
विषयमें अपनी भपनी धारणाएं बनाते रहते हैं । फिर भी 
सामास्यतः कुछ दिशाक्षोंके मनमें यह घारणा घर कर चुकी 
है कि प्रकाश, उष्णता, जीवन, सुख और श्री प्रदायक दिशा 
पवे है । 

इसके विपरीत पश्चिम भन्‍्धकार, शीत एवं झत्युकी प्रतीक 
भी मानी जाती हैं । कहीं कहीं इसे शुभ भी मानते हैं । 

पौराणिक सान्यताओंके अनुसार दक्षिण दिशा म॒त्युके 
देवता यमकी दिशा है। भन्स्पेष्टि संस्कारके समय चितापर 
सतकका सिर दक्षिण दिशाकी भोर ही रखा जाता था भौर 
यह सामान्य विश्वास किया ज्ञाता था, कि झूतककी आत्मा 
यमकोककी दिशामें यात्रा करने बढ रही है । 

इसी प्रकार समस्त मद्गल संस्कारोंमें, यहा तककी संध्या- 
पूजन आदियें सी पूर्व दिशामें मुख रखा जाता है। सूर्यकी 
कृतश्॒ता यापन करते हुए उन्हें अध्ये दिया जाता है ! 


( २६३ ) 


इस प्रकार दिशा-निर्देशकी घारणा मानव मनकी सहज 
विश्वास परता पर ही आधारित हैं | जो नई सभ्यतामें धीरे 
श्वरीरे कुण्ठित भी होती जा रही है | 
(८) पूजा सामग्री 
संस्कारोंमें विभिन्न देवी देवताओंके षोडपोपचार पूजनमें 
कई प्रकारकी पूजन सामग्री कामसें राई जाती है। जिनके 


पीछे देवी देवताक्षोंकों प्रसक्ष करके मनोवांछित फल प्राप्तिका 
उद्देश्य रहा है । 


वेदिकयुगके पश्चात्‌ ज्यों ज्यों देशमें भज्ञानता, भरिक्षा 
एवं क्षय विश्वास बढते गए | त्यथों त्थों पण्डो-पुरोहितोंने 
इनके माध्यमसे कपना उल्लू सीधा करनेके उद्देश्यसे मन्त्र 
रच दिए भर उन्हें शासत्र मर्यादाका स्वरूप देकर जनताकों 
इन पर विश्वास करनेको मजबूर किया। धीरे धीरे ये धारणाएँ 
मानव मनमें काफी प्रबलृतम जस गई। 

(९ ) विविधवत्त 

इनके अतिरिक्त अभिचार, निषेबात्मक तत्व, फलित 
ज्योत्तिष, दक्षिणा, प्रदृष्षिणा भादि कई संस्कारोंके विधायक 
क्षंग है। जिनमें मानवकी सहज श्रद्धा ही अधिक स्पष्ट नज़र 
भाती है। 


_>््म्ननन।..क...... 














हाइईस्कूलॉमें शिक्षकोंकी नियुक्तिके लिये शास्त्रीय योग्यताओंकी मान्यता 


| मुंबई सरकारने सरकारी और अ-सरकारी द्वाईस्कूलोम शिक्षकोंकी नियुक्तिके लिये खाध्यायमंडल, पारडी 
की तीन साहिलिक परीक्षाओंको मान्यता दी है। इनकी योग्यता निम्न प्रकार खक्रित की गई है- 
खाध्यायमंडल किल्ला पारडी (जि. सूरत ) की साहित्यिक परीक्षाएं- 
साहित्यप्रवीण-- एस. एस. सी./मेट्क के समान है, 
साहित्यरत्न -- इण्टर आर्टेस के समान है, और 
साहित्याचायं-- बी. ए. के तमान हे । 


बंबई तथा मध्यप्रदेश सरकारने द्वमोरे संसक्ृत प्रचार परीक्षाओंकों मान्यता देकर जो में प्रोश्साहित 
किया दे उसके लिये इम उनको हादिक धन्यवाद देते दें । 


“-परीक्षा-म्रष्त्री 





महात्मा बुद्ध मांसाहारी न थे 


( श्री सत्यामत्र शासत्री वेदतीथ महोपदेशक आए० प्र० सभा उत्तरप्रदेश ) 


आधुनिक सांस भोजी बौद्धाचायों एवं बोद मतावल 
ग्बियोंका विचार है कि महात्मा बुद्ध मांसाहारी थे किन्तु 
जो महात्मा दया एवं अहिंसाका अवतार हो उसे इस प्रकार 
राँछुन, बिना किसी आधार पर लगाना ठीक नहीं है । उनके 
जीवन क्षेत्रकी भाधार शिला ही दयासे प्रारम्भ होती है । 
एकदिन राजकुमार सिद्धार्थ गौतम अपने उद्यानसें विचार 
निमस बेढे थे कि नभमें उडते हुए हँसोंकी पंक्तिमेंसे एक 
हंस बाणसे विद होकर उनके सम्मुख गिरा और छटपटाने 
लगा | दयासे द्ववित होकर राजकुमारने उस हेसकों उठा 
लिया और दौजके जलसे उसके शरीरका रक्त धोकर वह 
उसके धावोंमें सावधानीसे पट्टी बांधने छगा। इसी समय 
उनका चचेरा भाई देवदत्त जो उनसे ईर्षा रखता था वहां 
भाया और बोला इस पक्षीकों मेंने मारा हे। में इसका 
स्त्रास्ी हूँ इसको मुझे दे दीजिये। सिद्धाथने पक्षी देनेसे 
अस्वीकार किया। अतएवं परस्पर विवाद होने छूगा। 
जिसका निर्णय स्यायाधीशके निकट पहुंचा। न्यायाधीशने 
निणय दिया कि जिसने उसकी रक्षा की है वही इस 
पक्षीका स्वामी है। अन्तम्रें राजकुमार गौतमने उसे प्राण 
दान दिया । वह उनके जीवनका उज्ज्वल उदाहरण है जिससे 
सिद्ध होता है कि महात्मा बुद्धमें अपार दया थी। उन्होंने 
यज्ञादिमं मांस छोडनेवालोंकों तथा हिंसा करनेवालोंको 
क्षनाये कहा है। 

छोक-- न तेन क्रियो होति, येन प्राणान्‌ द्विंसाति। 
अद्दिसा सब्वंपाणानां भारियोतिप बुधति ॥ 

किसी प्राणीकी हिंसा करनेवाला आर्य कभी नहीं हो 
सकता है। प्राणी हिंसाका उद्देश्य ही मांसाहार हे । विशे- 
घतः जो योगी होता है वह कभी मांसाहारी नहीं हो सकता 
है। वर्तमान बौद्धोंका विचार है वि मद्दात्मा बुद्धने जीवनमें 
एकबार मांसाहार किया था। वह समय उनका अन्तिस 
काल है । जब ये कुशीनगर पहूंचे तब चुन्दके यहां सूकर 
महव कर्थात्‌ सुभरका मांस खाये थे। साथ ही क्षन्‍्य शिष्यों 
को मांस खानेसे रोका था। यही एक प्रमाण बौद्धोंक पास 
है। किन्तु सबसे प्रथम यह सोचना चाहिए कि जो जन्मसे 


ही सांसाहारी न हो वह यकायक एक बार माँसाहार कैसे 
कर सकता है। यह बात सत्य हे कि झूकर मदव शकर 
कन्दको कद्दते हैं | चूकि यह जमीनके अन्दर होता है इसे 
सूकर खाता है। मद्दात्मा बुद्ध अन्तिम समय रुण्णथे वे 
ईश्वर विश्वासी इतने थे कि उन्होंने अपनी क्रौषधी कभी 
नहीं की । आनन्दके कहने पर इस बार ओषधी तैयार की 
गई । जिसको बुद्ने चुन्दके देंने पर ग्रहण किया था । डसके 
ग्रहण करते ही महात्मा बुद्धको तिसार हो गया था । यही 
उनके मौतका कारण हुआ | सूकर महृ॒व सुझभरके मांसको 
नहीं कद्दा जाता है। भपितु राकर कन्द जो गोरखपुरके पास 
कुशीनगरकी भोर होता है उसे कहा जाता है। यह कलूंक 
महात्मा बुद्ध पर मांसाहारी बौद्दोंने लगाया है । मांसाहारी 
लोगोंने केवल अपने साँस भक्षणार्थ वह प्रपंच रचा हे । जैसे 
व्यभिचारी दुराचारी छोगोंने भगवान्‌ कृष्ण तथा राम पर 
लांछन लगाया है। मांसाहारी छोगोंका कहना है कि भग- 
वान राम शिकार क्यों करते थे । इससे सिद्ध है कि वे भी 
मांसाहारी थे । किंतु भगवान्‌ राम हिंसक पश्चुक्षों एवं दुष्ट 
राक्षसोंका शिकार करते थे। दे मांसाद्वारी न थे उसी प्रकार 
मद्दात्मा बुद्ध कभी मांसादारी न थे। पाणाति पाता वेरमणि 
सिख्व पदे समदियामी यह पेचशीरका सिद्धांत सिद्ध 
करता है कि मद्दात्मा बुढ़ने प्रस्येक स्थान पर प्राणि हिंसा 
एवं तज्जन्थ मांसाहारकों सबंदा निषेध किया है किंतु आजका 
बौद्ध समाज सूअर, बकरा, मुर्गा, बेल ही नहीं भपितु छिप- 
कछी, सर्प, मेढहक, चूहा, पाखानेके कीडे [ वांडा ] तकका 
आहार करता है। पुनरपि वद अपतेको श्देसाका प्रधारक 
एवं बुद्धका शिष्य बननेका भमिमान करता है। 

मांसादारकों छोड़कर ही बुद्ध शरणं गच्छामि का 
पाठ ठीक होगा। कषन्‍्यथा इस प्रकारके व्यवहारसे कसी 
बौद्ध समाज संसारका पथ प्रदु्शक नहीं बन सकता है। 
महात्मा बुद्ध सच्चे योगी एवं भहिंसा दयाके प्रतीक एवं 
उसके सच्चे स्वरूप थे । वे मांसाहारी न ये । 


--अेषक- प्राणजीवन भोतीभाई भगत 


/*«>>्ण्यवा शहर) ट्इसइकाकममान>भमन-मतना- 


